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Manejando el bosque para que nuestros nietos
lo puedan disfrutar

El bosque es un recurso valioso.

El bosque nos da madera para
construir casas y muebles, hojas para
hacer techos, carne para comery,

si vendemos la madera —o mejor
todavia, muebles— podemos
comprar por ejemplo, un auto, o
pagar el estudio de los hijos.

Cuando convertimos el bosque en
milpa, se demora en volver a ser bosque, ya que necesita por
lo menos 80 afos para que las especies de lento crecimiento,
como el zapote, puedan producir semillas.

En tiempos pasados el bosque era como una gran fuente
sin agotar, un océano verde, extenso, sin acabar. Sacdbamos
tantos recursoscomo necesitdbamos y siempre habia
suficiente. Lo que nos limitaba era nuestra propia fuerza de
trabajo. No teniamos que preocuparnos de la regeneracién
del bosque. Ahora, el bosque es mas bien una extension de
la huerta y cada vez debemos manejarlo como una huerta,
pensando en qué cosechar, qué sembrar y en donde.

iQué rico seria que el bosque durara, para que los nietos
de nuestros nietos también lo puedan disfrutar! Para que
nuestras historias sobre el monte y la selva, sobre los animales





como el tigre y el pavo sean también experiencias para vivir y
no nada mas anécdotas sobre el pasado.

El bosque se llama también eco-sistema. Eco es casa en

el idioma viejo de Grecia. Como en una casa, los miembros
participan para que la casa funcione bien, se conserve
limpia, se mantengan alimentados los habitantes.En un eco-
sistema participan muchos animales y plantas, entre ellos

se alimentan y apoyan mutuamente. Cuando en una parte
se quita el bosque, regresa mientras haya bosques en los
alrededores y animales para llevar las semillas a los espacios
abiertos, pero cuanto mas lejos esté el bosque, cuanto mas
dificil que regrese.Para que nos dure, hay que cortar siempre
sobre superficies pequenas.

i{Como sabemos que estamos cortando demasiados arboles
del bosque? jcémo sabemos si el bosque esta produciendo
suficiente madera para que podamos seguir aprovechando
al ritmo que vamos? ;cdmo sabemos si todas las especies de
plantas y animales siguen participando en el bosque?

En parte lo sabemos porque andamos en el bosque y vemos
los arboles y los animales, vemos que cada ang.estan un
poco mas grandes. ;Pero cuanto tiempd seidemoraun

arbol para ser grande y
poderlo aprovechar? ;y
qué diferencias hay entre
especies? Otra dificultad
ahora es que no solamente
cortamos los arboles que






necesitamos para hacer la casa, sino también cortamos
arboles para vender la madera, para hacer muebles para
vendery asi comprar la television o costear el estudio de los
hijos en la universidad. Podemos hacer infinitas cosas con

el dinero que podemos
conseguir vendiendo la
madera, y el corte yano es
limitado por nuestra fuerza
de trabajo, sino por nuestro
deseo de comprar cosas. Asi
el bosque puede empobrecerse y llegar el momento en que
ya no podamos cortar madera de valor. Antes de que llege
este momento, tenemos que encontrar formas para regular
el corte de madera, cortar de tal manera que el bosque siga
produciendo madera afio tras afo.

Por una parte, el gobierno tiene una ley forestal y leyes de
medio ambiente que ayudan a guiarnos en el manejo y no
exagerar el corte de madera. Hacemos inventarios forestales
y un plan de manejo para obtener el permiso de SEMARNAT
para aprovechar la madera. Asi, sabemos con aproximacion
cudles especies hay en el bosque, cuantos individuos de
arboles con didmetros cortables hay, y cuantos de reserva.
Nos arroja también volumenes cortables. Esto nos da la
seguridad de que nuestros nietos conozcan un bosque tan
bonito y tan rico como el que conocemos.

Los inventarios forestales son un primer paso en la
organizacion del manejo forestal. Los inventarios nos
muestran solamente una parte muy pequena del bosque,





ya que muestreamos por lo general sélo una de cada 100

ha de la superficie total del bosque, y esperamos que sea

lo suficientemente representativo para hacer nuestro plan
de manejo. Por razones de costos es dificil aumentar esta
superficie, entonces tenemos que considerar las desventajas
del tamano de la muestra. El volumen total de madera por
lo comun estd bien estimado, también los volumenes de
especies abundantes.

Mientras el inventario estima relativamente bien el volumen
de especies abundantes, existe un problema con las especies
poco abundantes o escasas. El inventario sélo incluye

una parte de la poblacién, y en poblaciones pequefas no
podemos decir si es una parte representativa, ya que pueden
tener una distribucion muy local pero ser muy abundantes alli.

Hacer mapas de distribucion de las especies nos ayuda a
corregir estos errores con el mismo inventario, separando éreas
que tienen poblaciones diferentes. Para el calculo estadistico
esto se llama estratificar. Los mapas también nos pueden dar
una idea mas detallada de'efectos de
aprovechamientos fuertes en elpasado
o efectos de diferencias-en el suelo, ya
que por medio de éstos podemos ver
patrones espaciales. Esta informacion
no es necesaria para el permiso, pero
nos puede ser de mucha ayuda para
hacer el plan de manejo. Por ejemplo,

si nuestro interés esta en la caoba,
podemos hacer un mapa que muestre






Distribucion de caoba (puntos amarillos) en el inventario forestal de Laguna Om.

Proyecto “Fichas ecoldgicas de 23 especies maderables, QROO-2003-C02-12741" de
Fondos Mixtos. Créditos: Jean Francois Mas y Hans Vester.

todas las parcelas del inventario donde se encontraron
caobas, determinar la extensién aproximada de los caobales 'y
tomarlos en cuenta para la distribucién en dreas de corta.

En ECOSUR tomamos los datos de un inventario forestal para
ver cdmo es la distribucion de las especies, y encontramos
que el guaycan (Guayacum sanctum) se encuentra en la

zona que colinda con los sac-alches. También el mapa de

la distribucion de caoba (Swietenia macrophylla) muestra
zonas con mas presencia que otras.

Algunas especies estan presentes en ciertos ejidos y no en
otros, por diferencias en el suelo, el clima o simplemente
por razones histéricas. Un inventario forestal raramente
puede mostrar estas diferencias, pero al agrupar inventarios
forestales de diferentes ejidos podemos tener una idea de





la distribucién de las especies en parte del estado o sobre
diferentes estados.

En ECOSUR, y con el apoyo de las organizaciones forestales
y CONABIO, hemos capturado informacion de 9 ejidos hasta
el momento,y podemos hacer mapas de distribucion de las
especies.

La distribucion de especies endémicas es de interés por
razones de conservacién de la biodiversidad. Las especies
endémicas son aquellas que crecen en una region limitada,
por ejemplo, solamente en Quintana Roo o solamente en

la peninsula de Yucatan.También hay especies que son
endémicas de México. Estas especies, por tener areas de
distribucion pequenas, corren el peligro de extinguirse

Distribucion de la especie endémica Palo de gas (Acacia dolichostachya) en la penin-
sula de Yucatdn. Créditos: Hans Vester.





cuando el bosque en

que crecen se altera, por
ejemplo, al convertirlo

en potrero. Cuanto mas
pequena la region de
donde es endémica,
cuanto mas riesgo corre

la especie.La especie
endémica también puede
estar en peligro por un
excesivo aprovechamiento.
Por ejemplo, una de las
razones de aplicar ciertas
restricciones al comercio internacional de caoba es que

es una especie que ha sido y es explotada en grandes
cantidades y la existencia en bosques naturales es cada vez
menos. Entonces es muy importante asegurar un manejo
sustentable para estas especies.

Un primer paso hacia el manejo sustentable de especies
endémicas o las que se comercializan es saber dénde viven.
Con base en los inventarios forestales podemos tener una
idea de algunas de estas especies, haciendo mapas de
distribucién.

Entre las otras actividades necesarias para garantizar un
manejo sustentable —aparte de hacer regularmente un
inventario forestal— es el monitoreo del crecimiento, la
mortalidad y la regeneracion de las especies forestales, tanto
las explotadas como las no explotadas. El monitoreo del





crecimiento de las especies aprovechadas es necesario para
tener una idea de que el aprovechamiento que hacemos esta
en acuerdo con el crecimiento del arbol. Por ejemplo, si yo
corto cada afo un arbol por ha, en esta ha tiene que haber

un arbol que crezca lo suficiente, para tener el préximo afo el
didmetro del arbol que estoy cortando para que pueda seguir
haciéndolo de manera sustentable.

Hemos encontrado que el crecimiento promedio por
especie es muy bajo porque la mayoria de los individuos
estan creciendo en la sombra. Una mejor idea del
crecimiento en el bosque la podemos obtener al calcular el
crecimiento en area basal de la parcela.

Esto nos arroja que anualmente el ,‘i

area basal aumenta 0.36 m? por ha. {“

En m? esto quiere decir con arboles %

de fuste limpio de 10 m, unos 4 m?

por ha, en la mayoria de los ejidos el
aprovechamiento anual es menos que
esto, lo que quiere decir que en biomasa
el bosquewno estd perdiendo. _ _ @
por el aprovechamiento ,(“

forestal. Este mismo calculo

se debe hacerpara cada ¢

especie maderable, para garantizar i\‘

que la poblacién de las especies

que son tan importantes para 7’
nuestra economia ejidal también se

puedan seguir aprovechando en el

futuro.

-





El otro aspecto que se debe
cuidar y monitorear es la
dinamica de las poblaciones
que se aprovechan.Debe
haber suficientes arboles
que reemplacen a los arboles
aprovechados y que sean de la
misma especie. Este monitoreo
se puede hacer mediante
las parcelas permanentes, y
~ para especies de mucho valor,
como Ia caoba, en los caobales donde la mayor parte de
las poblaciones se encuentra. En este momento no existe
tal practica de monitoreo en areas especificas donde
se encuentran las poblaciones, pero para garantizar la
sustentabilidad es recomendable hacerlo.Los mapas de
distribucion de especies que ECOSUR genera pueden ser la
base para delimitar las dreas para monitoreo mas especifico.

Fotd :Hans Vester

Recomendaciones para mejorar la practica de los
inventarios forestales

Los inventarios forestales cuestan mucho dinero, entonces
cuando decidimos entrar en el bosque con equipos y gente
es importante hacer el trabajo con el mayor cuidado posible.

Las personas que identifican los arboles deben ser los que
mas arboles conocen y deben acordar entre equipos qué
nombres se usan para qué especies.Vale la pena que los
reconocedores se junten unos dias antes del inventario para
repasar la lista de los nombres y ponerse de acuerdo sobre





qué nombres usaran en el campo para lograr uniformidad en
los nombres usados. Algunos ejidos tienen listas de especies
con codigos, esto ayuda mucho para uniformizar los nombres.

Los formatos tienen un encabezado para registrar datos de
los aspectos fisicos, estos aspectos son muy importantes a la
hora de interpretar el inventario y pueden ayudar a hacer un
buen mapa del ejido. Es importante llenarlos en el campo.Es
mas econdmico tomar los datos estando en campo que tener
que regresar.

Las medidas que se toman de los arboles nos dicen no sélo
cuanta madera hay (el didmetro y la altura comercial), sino
también algo de la salud del &rbol, de su capacidad de crecer
mas (el didmetro y la altura total). Llena todos estos datos
para que se pueda hacer un buen analisis.

{Qué podemos hacer para que los inventarios forestales
nos proporcionen mas informacion que solamente el
volumen de aprovechamiento?

1. Acordar nombres Uhicos parailas especies.

2. Ser precisos en el llenado de formatgs.

Recuerda: el bosque sano es una fuente de recursos.

Texto: Hans Vester, Angélica Navarro y Yuridia Lopez

Contacto: hvester@ecosur-qroo.mx





El proyecto “Uso y Monitoreo de los Recursos Naturales en el
Corredor Biologico Mesoamericano (areas focales Xpuijil-Zoh
Laguna y Carrillo Puerto)” fue realizado por investigadores
de ECOSUR Chetumal durante dos afios, para conocer el
aprovechamiento de algunos de los recursos naturales que
existen en la regién. El proyecto estuvo conformado por 12
subproyectos que estudiaban diferentes recursos existentes en
las dreas focales arriba mencionadas.

Este material de divulgacion se deriva del subproyecto “Recursos
forestales maderables”, y servira para informar a las personas y
comunidades de la zona en donde se realizé el estudio para qué

sirvio éste y como pueden beneficiarse de sus resultados.

<2 &

ECOSUR











¢{Qué son los cocodrilos?

Los cocodrilos son reptiles que habitan la tierra desde que
existian los dinosaurios, hace millones de afios. Muchas especies
se extinguieron, pero hoy todavia existen unas 22.

Charles Levy, 1991

{Por qué son importantes los cocodrilos?

En la naturaleza, los cocodrilos son importantes porque ayudan
a mantener el buen funcionamiento de los humedales (lugares
con agua). Por ser depredadores que se encuentran en la parte
mas alta de la piramide alimenticia, controlan las poblaciones

de otros animales. De recién nacidos se alimentan de arafas,
pequenos insectos y sus larvas; después cazan insectos mas
grandes, renacuajos,
ranas, peces, caracoles
y cangrejos; y cuando
son adultos atrapan
peces, tortugas,
lagartijas, iguanas, aves
y cualquier mamifero
pequeio o grande que






tengan a su alcance. Con sus desechos, incorporan nutrientes al
medio acuatico para que se integren de nuevo a la naturaleza y
sean otra vez aprovechados.

También ayudan a mantener canales abiertos que comunican

a los cuerpos de agua entre si.En las zonas pantanosas,
construyen pozas circulares que son el nico refugio de la fauna
acuatica durante la época de sequia.

Los cocodrilos son ademas fuente de alimento para diferentes
organismos: hormigas, mapaches, garzas y otros animales se
comen los huevos de cocodrilo cuando el nido es descubierto.
Los que logran nacer son presa facil de algunos peces, tortugas,
serpientes, aves acuaticas y mamiferos como el mapache.
Unicamente un porcentaje
minimo de las crias logra vivir
hasta la edad reproductiva.

Para el ser humano, los cocodrilos
también son de gran relevancia.
Histéricamente han tenido
trascendencia médica, alimenticia,

cultural, social, religiosa y, sobre todo, econémica
debido al aprovechamiento de su piel.

Los cocodrilos y los mayas

Los antiguos mayas consumian la carne de cocodrilo, y el
craneo era usado en sus ceremonias, segun lo atestiguan los
restos encontrados en varios sitios arqueoldgicos. Actualmente,
los mayas lacandones consumen con regularidad la carne de





0s reptiles como tortugas, serpientes, iguanas
ano promedio y curten las pieles con una
eza de caoba y mangle.

an para los mayas una parte

a. En relacion con la creacion, ellos
sostenian que la“via
lactea” representaba

la canoa de la vida,
movida por los remos

de los dioses que en

ella viajaban, que
transportaban al Dios del
Maiz o Primer Padre a su
lugar de nacimiento, el
lugar de la creacion. Este
dios entraba al mundo en
el momento de salir del

Je la tierra, Itzam Can Ayin, con simbolos de
la tierra.

e pantano o lagarto se llama en lengua maya

ayim, y cientificamente se conoce como Crocodylus
.En México, es posible encontrarlo a partir de las partes
de Tamaulipas, y hacia el sureste a través de la peninsula
ucatan, incluyendo el norte de Guatemala, Belice y la parte





mas nortefia de Honduras.Vive
principalmente en cuerpos de
agua dulce, aunque cerca de
las costas ocupa también zonas

de manglar con aguas un poco

saladas. En Quintana Roo habita en las lagunas interiores,
cenotes, aguadas, asi como canales y pequefias pozas en
sabanas de cortadera y el rio Hondo, en la frontera con Belice. El
lagarto puede llegar a medir hasta 4 m de longitud, pesar hasta
100 kg y vivir casi 100 afos. Alcanza la edad reproductiva entre
los 5y 7 afios, cuando mide alrededor de 1.5 m.Se reproduce
por medio de huevos, depositando entre 15y 40 en su nido, que
tiene forma de monticulo y esta compuesto de restos vegetales.
La hembra cuida del nido por un periodo aproximado de 75 a 90
dias, que es cuando comienzan a nacer las crias.

Mitos y realidades:“el lagarto no es como lo pintan”

ARos atras, las peliculas sobre cocodrilos nos transmitieron una
imagen perversa de estos sorprendentes reptiles, mostrandolos
como fieras temibles y despiadadas. Esto por fortuna esta
cambiando, ahora los documentales de televisién presentan
cosas mas reales y resaltan la importancia de estos organismos.
La mayoria de las especies de cocodrilo son inofensivas, sélo
unas pocas atacan al hombre, principalmente el cocodrilo del rio
Nilo, en Africa,y el cocodrilo de agua salada, en Australia.

A la fecha, no hay reportes de muertes de

humanos por ataques de lagartos (Crocodylus moreletii)
en Quintana Roo; sin embargo, muchas personas

los matan por temor cuando ya son grandes.





Pasado y presente del lagarto

Hace unas cuantas décadas el lagarto, al igual que la mayoria
de las otras especies de cocodrilos, estuvo en riesgo de
desaparecer debido a la caceria desmedida, comercio ilegal y
destruccion de su habitat, principalmente. Por ello, el gobierno
de México prohibio en 1970 su aprovechamiento para ayudar a
su recuperacion. Desde 1940 hasta finales de los afios sesenta,
Quintana Roo vivio un verdadero auge en la explotacion de
pieles. La“lagarteada,” junto con la pesca de escama, la copra 'y
la chicleria fueron algunas de las actividades comerciales mas
importantes en esos anos. Regularmente se enviaban pieles de
lagarto a Ledn, Guanajuato, para fabricar diversos articulos. Fue
aproximadamente en 1986 cuando los lagarteros notaron que
los lagartos comenzaban a escasear, aplicandose entonces la
veda establecida para prohibir su explotacion.

Por fortuna, estudios recientes indican que la mayoria de las
poblaciones del cocodrilo de pantano ya se han recuperado,
lo que hace posible su aprovechamiento nuevamente.Si

éste se realiza en forma adecuada, puede representar una
alternativa economica para las comunidades locales, tanto
como atractivo turistico,como para el uso de la piel, carne y
otros derivados. Debido a que en la actualidad el cocodrilo
cuenta con proteccion especial, segun las leyes mexicanas, es
necesario cumplir para su aprovechamiento los requisitos que
solicitan las autoridades
ambientales. Para ello
se debe contar con la
asesoria de un biélogo
o técnico capacitado






para elaborar el programa

de aprovechamiento y darle
seguimiento, con el proposito
de evitar que el recurso

dismin uya o desa parezca. Narina y ojos de C. moreletti en cuerpo de agua. J.
Rogelio Cedeno Vdzquez.

Los resultados del proyecto “Estado poblacional y
aprovechamiento del cocodrilo de pantano (Crocodylus
moreletii) en la zona maya de Quintana Roo/ llevado a cabo

en el ejido X-Xazil Sur y anexos, indican que actualmente

no se aprovecha el lagarto. No obstante los exlagarteros
entrevistados poseen un amplio conocimiento del lagarto y su
habitat, lo cual les permitié desarrollar en el pasado estrategias
de caza. De 35 lugares visitados, s6lo en cinco no se registraron
lagartos, lo que senala que en estos tiempos el lagarto se
encuentra presente en la mayor parte de los cuerpos de agua
del ejido (lagunas, aguadas, cenotes, canales y pozas), tanto en
selvas y bajos, como en sabanas y manglares.
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E&e&anes exhibiendo
artesanias de cocodrilo. J. Rogelio Cede

{Como aprovechar al lagarto?
En los criaderos o granjas

de cocodrilos legalmente
establecidos, se aprovechan

al maximo todas sus partes:

la piel es curtida y tratada

para la elaboracion de diversos articulos como cinturones,
billeteras, bultos, portafolios, zapatos y botas, entre otros.Con

las cabezas, manos y patas de los mas pequerios se elaboran
llaveros, hebillas para cinturon y otras artesanias; la carne se
consume en una variedad de recetas, y con la grasa se elaboran
productos medicinales, pues es sabido que en diversas regiones
se les atribuyen propiedades curativas para el tratamiento de
enfermedades como el cancer, reuma, impotencia sexual y asma,
entre otras. Los usos del lagarto y sus partes son muy variados,
como se muestra en el cuadro siguiente:

Partes
Piel

Carne
Grasa

Pene y testiculos
Huesos y visceras
Osteodermos

Craneo, colmillos
Orina

Usos

Industria manufacturera del vestir y del
calzado, artesanias

Consumo alimenticio

Como expectorante, tratamiento de
lesiones cutaneas, artritis, reuma, tos y asma
Afrodisiaco, impotencia sexual, industria,
cosméticos y perfumeria

Produccién de harina (complemento
alimenticio para animales)

Artesanias

Artesanias

Fijador de perfumes





En algunos lugares no se acostumbra comer la carne del lagarto,
pero hay que tomar en cuenta que su venta representa un
ingreso econdmico adicional. Las granjas de cocodrilos también
generan importantes ganancias del ecoturismo, ya que al ser un
atractivo poco usual son visitadas por muchas personas.

{Como conservar al lagarto?
Algunas recomendaciones para ayudar a conservar al lagarto:

* No destruyas sus nidos.

+ No fomentes el comercio ilegal.

* No los molestes ni provoques cuando los encuentres.
+ No los alimentes en su habitat natural.

Si perdemos a los lagartos, perdemos los beneficios econémicos
y ambientales que representan, pero sobre todo, perderemos
también otras formas de vida que se benefician con su
presencia, incluyendo peces y otros animales de importancia
pesquera.

Recuerda que, como Pescadores mayas sosteniendo un ejemplar de C. moreletti.
J. Rogelio Cederio Vdzquez.

todos los seres vivos, los
lagartos juegan un papel _
muy importante en la ==
naturaleza, cuidar de ellos
es cuidar de nosotros
mismos. Ayudemos a
conservarlos haciendo un
buen uso de este valioso

recurso natural.






Ojo de C. moreletti.
J. Rogelio Cederio Vdzquez.

La Direccion General de Vida
Silvestre de la SEMARNAT

es la encargada de otorgar
autorizaciones o registros
referentes al aprovechamiento,
posesion y manejo de

fauna silvestre, asi como del
establecimiento de Unidades
para la Conservacién, Manejo y
Aprovechamiento Sustentable
de la Vida Silvestre (UMA).

Se entiende por UMA a
un area claramente delimitada bajo cualquier régimen de
propiedad debidamente registrada, en donde se permita el uso
y aprovechamiento de las especies mediante un plan de manejo
para su operacion. En ésta se promueve la reproduccion de
ejemplares mediante manipulacion directa y zootécnica.

Si te interesa aprovechar al lagarto en tu comunidad o ejido,
solicita informacion y orientacién comunicandote con los
biodlogos que estudian los lagartos en Quintana Roo:

J.Rogelio Cedeno Vazquez y Pierre Charruau
El Colegio de la Frontera Sur unidad Chetumal
Tel.01 (983) 835 0440

Correo electrénico: rogeliocv@mexico.com
charruau_pierre@yahoo.fr





Marco A.Lazcano Barrero y Gonzalo Merediz Alonso
Amigos de Sian Ka'an, AC.

Correo electrénico: mlazcano@amigosdesiankaan.org,
gmerediz@amigosdesiankaan.org

Javier Carballar Osorio
Parque zooldgico CROCOCUN
Correo electronico: jcarballarosorio@yahoo.com

José Juan Pérez Ramirez
Reserva de Yum Balam, CONANP
Correo electronico: jperez@conanp.gob.mx

Autorias
Texto y fotografias (no todas): J. Rogelio Cedefno Vazquez.






y Monitoreo de los Recursos Naturales en el
Mesoamericano (areas focales Xpujil-Zoh
erto)” fue realizado por investigadores

| durante dos afos, para conocer el
unos de los recursos naturales que
yecto estuvo conformado por 12
diferentes recursos existentes en
arriba mencionadas.

n se deriva del subproyecto

ra informar a las personas y

de se realizé el estudio para qué
eneficiarse de sus resultados.
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Manejo de las plantas utilizadas por la abeja Xunan kab

Néctar melifero

Desde la época de la conquista espafiola, los mayas de la peninsula de Yucatén
practicaban la crianza de varias especies de abejas nativas sin aguijon, entre las
gue destaca la Xunan kab (Melipona beecheii) porque es relativamente facil de
manejar y reproducirla en comparacién con otras abejas sin aguijon.En general,
los antiguos mayas tenian meliponarios de 100 a 200 jobones (troncos ahuecados
donde anidan las abejas), pero podian llegar a tener hasta 500 jobones gracias al

v

>

buen manejo que hacian de sus colonias y de las plantas utilizadas por esta abeja.

Para su alimentacion las abejas obtienen el
néctary el polen de las plantas, y los hue-
cos de los arboles sirven como sitios donde
pueden construir sus nidos. En este material

£

B daremos algunas ideas de cémo podria mejo-

S e R rarse el manejo de las plantas de importancia
melifera para que las abejas siempre tengan alimento y, asi, mantengan fuertes
sus poblaciones, ya que actualmente los meliponarios son muy pequefios y por
diversos motivos los meliponicultores han perdido la mayor parte de sus colonias.
Las abejas sin aguijén juegan un papel muy importante en la polinizacién de las
plantas nativas de la region (especialmente las especies mas grandes, como los
arboles y arbustos de las selvas),y de los cultivos.

]

Recomendaciones para el manejo de las plantas

meliferas

+ Mantener las colonias cerca de las comunidades
o en el traspatio, continuando la tradicién anti-
gua, esto asegura que siempre existan cultivos y
una selva saludable.

+ Sembrar algunas plantas nativas nectariferas y
poliniferas de rapido crecimiento, como chaca,

tzitzilche, ja'abin. Los arboles son la fuente prin-

ECOSUR CONABIO

cipal de néctary polen para las abejas durante






la época de sequia, en especial algunos frutales como el nance (Byrsonyma
crassifolia), |la naranja (Citrus sinensis), el limoén (Citrus aurantifolia).

Conservar amplias areas de selva cerca de los meliponarios. La deforesta-
Cion es un problema muy grave para la abeja Xunan kab, porque pierde sus
fuentes néctar-poliniferas y también sus sitios de anidacion, pues requiere de
troncos huecos de al menos 30 cm de grosor para poder anidar.

Proteger las plantas que brindan los recursos alimenticios a estas abejas,
permitiendo el crecimiento de algunas hierbas, arbustos y arboles como el
tajonal (Viguiera dentata), xtabentun (Turbina corymbosa), silclimuch (Sola-
num lanceifolium), susub yuk (Croton campechianus), sak kaatsim (Mimosa
bahamenisis), vergonzosa o x-wene Xiw (Mimosa pudica), chechem (Metopium
brownei), botoncillo (Conocarpus erecta), ya axnik (Vitex gaumeri) y flor de San
Diego (Antigonon leptopus), reportadas como importantes fuentes alimenti-
cias para las abejas Xunan kab.

A la venta de miel de Xunan kab en tiendas naturistas se le puede dar un valor
agregado si ésta se encuentra libre de impurezas y envasada en frascos pe-
quenos con etiquetas que ademas sefalen la planta y region de donde pro-
viene la miel. Actualmente la miel de Xunan kab se vende en el mercado local
en aproximadamente 40 pesos por 100 gr.

Proteger las colonias de Xunan/kab amarrando los jobones (o las cajas ra-
cionales) a los postes de la nahil cab (casa de la abeja), ya que en el presente
un mayor nimero de huracanes impactan

la peninsula de Yucatan, lo cual significa un > N ;

golpe importante a la apicultura y meliponi- 7, 77 %, R 77
cultura de la region. LB :
Proteger las colonias de sus enemigos na-
turales colgando los jobones a los postes del
techo de la najil cab con un alambre. De esta
forma, impedimos que las colonias estén al i
alcance del perro de monte o “sanjol” (Eira bar-
bara), las hormigas “arriera” o “xulab” (Eciton

burchelli), el sapo “huo much”y las lagartijas.

En los periodos mas criticos del
ano, que generalmente son los -, ,

meses de prolongada sequia r‘ \-“\
(marzo a mayo) y los de fuerte ) SO “i‘J‘T{; ——_ i
precipitacién (julio y octubre), J e A e )

se vuelve imprescindible dar
alimentacion artificial a la colo-
nia, ya que las poblaciones de
Xunan kab tienden a disminuir considerablemente, volviéndose débiles y
presa facil de sus enemigos naturales. Para alimentarlas se puede preparar
una mezcla formada por una mitad de agua y otra mitad de aztcar o miel
Unicamente, ésta se coloca den-

N tro de un pequefo envase en el

N interior de la colonia. Este enva-

i,

pe - debe ser banado en cera an-

tes de colocar el alimento para
\ que las abejas lo reconozcan
\Y = como si fuera uno de sus potes
S de miel.

Plantas de importancia melifera

Las especies nectariferas y poliniferas mas importantes para la abeja Xunan kab son las
siguientes: tzitzilche (Gymnopodium floribundum), chechem (Metopium brownei), pichi
che (Eugenia buxifolia), ich juuj (Eugenia axillaris), chaca (Bursera simaruba), tahonal
(Viguiera dentata), balche (Lonchocarpus longistylus), nucuch pool (Pimenta dioica), chit
(Thrinax radiata), jabin (Piscidia piscipula), flor de San Diego (Antigonon leptopus), ya
axnik (Vitex gaumeri), kantemo (Acacia angustissimay), boob (Coccoloba sp.), perescutz
(Croton sp.), sac poon (Cupania glabra), ja'as che (Alseis yucatanenses), likil (Erythroxylum

aerolatum), k'anchunuup (Thouinia caneceras) y chen ak (Serjania yucatanenses).

Texto: Rogel Villanueva Gutiérez, Wilberto Colli Ucan y Margarito Tuz Novelo
+ Contacto: rogel@ecosur-qroo.mx
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La apicultura como recurso
biolégico no deberia ser
una preocupacién mas para
la conservacion, debido a
que las abejas proporcionan
servicios ambientales como la
polinizacién. Asi, las abejas de
hasta cinco colmenas pueden
polinizar una hectérea de
bosque. Por esta razon, ONG’s
como Partners on Fly utilizan a la apicultura como herramienta para la
conservacion en paises como Malasia, para detener la deforestacion.

En México, la deforestacidon ha alcanzado una tasa de 4.2% anual, la mas
alta de toda Centroamérica, debido a actividades como la ganaderia y la
agricultura, que tienen un fuerte impacto en las selvas bajas caducifolias
del trépico subhumedo de la peninsula de Yucatan.

A pesar de que la apicultura representa la principal actividad generadora
de divisas en el subsector ganaderia, sobre todo en el estado de Yucatan,
no se le ha dado la importancia que se merece. Sin embargo, desde hace
décadas ayuda al sostenimiento de casi 45,000 familias de apicultores
que tienen sus tierras en dreas donde predomina la agricultura de
subsistencia, ya que es una actividad con gran arraigo entre las
comunidades indigenas. En particular, en la peninsula de Yucatan se
cosecha 50% de la miel de todo el pais, por lo que esta zona puede
considerarse como una de la mas ricas

del mundo.

En la regién de Calakmul, por
ejemplo, la produccién promedio de
miel hasta 1988 era de 100 kg por
colmena al afo. Asi, un apicultor con

Abejas africanizadas
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El proyecto “Uso y Monito-
reo de los Recursos Natura-
les en el Corredor Biologico
Mesoamericano (areas
focales Xpuijil-Zoh Laguna
y Carrillo Puerto)” fue rea-
lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos anos, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la regién. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacion
se deriva del subproyecto
“Abejas africanizadas”,y
servird para informar a las
personas y comunidades de
la zona en donde se realizé el
estudio para qué sirvio éste 'y
cémo pueden beneficiarse de
sus resultados,
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100 colmenas obtenia unas 10 toneladas de miel, que representaban 10
mil doélares anuales adicionales a la milpa. En la actualidad, debido a los
problemas de africanizacién y varroasis, el promedio de produccién de
miel es menor a 35 kg por colmena al afo, tanto en Calakmul como en el
resto de la peninsula de Yucatan.

La apicultura, con un manejo adecuado y visualizada desde el enfoque
del“desarrollo sustentable’ podria ser una actividad que logre satisfacer
las necesidades de la poblacidn rural sin comprometer los recursos
para las generaciones venideras, ya que genera beneficios tanto para

el ambiente (polinizacién) como para la sociedad por medio de la
produccién de miel.Con la apicultura el bosque no se dafia, ya que sélo
se requieren 80 metros cuadrados para instalar un apiario de cuarenta
cajas y 20 kildémetros cuadrados como area de pecoreo, todo ello sin
derrumbar un solo arbol. No obstante, debido a su poca rentabilidad
econdmica hoy dia, la apicultura es poco atractiva para los campesinos.

Uno de los problemas de la apicultura semi rustica es que la actividad

se sustenta con abejas africanizadas. Estas abejas asignan una gran
parte de sus recursos a generar mas individuos, una estrategia que les
permite enfrentarse a las eventualidades climaticas y a los depredadores
y generar numerosas colonias. El gran nimero de enjambres producidos
crea una masa critica de individuos que compiten por los lugares de
anidacion con abejas nativas, aves y pequefios mamiferos.La enorme
cantidad de colonias de abejas africanizadas que se generan en las
colmenas de los productores y que colonizan el bosque probablemente
modifica el ecosistema y repercute en la biodiversidad. Por esta razén,
muchas observaciones llevaron a la conclusion que la apicultura semi
rustica no puede sustentarse ecoldgicamente.

En el presente proyecto nos
dimos a la tarea de colocar
cubetas que simulaban N
sitios de anidacion, donde la
condicionante era que si estos

N
el bosque, serian ocupados e

primeramente por abejas et O 4 J/// \

africanizadas. El resultado fue que
las cubetas fueron colonizadas .
por abejas africanizadas.

Por lo tanto, para un mejor aprovechamiento del recurso floristico

espacios eran limitados en

del bosque es primordial la modificacién de la tecnologia usada en la
actividad apicola.

{Qué podemos hacer?

Un par de recomendaciones que pueden ayudar a que la apicultura
rural aporte mayores beneficios tanto al ecosistema como a quienes se
dedican a esta actividad en la regién:

1. Bajar el alto nivel de africanizacién de las colmenas. ;Co6mo?
Cambiando reinas F1 europeas una vez por afo.

2. Colocar alzas para almacenamiento de miel, ya que si cambia
de reina se incrementa el numero de abejas en la colmena, y si
aumenta el numero de abejas en la colmena, se les tiene que dar
espacio, de lo contrario s6lo generardn enjambres en lugar de
producir miel...

Texto: Felipe Brizuela + Contacto: brizuelafelipe@hotmail.com
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Un acahual o huamil (vegetacion
secundaria) es un conjunto de
plantas de diferentes especies de
arboles, arbustos, hierbas y bejucos,
que interactuan entre si para
formar una agrupacién vegetal
estable.

Se originan de la vegetacién primaria (selvas puras denominadas como
“montana”), las cuales han sido alteradas a través de diversos factores:
naturales (como los huracanes, incendios, sequias) o los provocados
(como el sistema de roza-tumba-quema, principalmente). Ambos dan
como resultado una vegetacion similar,

pero con caracteristicas diferentes

(otras especies de arboles, arbustos,

etc), la cual se va regenerando y

reproduciendo hasta formar un

mosaico de flora de diferentes tamanos.

En general, los acahuales se encuentran en las cercanias de los poblados
y son las areas de trabajo abandonado o de descanso que seran
utilizadas nuevamente para cultivo (maiz, chihua, chile jalapefo, potrero),
mejoramiento (agroforesteria, reforestacion) o de reservaconservacion).

¢Para qué sirve un acahual?
La vegetacion secundaria pueda ofrecernostina gran variedad de
productos y servicios. En los ejidos de Alvaro Obregén, El Refugio,

«_. LaLucha, Centauros del Norte y Km 120
del municipio de Calakmul, Campeche,
encontramos que los arboles, arbustos, hierbas
y bejucos tienen un valor importante de uso:

&
para lefa, produccién de carbdn, plantas

Acahuales

CONABIO

ECOSUR

El proyecto

reo de los Recurs

les en el Corredor B
Mesoamericano (areas
focales Xpujil-Zoh Lagund
y Carrillo Puerto)” fue rea-
lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos anos, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la region. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacion
se deriva del subproyecto
“Uso de acahuales”,y servira
para informar a las personas
y comunidades de la zona e
donde se realiz6 el estudio,

para qué sirvio éste 'y cony
pueden beneficiarse de
resultados.






cen miel y polen), plantas medicinales, usos veterinario,
construccién de casas, ornamental y para consumo

ran los usos ambientales como produccién
as y plantulas, entre otros.

indan un“area de trabajo’ que es donde
ricolas (cultivo de maiz, chile jalaperio,

n“descansando) la vegetacion puede
vicios como:

|, forrajero, tintéreo, maderable, que
y que ademas crecen muy rapido

la reforestacion, la agroforesteria o el
cahuales.

ue los frecuentan, que se alimentan de
o

+ Realizar acitividades de
apicultura, ya que se producen
muchas plantas y bejucos
meliferos, es decir, que producen
miel o polen.

+ Serun banco de semillas y
plantulas.

+ Ser centros para ecoturismo,
por la cantidad de animales
de monte que los visitan para
alimentarse.

Por el contrario, cuando los

acahuales se empiezan a

transformar en dreas de potreros o cultivo de zacate, el cambio de
uso de suelo puede tener como consecuencia que estos espacios se
vuelvan infértiles.

s cuidar los acahuales planifi las actividades agricolas
ando las especies.q a an a utilizar, dejando

desarrollo: gue tomar en cuenta que la
i6 iva puede ser :

Texto: Birgit Schmook y Dalia Hoil - Fotografias: Dalia Hoil + Contacto: bschmook@ecosur-qroo.mx | dalia_hoil@hotmail.com
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Anfibiosyreptilesdelos ejidos PetcacabySeior,en QuintanaRoo.

Los anfibios son animales con la vida dividida en dos
etapas, una en el agua y otra en tierra.En la fase de
agua se conoce comUnmente como renacuajos,y en la
fase de tierra son identificados popularmente como ra-
nas, sapos y salamandras. Son, en general, organismos

con la temporada de lluvia.

Los reptiles son animales con formas variadas, el grupo
se compone de organismos que tipicamente se cono-
cen como cocodrilos, tortugas, lagartijas y serpientes.
Son de“sangre fria’ya que dependen mucho de la tem-
peratura del ambiente para sus actividades. El tamafio y
abundancia varia en cada grupo, los hay grandes o pequefios, y comunes o raros.

Los lugares en donde todas estas especies se pueden encontrar varian mucho, en
general se les halla en casi todos los sitios disponibles, desde las cercas de las casas
hasta los rios y mares. En el drea de los ejidos de Petcacab y Sefior, se les puede ver en
aguadas, cenotes, selva, milpas, sabana, e inclusive en los poblados. Sus costumbres
estdn muy relacionadas con los sitios que habitan:los que viven el los arboles son de
colores verdes o cafés, que se confunden con el entorno; los terrestres adoptan colo-
res y disefios que los hacen dificiles de distinguir.

En los ejidos de Petcacab y Sefior, la riqueza de estos organismos varia mucho, de-

e — . pendiendo de la zona de que se trate.En Petcacab
encontramos 10 anfibios y 47 especies de reptiles;y
13 anfibios y 25 reptiles en Sefior. El nimero total de
los dos ejidos fue de 50 reptiles y 15 anfibios.

{Qué importancia tienen los anfibios y reptiles de
nuestra comunidad?

Aligual que todos los organismos de la naturaleza,
los anfibios y reptiles forman parte del alimento de

Anfibios y rept

v

Q2 &

"
ECOSUR CONABIO

El proyecto “Uso y Monito-
reo de los Recursos Natura-
les en el Corredor Biologico
Mesoamericano (areas
focales Xpujil-Zoh Laguna
y Carrillo Puerto)” fue rea-
lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos anos, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la region. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacién
se deriva del subproyecto
“Anfibios y reptiles”,y servi-
ra para informar a las perso-
nas y comunidades de la zona
en donde se realizé el estudio
para qué sirvio éste y como
pueden beneficiarse defsus
resultados.





veredas o caminos. Es particularmente abundante en sembradios, ya que

en ahi se encuentra su principal alimento: los ratones. Las serpientes de

cascabel son poco agresivas, son huidizas, raramente atacan al hombre, su

veneno es moderado y su efecto varia dependiendo de la condicién de la
ictima.

bre cientifico: Agkistrodon biliniatus
e comiin: Mano de metate, Uol Poch
erpiente de tamafo mediano y cuerpo ¢

= oo ;) -_-.1
4. " oy o R 5
RS
@ > &

ables o cerca de cuerpos de agua. Se alimenta de lagartijas, ranas,

u tamano raras veces pasa de un

encuentra principalmente en luga-

peces. Son serpientes nerviosas, huyen a la menor amenaza de
veneno es muy activo, por lo que su encuentro accidental puede
secuencias graves. Por sus costumbres y los lugares en que viven

8 se topan con el hombre,

cientifico: Micrurus diastema -
e comiin: Coralillo, Chac ib can, Kalam &
pientes de tamafio mediano a chico,el %7 g _
0 es ligeramente robusto. Se encuentra "' & A
ipalmente entre la hojarasca, troncos podridos, huecos o grietas. Su
oracion es muy caracteristica, aunque es dificil de distinguir en estado
vestre, ya que se confunde con las hojas secas. Son‘serpientes muy h g
dizas, se alimentan principalmente de ranitas e insectos. Su veneno es
fuerte; sin embargo las posibilidades de una mordedura son muy bajas, s
colmillos estan en la base de la boca y la inyeccién del veneno es por goteo
0 escurrimiento, por lo que el riesgo es menor que con:otras serpientes.

Nombre cientifico: Bothrops asper
Nombre comiin: Nauyaca, cuatro narices,
barba amarilla, Kum coco

Esta especie es la mas conocida entre la ma-

\

a asolearse a las yoria de las personas, llega a medir hasta 2 m

y su cuerpo es robusto. Se alimenta de ratones y algunos otros roedores. Es
una serpiente peligrosa, ya que su veneno es muy activo; sin embargo, sélo
ataca para conseguir alimento o como defensa. Su coloracion en estado
silvestre la hace casi imperceptible, por lo que los accidentes por descuido
suelen ser frecuentes. Existen muchas historias referentes a las nauyacas —la
mayoria fuera de la realidad—, enfocadas a comentar su peligro. Su impor-
tancia radica en que son controladoras de las poblaciones de roedores en
estado silvestre que, en varias ocasiones, llegan a ser plaga en los cultivos.

Nombre cientifico: Porthidium yucatanicum
Nombre comiin: Nauyaca, cuatro narices,
Chac cam

Es una serpiente de tamano regular, que en

'-::”1 .‘ N g
\L-[;‘ b g T

Se encuentra principalmente en el norte de la peninsula. Es de color café
claro o café rojizo con manchas mas obscuras de diferentes tonalidades.

raras ocasiones rebasa el metro de longitud.

Es ligeramente robusta. Se encuentra principalmente en éreas abiertas o
en pastizales, pocas veces ha sido encontrada en selva baja. Se alimenta
principalmente de ratones, a los que paraliza con su potente veneno.

Existen muchas otras especies que son consideradas como venenosas
bido a la coloracion tan llamativa que presentan, o porque sus tona-

funcion benéfica para el hombre en la naturaleza.

Texto: R. Calderén Mandujano ¢ Fotografias: L.Mora-Tembre y H.Bahena

Contacto: rcalderon@ecosur-qroo.mx
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¢Como es la caceria en V 4
nuestra comunidad? C a C e r I ¢
En nuestros ejidos
—Conhuas, Nuevo Becal,
Xmaben y Laguna Kana—,
los animales que mas se
aprovechan son los venados,
puerco de monte, pavo A
ocelado, faisan, tepezcuintle

_ <l y tejon. Otras personas

que viven en ejidos cercanos al nuestro, en Quintana Roo y Campeche,

también comen los mismos animales. Incluso en otros estados se comen

animales de monte: en Chiapas se come mas el tepezcuintle y los

armadillos porque alla los venados son muy escasos, ya que la gente los

cazaba mucho, y ahora ya casi no hay.

iNosotros tenemos suerte! Porque en nuestro ejido todavia hay animales
que en otros ya se acabaron o nunca hubo, como el jabali'y el pavo.

En cambio hay ejidos en donde la caceria hizo que se acabaran estos
animales,y ahora ya no los pueden comer.

No sélo en México se come&xrrﬁ de monte, tambié

como Brasil,en donde la gente c

los monos y el tapir se comen

Calakmul'y de Sian K ann | e e
Ioscomeypores?tod v : 1 ez g - _
cambio, nogxés comemos pavo de :

monte por. ue hay en nuestro ejido,
pero las personas que viven lejos
de la peninsula de Yucatan nunca lo
han probado porque no existe.Lo
mismo pasa con el armadillo, poca
gente lo sabe preparar y por eso

\J"
ECOSUR CONABIO

El proyecto “Uso y Monito-

reo de los Recursos Natura-
les en el Corredor Biologico
Mesoamericano (areas
focales Xpuijil-Zoh Laguna
y Carrillo Puerto)” fue rea-

lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos anos, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la region. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacion
se deriva del subproyecto
“Fauna cinegética”, y servird
para informar a las personas
y comunidades de la zona en
donde se realiz6 el estudio
para qué sirvio éste y como
pueden beneficiarse de sus
resultados.

.





ho por aca, pero en otros lugares,
ente si lo disfruta.

en diversas regiones del p >
asobretodoenla
Oaxaca, en donde
adas.

en nuestros

Foto: Michelle Guerra

ilvestre

neficios: carne de monte para

rolan los animales que perjudican
de la carne que no es consumida se
omprar cosas de primera necesidad.
ales se usan como mascotas, y

la medicina tradicional y como

existan animales. Es importante que

hasta ahora, porque los animales que
Igio: tienen a sus crias, ahi se alimentan y
)s. Si se descuida el monte, los animales se

para el monte, porque algunos de ellos llevan
millas para que éstas vuelvan a vivir. Por ejemplo,
0s arboles que comen los venados y tapires son

e sus excrementos, en otros lugares donde brotan y se
boles nuevos.

\‘\_.

gue caminar mas tiempo para traerlos a la casa.

¢{Para que nos sirve conocer los ciclos de vida
de los animales silvestres?

Al conocer como viven los animales,

podemos aprovecharlos mejor. Los venados,
tepezcuintles, jabalis, pavos y faisanes, se
reproducen en el monte en diferentes épocas
del ano. Mientras unos estan en época de
reproduccion, otros estan creciendo o haciendo
otras actividades, es entonces cuando estos
ultimos se podrian aprovechar sin correr el
peligro de que se acaben.

Si nosotros conocemos las fechas en que las hembras estan cargadas

y cuédndo nacen las crias, podemos saber en qué fechas podemos
cazar.sin perjudicar a la especie. Por ejemplo, el pavo de montey el
faisan cantan o pujan en los meses de marzo y abril para atraer a las
hembras, si los cazamos en ese momento no podran dar descendencia.
Sabiendo cosas como éstas, podemos establecer los calendarios de
aprovechamiento, conocidos como calendarios de veda, donde se
explote la caceria de algunos animales, mientras damos tiempo a que
otros crezcan para que después se usen.

Muchos estudios de fauna silvestre traen consigo beneficios que nos
servirian para mejorar la calidad de nuestra vida y la de los propios
animales, s6lo hay que saber cdmo usarlos. En la comunidad, nos
permitirian mejorar las formas de consumo de los animales silvestres,
conocer cérr‘o sﬁiuentran los animalgé que estan en la regién,y
saber cuando podemos cazarlos y cuan wra aprovechar mejor
este valioso recurso.

Texto: Michelle Guerra y Sophie Calmé - Fotografias: Sophie Calmé + Contacto: sophie.calme@gmail.com
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El es Arsenio, quien ha trabajado por més de 5

anos como guia de campo en el ejido de X-maben.

Arsenio nos va a platicar cdmo se hizo el trabajo de
investigacion de mariposas en la regién, y para qué
sirve saber sobre las mariposas que viven en nuestra

Z0ona.

Arsenio, platicanos ;qué se hizo
para el trabajo de investigacion
de mariposas?

Se realizé un estudio con mariposas en varios sitios del ejido de X-maben,
en la Reserva de la Biosfera de Sian Ka'an y en la regién de Calakmul. Se
hizo una lista de todas las mariposas diferentes que se encontraron en
estas zonas.

{Como se realizo este trabajo?

El trabajo se hizo de dos formas, una para el inventario y la otra para
el monitoreo. A eso de las siete de la mafana, poniamos diez trampas
de mariposas en el camino en donde andabamos, las revisdbamos a
las tres de la tarde para saber cuantas y cuales cayeron,y al terminar
caminabamos para buscar mariposas y atraparlas con la red. Luego las
poniamos en una bolsita de papel glasine y apuntdbamos el lugar, el
nombre de quien la colectd, la fecha y la hora.

El monitoreo lo hicimos en el camino a Noh-cancab, donde hay monte
alto. Ahi teniamos que colgar otras diez trampas cada 50 metros, una de
un lado y luego la otra del otro lado, para que no queden del mismo lado.
Después hasta las tres de la tarde entrabamos a revisar qué mariposas
habian caido,y apuntdbamos el resultado en unas hojas especiales

para el monitoreo, y las mariposas las liberdbamos. Para reconocer las
diferentes mariposas que estaban en la trampa, llevdabamos una guia con
alas de mariposas y su nombre para recordarlo.

Mariposas
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El proyecto “Uso y Monito-
reo de los Recursos Natura-
les en el Corredor Bioldgico
Mesoamericano (areas
focales Xpuijil-Zoh Laguna
y Carrillo Puerto)” fue rea-
lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos aios, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la region. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacion
se deriva del subproyecto
“Mariposas”,y servira para
informar a las personas 'y
comunidades de la zona en
donde se realiz6 el estudio
para qué sirvio éste y como
pueden beneficiarse de sus
resultados.






{Para qué se realiz6 todo este trabajo?

Cuando pase el tiempo y quieras saber cdmo se encuentra el monte, por
medio de las mariposas tu puedes saber si el monte esta bien o si esta
recuperandose, pues las mariposas no vuelan en la misma vegetacion. Por
ejemplo, en donde vi mas mariposas diferentes es en el Rancho Lankiiwik,
yo pienso que es porque como es monte tumbado hay mas flores, no hay

Svanillae incarnatd arboles tan grandes y pasa el aire y la luz. que las atrae.En cambio, en el
camino a Noh-cancab, en donde estda el monte alto, casi no hay viento y
hay mucha sombra, asi que logras ver otras mariposas diferentes.

Agra”u

También hay mariposas que las vi en todos los lugares a los que fui,como
la Eunica tatila, que esta presente hasta en la costa de Sian Ka'an, en
donde hay muchos hespéridos pequenitos, a ésos no los vi en X-mabén.

Morpho helenor montézuma {Por qué,este estudio incluy6 X-mabén? |
Pues aqui cerca tenemos dos reservas de monte alto:la de Sian Ka'an, en
donde trabajé, y la de Calakmul,en Campeche. Resulta que hay monte
entre estas dos reservas al que se le llama Corredor Biolégico y que sirve
para que los animales puedan ir de una reserva a la otra, y lo que pasa es
que el gjido de X-mabén esta en el Corredor Bioldgico Mesoamericano y
tiene bastante monte alto en algunas partes, y en otras acahuales que se

estan recuperando.También tenemos una reserva de monte alto.

{Qué beneficios crees tu que tuvo este trabajo?
Antes de trabajar con mariposas no sabia que habia tantas diferentes ni
que algunas solo estan en lugares especiales para ellas. Tampoco que el

protograph

Texto: Noemi Salas-Suarez, Carmen Pozo * Fotografias: Emigdio May, Blanca Prado ¢ Contacto: cpozo@ecosur-groo.mx

ejido se encuentra dentro del Corredor Biol6gico Mesoamericano y que
es importante, pues permite que pasen los animales de un lugar a otro
y que tengan comida y donde vivir.

{Crees tu que se pueda hacer alguna actividad con las mariposas
que le de trabajo a la gente del ejido?

El ejido es visitado por turistas para visitar la laguna mas grande que
tenemos, que se llama Laguna Azul.La laguna tiene un cenote en una
de las orillas. Laguna Azul esta dentro de la reserva que tenemos en el
ejido, por lo que el monte es alto y no se tumba, ahi se podria llevar a
los turistas, pues he visto que les gusta ver mariposas y tomarles fotos,
es0 seria una gran idea, o criarlas desde gusanos para después soltarlas,
creo que seria muy atractivo y la gente si vendria a verlas, y asi nosotros
no tendriamos que salir a trabajar a otro lado ni descuidar la milpa.

El equipo con el que trabajé Arsenio logro registrar 450 mariposas
en este corredor. La siguiente tabla muestra la riqueza encontrada en
cada lugar:

Localidad Especies
Reserva de la Biosfera de Sian Ka'an 144
Area Focal Carrillo Puerto 245
Reserva de la Biosfera de Calakmul 342
Area Focal Xpujil-Zoh Laguna 34

0 D
Sian Ka'an-Calakmul A |
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El subproyecto “Curso-
taller de monitoreo de
fauna terrestre aso-
ciada a las selvas de la
peninsula de Yucatan”
se realizo en los ejidos
Conhuas, en el estado de
Campeche, y X-mabén,
en Quintana Roo. Ambos

ejidos cuentan con una
asociacién de guias de turistas que trabajan con turismo alternativo des-
de hace mas de 5 afos. Estas personas en varias ocasiones han expresado
su necesidad y deseo de tener conocimiento cientifico de la floray la
fauna de su region para poder ofrecer informacién de mayor calidad a
la gente que los visita. Otra de las inquietudes que tiene la poblacion es
que el ejido es visitado por investigadores nacionales e internacionales
interesados en antropologia, flora y fauna de la regién, por lo que saben
de la necesidad de tener gente preparada tanto paraturismo como para
investigacion, pues es una fuente alterna de ingresos.

El taller se llevé a cabo
en marzo de 2004 en
Conhuas y en mayo de
2005 en X-mabén, en
ambos se trabajo los
fines de semana debido
a las actividades de los
ejidatarios. Los grupos
faunisticos estudiados
fueron: mamiferos, ma-
riposas, aves y anfibios
y reptiles, asi como los
tipos de vegetacion del

Monitoreo
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El proyecto

reo de los Recurs

les en el Corredor B
Mesoamericano (areas
focales Xpuijil-Zoh Laguna
y Carrillo Puerto)” fue rea-
lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos anos, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la region. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacion
se deriva del subproyecto
“Curso-taller de monitoreo
de fauna terrestre asociada
a las selvas de la peninsulz
de Yucatan”,y servird para
informar a las personas y
comunidades de la zo
donde se realizé el e

para qué sirvio éste

pueden benefici

resultados.
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lugar al que sé€

tran asociados esto
males.

Para el ejido de Conhuas
se conto con 10 partici-
pantes, mientras que en
el ejido de X-mabén se
conto con siete.

El evento consistié en
una sesion tedricay una

participantes se les hablé acerca d
faunisticos y el uso del material y e
las acciones de monitoreo. En la se
trabajo por grupo faunistico segu
trenamiento en campo tuvo una
meses los especialistas asesorarg
los avances de los ejidatarios.
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Texto: Noemi Salas-Suarez, Angélica Navarro \ .~ Ly

Fotografia: Humberto Bahena (animales), Blanca Prado, Noemi Salas y Virgen Canul ‘
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ImportanciadelaCuevadelos Murciélagosde Balamku,Campeche

Glossophaga soricina

Cuevas y murciélagos

Los murciélagos son los unicos
mamiferos que vuelan, no son
aves y tampoco “ratones viejos’,
como algunas personas creen
en algunas regiones. Las cuevas
son uno de los lugares donde
habitan, ya que ademas de
seguridad, les proporcionan
buenas condiciones para su
descanso y reproduccién.

{Por qué son importantes los
murciélagos?
Los murciélagos nos aportan

muchos beneficios: el control de las plagas de insectos; la polinizacién
de muchas plantas, como los platanos y la papaya, entre otras frutas de
importancia comercial; la dispersion de semillas de arboles en nuestras
selvas, ayudando a la conservacién de la vegetacion natural, por

mencionar algunas de sus provechosas tareas.

Cueva de Balamku

Al sur de Campeche, en
el km 107 de la carretera
Escarcega-Chetumal

(@ unos kildbmetros

de la entrada de la

zona arqueolégica de
Calakmul), se localiza

la cueva de Balamku.
Pertenece a la Reserva

Mormoops megalophylla

Murcielac

El proyecto "Uso'y Monito-
reo de los Recursos Natura-
les en el Corredor Biologico
Mesoamericano (areas
focales Xpujil-Zoh Laguna
y Carrillo Puerto)” fue rea-
lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos anos, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la region. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacién
se deriva del subproyecto
“Murciélagos”,y servird para

informar a las personas 'y

comunidades de la zona en
donde se realizé el estudio
para qué sirvio éste y cOnmo
pueden beneficiarse defSus
resultados.





i, que limita con la Reserva de la Biosfera de Calakmul.

e reportada desde 1981 como uno de los
perga un gran numero de murciélagos. En

e murciélagos, que ocupan distintos sitios
especies. Durante un ano estudiamos
os que habitan mas de dos millones
como salen todos los murciélagos
sionante, su salida puede durar de 40

ervar esta cueva y sus

amku y sus murciélagos para que
uar con su aportacién natural al
Je las especies de murciélagos que
sangre.Una de ellas come poleny
os,ayudandonos en el control de

bn y combatiendo otros insectos de
,como los mosquitos. Por ejemplo, un

1,200 mosquitos y otros
insectos de tamano similar
en una hora.Toneladas de
insectos son consumidos
entre todos los murciélagos
de esta cueva en una noche.

¢Como puedo ayudar a
conservarla?

Si la visitas, no trates de L
atrapar o golpear a los
murciélagos, no grites ni corras, evita cortar arboles de los alrededores,
no uses lamparas con luz intensa, tampoco arrojes piedras, ramas,
basura o cualquier otro objeto al interior de la cueva.

No destruyas la selva, ya que los murciélagos y otras especies se
quedan sin refugio y sin alimento. Si tienes cultivos agricolas, reduce
el uso de pesticidas en el control de plagas, ya que los murciélagos
comeran los insectos contaminados.Y recuerda:

iCuidardelos murciélagos nos beneficiaatodos!

F AL D

Texto: Enrique Escobedo Cabrera y Mirza Chablé Jiménez < Fotografias: Enrique Escobedo Cabrera * Contacto: escobedo@ecosur-qroo.mx
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Desde tiempos El proyecto

antiguos, los reo de los Recurs

cenotes y lagunas les en el Corredor B

de la peninsula de Mesoamericano (areas

Yucatan han sido focales Xpujil-Zoh Lagund

aprovechados como y Carrillo Puerto)” fue rea-

fuente de agua para lizado por investigadores de

cubrir las necesidades ECOSUR Chetumal durante

de subsistencia de dos afios, para conocer el

los habitantes de la aprovechamiento de algu-
region. Sin embargo, los libros de historia poco dicen sobre la forma en : nos de los recursos naturales
que se pescaba en los mismos. La informacién mas reciente la hemos que existen en la region. El

encontrado en un libro que escribié el Profesor Pacheco en 1954, proyecto estuvo conformado
donde describe que la laguna Ocom (cercana a Felipe Carrillo Puerto) por 12 subproyectos que es-
era utilizada para pescar,y que los peces servian como alimento de las tudiaban diferentes recursos
personas que los capturaban y a sus familias. existentes en las dreas focales
arriba mencionadas.

Aunque en la comunidades estudiadas (en los ejidos Reforma Agraria-2,
Andrés Quintana Roo, X-Hazil Sur y Anexos, Noh Cah, San Arturo, X-Con Este material de divulgacién
ha, Felipe Carrillo Puerto, X-Maben y José Maria Pino Sudrez) no todos los se deriva del subproyecto
habitantes van a pescar, las lagunas y cenotes si son aprovechados de “Peces”,y servird para infor-
mar a las personas y comu-

diversas formas por mucha gente. Se utilizan, por ejemplo, par
ili nidades de la zona en dondg

es decir, para pasar un domingo en compania de la f
para que el ganado tome agua; para sacar agu
encuentran cerca; o para regarlasmilpasy las h

se realizo el estudio paraq
sirvio éste y como puede

s neficiarse de sus resultg

La pesca en lagunas.y.cenotes es muy importante porque provee de
. ., = { .
alimento (carne silvéstre) al0s que pescan y en ocasiones, cuando se

pesca bastante,a sus familiares y amigos. Ademas, para aquellos que
durante la Semana Santa tienen la costumbre de comer pescado los

viernes, la fuente de su alimento proviene de la captura en lagunas y S 2>
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cenotes, ya que carecen de medios para comprar en las combis que traen
el pescado desde la costa.También es primordial para que los jovenes ECOSUR

tanarroense
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dio ambiente y para que se tenga un espacio para la

recursos de las lagunas y cenotes en las

tes provienen diversos tipos de “mojarras’
“bagre” —que en Maya se conoce

de la sabana se pesca el sabalo, un pez
las zonas que se inundan con las

algunas tortugas y, en los cenotes de
s parecidos a las langostas.

e ahi habita se mantendran en
egetacién de sus orillas, ya que esto
lluvias, el lodo sea arrastrado hacia
de causar, con el paso del tiempo, que
r azul claro del agua cambie a café. Por
gunas o cenotes quieran utilizarse para
la medida de lo posible, que haya corte
de los mismos para que ello no afecte el

es en donde la vegetacion ya se cortd, se
sligiendo pasto o arboles de la region.

Otras medidas muy

importantes para cuidarlos

son que no se tire basura ni

en los caminos de entrada

ni en las lagunas mismas.

Por ejemplo, si se va a nadar

0 a pasar un dia de descanso, se deben recoger todos los desechos
que sobraron: botellas de plastico, botes de aluminio, platos y vasos
desechables, entre otros. Es fundamental saber que la basura no se
desbarata facilmente y que, por lo mismo, su presencia en esos lugares
perjudica tanto a plantas como a animales.

Para las personas que usan las lagunas y cenotes para pescar, se
recomienda que no usen plomo como peso en su anzuelo y cordel.
En la actualidad se sabe que el plomo es téxico, tanto para las plantas
como para los animales que viven en el agua, por lo que se deben
utilizar materiales alternativos, por ejemplo, piedritas blancas.

Dados los beneficios que se obtienen de los cenotes y lagunas, es
necesario que las comunidades de la zona rural de Quintana Roo

se den cuenta que las lagunas y cenotes forman parte de su capital
natural. Como todo capital, el hacer un buen manejo y uso del mismo
beneficiard a todos en las comunidades, particularmente a los nifios
de ahora y también a los del futuro, porque podrén hacer uso de este
recurso natural en buen estado.

Texto: A. Minerva Arce Ibarra * Fotografia: A. Minerva Arce Ibarra, Aristeo Hernandez Sanchez (pez con lapiz) « Contacto:anamarce@ecosur-gqroo.mx






Las selvas de Quintana Roo forman
parte de la denominada“Selva Maya” Zill
gue ocupa una gran area entre "
México y Guatemalay en la que __
viven un numero variable de plantas, 4
animales y una importante cantidad
de pueblos de origen maya que han
usado los recursos naturales de la : :
zona durante mas de 5,000 afios, por lo que es importante cuidar la selva para
que siga dando alimento, materiales para construir nuestras casas, medicina,
oxigeno, agua, entretenimiento a nuestros hijos.

Aunque en muchos de los casos los habitantes de estas areas ya estan cons-
cientes de la importancia de la conservacién de las selvas y han acordado, en la
asamblea, dejar dreas de reserva como en X-Maben, X-Hazil Sur, Petcacab y Tres
Reyes, es necesario incrementar el nimero y tamaro de las reservas ejidales
para seguir usando drboles como la caoba (Swietenia macrophylla), el cedro
(Cedrela odorata), el ramén (Brosimum alicastrum), el chechem negro (Metopium
brownei), el chicozapote (Manilkara zapota) y el chaca rojo (Bursera simaruba).
R La caoba, el arbol con mayor importancia comercial
en Quintana Roo, es poco abundante. Asimismo, la
mayoria de las especies arbdreas més abundantes
tienen una amplia distribucién (Cuadro 1) en el
estado.

Dentro del Area Focal Carrillo Puerto del Corredor

Bioldgico Mesoamericano México (CBM-M) se selec-
cionaron un total de 21 ejidos en los que se propuso
investigar la existencia de reservas ejidales y, con base en ello, evaluar la posible
conexion entre reservas para apoyar la conservacion de plantas y animales de la
Selva Maya. A través de la realizacion de talleres participativos con autoridades y
habitantes de los 21 ejidos se encontré que sélo en cuatro (Petcacab, Xhazil Sur,
X-Maben y Tres Reyes) la comunidad decidi6 dejar dreas como reserva, haciendo

ECOSUR

Reservas Ejidales

CONABIO

El proyecto

reo de los Recurs

les en el Corredor B
Mesoamericano (areas
focales Xpujil-Zoh Lagund
y Carrillo Puerto)” fue rea-
lizado por investigadores de
ECOSUR Chetumal durante
dos anos, para conocer el
aprovechamiento de algu-
nos de los recursos naturales
que existen en la region. El
proyecto estuvo conformado
por 12 subproyectos que es-
tudiaban diferentes recursos
existentes en las areas focales
arriba mencionadas.

Este material de divulgacion
se deriva del subproyecto
“Reservas ejidales”,y servira
para informar a las personas
y comunidades de la zona e
donde se realiz6 el estudio,

para qué sirvio éste 'y cony
pueden beneficiarse de
resultados.






erdo en la asamblea general con la intencién de proteger las
la selva, para que puedan conocerla y usarla los nifios y

amplia variedad de ambientes que sirven como
plantas y animales, los cuales son una fuente
tenimiento de los habitantes de la region.
cién de estos ambientes sera posible (o0 no)
ecir, un area que permita la continuidad

s 0 semillas de plantas entre areas natura-
islamiento y, por tanto, la disminucién de
sidad bioldgica.

as establecidas formalmente en los eji-
n el drea estudiada aun existen grandes
luyendo el Area Forestal Permanente,
semillas. Por ello, es importante profundi-
corredor Sian Ka'an-Calakmul para evaluar

las reservas ejidales del Area Focal

Dens. Total Distribucion

612 Cuatro ejidos
496.5 X-Maben, X-hazil, 3 Reyes
438 Cuatro ejidos
295 X-Hazil, Tres Reyes
289.5 Cuatro ejidos
243.5 Cuatro ejidos
192 Cuatro ejidos
143 X-Maben, Petcacab
142 Cuatro ejidos
116 X-Maben, Petcacab, 3 Reyes
115 X-Maben, Petcacab, X-Hazil
obombax ellipticum 103.5 X-Maben, X-hazil, 3 Reyes

la funcién de corredor bioldgico de
dicha area, debido a que el area focal
de José Maria Morelos es el conector
entre el drea de estudio y la Reserva
de la Biosfera Calakmul.

{Como cuidar las reservas ejidales? A
Mediante el establecimiento de
nuevas reservas y ampliacion de las que ya existen, definicién de sus limites

y acuerdos de asamblea. También, agregando un valor econémico a dichas
reservas mediante actividades como el eco-turismo. Al respecto, existe un gran
interés de las comunidades locales (80 % de los entrevistados) por apoyar y
participar en actividades de conservacién de los recursos que poseen.

En varios de los ejidos estudiados hay una red de parcelas permanentes en las
areas forestales establecidas entre 1990 y 1994, se recomienda apoyar eco-
némicamente a las organizaciones forestales en conjunto con investigadores
para la remedicién de dichas parcelas, lo cual permitira contar con informa-
cion sobre la dinamica de las selvas en dichas areas y monitorear los cambios
observados en los recursos naturales existentes en las reservas.Tal es el caso
de los ejidos Petcacab, Tres Reyes, X-hazil y X-Maben, que tienen reservas for-
malmente establecidas. También hay parcelas permanentes en Laguna Kana'y
Chunhuas.

Con respecto a los animales extraidos de las reservas, existe gente capacitada
para el monitoreo de mamiferos, anfibios y reptiles y aves en el ejido X-Maben.
Hay otros ejidatarios interesados en tomar la capacitacién para el monitoreo,
tanto en este ejido como en ejidos aledafos.

Texto: Angélica Navarro Martinez « Imagenes: Blanca Prado, Angélica Navarro ¢
Contacto: Angélica Navarro, manava@ecosur.mx





