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B o s q u e s







El bosque es un recurso valioso. 


El bosque nos da madera para 


construir casas y muebles, hojas para 


hacer techos, carne para comer y, 


si vendemos la madera —o mejor 


todavía, muebles— podemos 


comprar por ejemplo, un auto, o 


pagar el estudio de los hijos. 


Cuando convertimos el bosque en 


milpa, se demora en volver a ser bosque, ya que necesita por 


lo menos 80 años para que las especies de lento crecimiento, 


como el zapote, puedan producir semillas. 


En tiempos pasados el bosque era como una gran fuente 


sin agotar, un océano verde, extenso, sin acabar. Sacábamos 


tantos recursoscomo necesitábamos y siempre había 


sufi ciente. Lo que nos limitaba era nuestra propia fuerza de 


trabajo. No teníamos que preocuparnos de la regeneración 


del bosque. Ahora, el bosque es más bien una extensión de 


la huerta y cada vez debemos manejarlo como una huerta, 


pensando en qué cosechar, qué sembrar y en dónde. 


¡Qué rico sería que el bosque durara, para que los nietos 


de nuestros nietos también lo puedan disfrutar! Para que 


nuestras historias sobre el monte y la selva, sobre los animales 


Manejando el bosque para que nuestros nietos 
lo puedan disfrutar
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como el tigre y el pavo sean también experiencias para vivir y 


no nada más anécdotas sobre el pasado. 


El bosque se llama también eco-sistema. Eco es casa en 


el idioma viejo de Grecia. Como en una casa, los miembros 


participan para que la casa funcione bien, se conserve 


limpia, se mantengan alimentados los habitantes. En un eco-


sistema participan muchos animales y plantas, entre ellos 


se alimentan y apoyan mutuamente. Cuando en una parte 


se quita el bosque, regresa mientras haya bosques en los 


alrededores y animales para llevar las semillas a los espacios 


abiertos, pero cuanto más lejos esté el bosque, cuanto más 


difícil que regrese. Para que nos dure, hay que cortar siempre 


sobre superfi cies pequeñas.


¿Cómo sabemos que estamos cortando demasiados árboles 


del bosque? ¿cómo sabemos si el bosque está produciendo 


sufi ciente madera para que podamos seguir aprovechando 


al ritmo que vamos? ¿cómo sabemos si todas las especies de 


plantas y animales siguen participando en el bosque?


En parte lo sabemos porque andamos en el bosque y vemos 


los árboles y los animales, vemos que cada año están un 


poco más grandes. ¿Pero cuánto tiempo se demora un 


árbol para ser grande y 


poderlo aprovechar? ¿y 


qué diferencias hay entre 


especies? Otra difi cultad 


ahora es que no solamente 


cortamos los árboles que Foto: Hans Vester







necesitamos para hacer la casa, sino también cortamos 


árboles para vender la madera, para hacer muebles para 


vender y así comprar la televisión o costear el estudio de los 


hijos en la universidad. Podemos hacer infi nitas cosas con 


el dinero que podemos 


conseguir vendiendo la 


madera, y el corte ya no es 


limitado por nuestra fuerza 


de trabajo, sino por nuestro 


deseo de comprar cosas. Así 


el bosque puede empobrecerse y llegar el momento en que 


ya no podamos cortar madera de valor. Antes de que llege 


este momento, tenemos que encontrar formas para regular 


el corte de madera, cortar de tal manera que el bosque siga 


produciendo madera año tras año.


Por una parte, el gobierno tiene una ley forestal y leyes de 


medio ambiente que ayudan a guiarnos en el manejo y no 


exagerar el corte de madera. Hacemos inventarios forestales 


y un plan de manejo para obtener el permiso de SEMARNAT 


para aprovechar la madera. Así, sabemos con aproximación 


cuáles especies hay en el bosque, cuántos individuos de 


árboles con diámetros cortables hay, y cuántos de reserva. 


Nos arroja también volúmenes cortables. Esto nos da la 


seguridad de que nuestros nietos conozcan un bosque tan 


bonito y tan rico como el que conocemos.


Los inventarios forestales son un primer paso en la 


organización del manejo forestal. Los inventarios nos 


muestran solamente una parte muy pequeña del bosque, 
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ya que muestreamos por lo general sólo una de cada 100 


ha de la superfi cie total del bosque, y esperamos que sea 


lo sufi cientemente representativo para hacer nuestro plan 


de manejo. Por razones de costos es difícil aumentar esta 


superfi cie, entonces tenemos que considerar las desventajas 


del tamaño de la muestra. El volumen total de madera por 


lo común está bien estimado, también los volúmenes de 


especies abundantes. 


Mientras el inventario estima relativamente bien el volumen 


de especies abundantes, existe un problema con las especies 


poco abundantes o escasas. El inventario sólo incluye 


una parte de la población, y en poblaciones pequeñas no 


podemos decir si es una parte representativa, ya que pueden 


tener una distribución muy local pero ser muy abundantes allí. 


Hacer mapas de distribución de las especies nos ayuda a 


corregir estos errores con el mismo inventario, separando áreas 


que tienen poblaciones diferentes. Para el cálculo estadístico 


esto se llama estratifi car. Los mapas también nos pueden dar 


una idea más detallada de efectos de 


aprovechamientos fuertes en el pasado 


o efectos de diferencias en el suelo, ya 


que por medio de éstos podemos ver 


patrones espaciales. Esta información 


no es necesaria para el permiso, pero 


nos puede ser de mucha ayuda para 


hacer el plan de manejo. Por ejemplo, 


si nuestro interés está en la caoba, 


podemos hacer un mapa que muestre Foto: Hans Vester







todas las parcelas del inventario donde se encontraron 


caobas, determinar la extensión aproximada de los caobales y 


tomarlos en cuenta para la distribución en áreas de corta.


En ECOSUR tomamos los datos de un inventario forestal para 


ver cómo es la distribución de las especies, y encontramos 


que el guaycan (Guayacum sanctum) se encuentra en la 


zona que colinda con los sac-alches. También el mapa de 


la distribución de caoba (Swietenia macrophylla) muestra 


zonas con más presencia que otras. 


Algunas especies están presentes en ciertos ejidos y no en 


otros, por diferencias en el suelo, el clima o simplemente 


por razones históricas. Un inventario forestal raramente 


puede mostrar estas diferencias, pero al agrupar inventarios 


forestales de diferentes ejidos podemos tener una idea de 


Distribución de caoba (puntos amarillos) en el inventario forestal de Laguna Om. 
Proyecto “Fichas ecológicas de 23 especies maderables, QROO-2003-C02-12741” de 
Fondos Mixtos. Créditos: Jean Francois Mas y Hans Vester.







la distribución de las especies en parte del estado o sobre 


diferentes estados. 


En ECOSUR, y con el apoyo de las organizaciones forestales 


y CONABIO, hemos capturado información de 9 ejidos hasta 


el momento, y podemos hacer mapas de distribución de las 


especies. 


La distribución de especies endémicas es de interés por 


razones de conservación de la biodiversidad. Las especies 


endémicas son aquellas que crecen en una región limitada, 


por ejemplo, solamente en Quintana Roo o solamente en 


la península de Yucatán. También hay especies que son 


endémicas de México. Estas especies, por tener áreas de 


distribución pequeñas, corren el peligro de extinguirse 


Distribución de la especie endémica Palo de gas (Acacia dolichostachya) en la penín-
sula de Yucatán. Créditos: Hans Vester.







cuando el bosque en 


que crecen se altera, por 


ejemplo, al convertirlo 


en potrero. Cuanto más 


pequeña la región de 


donde es endémica, 


cuanto más riesgo corre 


la especie. La especie 


endémica también puede 


estar en peligro por un 


excesivo aprovechamiento. 


Por ejemplo, una de las 


razones de aplicar ciertas 


restricciones al comercio internacional de caoba es que 


es una especie que ha sido y es explotada en grandes 


cantidades y la existencia en bosques naturales es cada vez 


menos. Entonces es muy importante asegurar un manejo 


sustentable para estas especies.


Un primer paso hacia el manejo sustentable de especies 


endémicas o las que se comercializan es saber dónde viven. 


Con base en los inventarios forestales podemos tener una 


idea de algunas de estas especies, haciendo mapas de 


distribución.


Entre las otras actividades necesarias para garantizar un 


manejo sustentable —aparte de hacer regularmente un 


inventario forestal— es el monitoreo del crecimiento, la 


mortalidad y la regeneración de las especies forestales, tanto 


las explotadas como las no explotadas. El monitoreo del 
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crecimiento de las especies aprovechadas es necesario para 


tener una idea de que el aprovechamiento que hacemos está 


en acuerdo con el crecimiento del árbol. Por ejemplo, si yo 


corto cada año un árbol por ha, en esta ha tiene que haber 


un árbol que crezca lo sufi ciente, para tener el próximo año el 


diámetro del árbol que estoy cortando para que pueda seguir 


haciéndolo de manera sustentable.


Hemos encontrado que el crecimiento promedio por 


especie es muy bajo porque la mayoría de los individuos 


están creciendo en la sombra. Una mejor idea del 


crecimiento en el bosque la podemos obtener al calcular el 


crecimiento en área basal de la parcela. 


Esto nos arroja que anualmente el 


área basal aumenta 0.36 m2 por ha. 


En m3 esto quiere decir con árboles 


de fuste limpio de 10 m, unos 4 m3 


por ha, en la mayoría de los ejidos el 


aprovechamiento anual es menos que 


esto, lo que quiere decir que en biomasa 


el bosque no está perdiendo 


por el aprovechamiento 


forestal. Este mismo cálculo 


se debe hacer para cada 


especie maderable, para garantizar 


que la población de las especies 


que son tan importantes para 


nuestra economía ejidal también se 


puedan seguir aprovechando en el 


futuro.







El otro aspecto que se debe 


cuidar y monitorear es la 


dinámica de las poblaciones 


que se aprovechan. Debe 


haber sufi cientes árboles 


que reemplacen a los árboles 


aprovechados y que sean de la 


misma especie. Este monitoreo 


se puede hacer mediante 


las parcelas permanentes, y 


para especies de mucho valor, 


como la caoba, en los caobales donde la mayor parte de 


las poblaciones se encuentra. En este momento no existe 


tal práctica de monitoreo en áreas específi cas donde 


se encuentran las poblaciones, pero para garantizar la 


sustentabilidad es recomendable hacerlo. Los mapas de 


distribución de especies que ECOSUR genera pueden ser la 


base para delimitar las áreas para monitoreo más específi co.


Recomendaciones para mejorar la práctica de los 
inventarios forestales
Los inventarios forestales cuestan mucho dinero, entonces 


cuando decidimos entrar en el bosque con equipos y gente 


es importante hacer el trabajo con el mayor cuidado posible.


Las personas que identifi can los árboles deben ser los que 


más árboles conocen y deben acordar entre equipos qué 


nombres se usan para qué especies. Vale la pena que los 


reconocedores se junten unos días antes del inventario para 


repasar la lista de los nombres y ponerse de acuerdo sobre 
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qué nombres usarán en el campo para lograr uniformidad en 


los nombres usados. Algunos ejidos tienen listas de especies 


con códigos, esto ayuda mucho para uniformizar los nombres.


Los formatos tienen un encabezado para registrar datos de 


los aspectos físicos, estos aspectos son muy importantes a la 


hora de interpretar el inventario y pueden ayudar a hacer un 


buen mapa del ejido. Es importante llenarlos en el campo. Es 


más económico tomar los datos estando en campo que tener 


que regresar. 


Las medidas que se toman de los árboles nos dicen no sólo 


cuánta madera hay (el diámetro y la altura comercial), sino 


también algo de la salud del árbol, de su capacidad de crecer 


más (el diámetro y la altura total). Llena todos estos datos 


para que se pueda hacer un buen análisis.


¿Qué podemos hacer para que los inventarios forestales 
nos proporcionen más información que solamente el 
volumen de aprovechamiento?


1.  Acordar nombres únicos para las especies.


2.  Ser precisos en el llenado de formatos.


Recuerda: el bosque sano es una fuente de recursos.


Texto: Hans Vester, Angélica Navarro y Yuridia López


Contacto: hvester@ecosur-qroo.mx







El proyecto “Uso y Monitoreo de los Recursos Naturales en el 


Corredor Biológico Mesoamericano (áreas focales Xpujil-Zoh 


Laguna y Carrillo Puerto)” fue realizado por investigadores 


de ECOSUR Chetumal durante dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algunos de los recursos naturales que 


existen en la región. El proyecto estuvo conformado por 12 


subproyectos que estudiaban diferentes recursos existentes en 


las áreas focales arriba mencionadas.


Este material de divulgación se deriva del subproyecto “Recursos 


forestales maderables”, y servirá para informar a las personas y 


comunidades de la zona en donde se realizó el estudio para qué 


sirvio éste y cómo pueden benefi ciarse de sus resultados.








C o c o d r i l o s







¿Qué son los cocodrilos?


Los cocodrilos son reptiles que habitan la tierra desde que 


existían los dinosaurios, hace millones de años. Muchas especies 


se extinguieron, pero hoy todavía existen unas 22.


¿Por qué son importantes los cocodrilos?


En la naturaleza, los cocodrilos son importantes porque ayudan 


a mantener el buen funcionamiento de los humedales (lugares 


con agua). Por ser depredadores que se encuentran en la parte 


más alta de la pirámide alimenticia, controlan las poblaciones 


de otros animales. De recién nacidos se alimentan de arañas, 


pequeños insectos y sus larvas; después cazan insectos más 


grandes, renacuajos, 


ranas, peces, caracoles 


y cangrejos; y cuando 


son adultos atrapan 


peces, tortugas, 


lagartijas, iguanas, aves 


y cualquier mamífero 


pequeño o grande que 







tengan a su alcance. Con sus desechos, incorporan nutrientes al 


medio acuático para que se integren de nuevo a la naturaleza y 


sean otra vez aprovechados.


También ayudan a mantener canales abiertos que comunican 


a los cuerpos de agua entre sí. En las zonas pantanosas, 


construyen pozas circulares que son el único refugio de la fauna 


acuática durante la época de sequía.


Los cocodrilos son además fuente de alimento para diferentes 


organismos: hormigas, mapaches, garzas y otros animales se 


comen los huevos de cocodrilo cuando el nido es descubierto. 


Los que logran nacer son presa fácil de algunos peces, tortugas, 


serpientes, aves acuáticas y mamíferos como el mapache. 


Únicamente un porcentaje 


mínimo de las crías logra vivir 


hasta la edad reproductiva.


Para el ser humano, los cocodrilos 


también son de gran relevancia. 


Históricamente han tenido 


trascendencia médica, alimenticia, 


cultural, social, religiosa y, sobre todo, económica 


debido al aprovechamiento de su piel.


 


Los cocodrilos y los mayas


Los antiguos mayas consumían la carne de cocodrilo, y el 


cráneo era usado en sus ceremonias, según lo atestiguan los 


restos encontrados en varios sitios arqueológicos. Actualmente, 


los mayas lacandones consumen con regularidad la carne de 







cocodrilo y otros reptiles como tortugas, serpientes, iguanas 


y lagartijas de tamaño promedio y curten las pieles con una 


mezcla a base de corteza de caoba y mangle.


Además, los cocodrilos eran para los mayas una parte 


importante de su mitología. En relación con la creación, ellos 


sostenían que la “vía 


láctea” representaba 


la canoa de la vida, 


movida por los remos 


de los dioses que en 


ella viajaban, que 


transportaban al Dios del 


Maíz o Primer Padre a su 


lugar de nacimiento, el 


lugar de la creación. Este 


dios entraba al mundo en 


el momento de salir del 


carapacho roto de una tortuga, enseguida, alcanzaba el cielo y 


creaba el Árbol del Mundo, que tomaba la forma de un cocodrilo 


gigante ubicado en el centro del cosmos. Además, asociaron al 


monstruo cocodrilo de la tierra, Itzam Can Ayin, con símbolos de 


fertilidad del agua y la tierra.


¿Qué es el lagarto?


El cocodrilo de pantano o lagarto se llama en lengua maya 


A’ayin o Kum ayim, y científi camente se conoce como Crocodylus 


moreletii. En México, es posible encontrarlo a partir de las partes 


bajas de Tamaulipas, y hacia el sureste a través de la península 


de Yucatán, incluyendo el norte de Guatemala, Belice y la parte 


Jeroglífi co maya. Tomado del libro de Victoria 
Schlesinger. 2001. Animals & Plants of the 
Ancient Maya. University of Texas Press. USA. 
Pág. 235.







más norteña de Honduras. Vive 


principalmente en cuerpos de 


agua dulce, aunque cerca de 


las costas ocupa también zonas 


de manglar con aguas un poco 


saladas. En Quintana Roo habita en las lagunas interiores, 


cenotes, aguadas, así como canales y pequeñas pozas en 


sabanas de cortadera y el río Hondo, en la frontera con Belice. El 


lagarto puede llegar a medir hasta 4 m de longitud, pesar hasta 


100 kg y vivir casi 100 años. Alcanza la edad reproductiva entre 


los 5 y 7 años, cuando mide alrededor de 1.5 m. Se reproduce 


por medio de huevos, depositando entre 15 y 40 en su nido, que 


tiene forma de montículo y está compuesto de restos vegetales. 


La hembra cuida del nido por un periodo aproximado de 75 a 90 


días, que es cuando comienzan a nacer las crías.


Mitos y realidades: “el lagarto no es como lo pintan”


Años atrás, las películas sobre cocodrilos nos transmitieron una 


imagen perversa de estos sorprendentes reptiles, mostrándolos 


como fi eras temibles y despiadadas. Esto por fortuna está 


cambiando, ahora los documentales de televisión presentan 


cosas más reales y resaltan la importancia de estos organismos. 


La mayoría de las especies de cocodrilo son inofensivas, sólo 


unas pocas atacan al hombre, principalmente el cocodrilo del río 


Nilo, en África, y el cocodrilo de agua salada, en Australia. 


A la fecha, no hay reportes de muertes de 


humanos por ataques de lagartos (Crocodylus moreletii) 


en Quintana Roo; sin embargo, muchas personas 


los matan por temor cuando ya son grandes.







Pasado y presente del lagarto


Hace unas cuantas décadas el lagarto, al igual que la mayoría 


de las otras especies de cocodrilos, estuvo en riesgo de 


desaparecer debido a la cacería desmedida, comercio ilegal y 


destrucción de su hábitat, principalmente. Por ello, el gobierno 


de México prohibió en 1970 su aprovechamiento para ayudar a 


su recuperación. Desde 1940 hasta fi nales de los años sesenta, 


Quintana Roo vivió un verdadero auge en la explotación de 


pieles. La “lagarteada,” junto con la pesca de escama, la copra y 


la chiclería fueron algunas de las actividades comerciales más 


importantes en esos años. Regularmente se enviaban pieles de 


lagarto a León, Guanajuato, para fabricar diversos artículos. Fue 


aproximadamente en 1986 cuando los lagarteros notaron que 


los lagartos comenzaban a escasear, aplicándose entonces la 


veda establecida para prohibir su explotación.


Por fortuna, estudios recientes indican que la mayoría de las 


poblaciones del cocodrilo de pantano ya se han recuperado, 


lo que hace posible su aprovechamiento nuevamente. Si 


éste se realiza en forma adecuada, puede representar una 


alternativa económica para las comunidades locales, tanto 


como atractivo turístico, como para el uso de la piel, carne y 


otros derivados. Debido a que en la actualidad el cocodrilo 


cuenta con protección especial, según las leyes mexicanas, es 


necesario cumplir para su aprovechamiento los requisitos que 


solicitan las autoridades 


ambientales. Para ello 


se debe contar con la 


asesoría de un biólogo 


o técnico capacitado 







para elaborar el programa 


de aprovechamiento y darle 


seguimiento, con el propósito 


de evitar que el recurso 


disminuya o desaparezca. 


Los resultados del proyecto “Estado poblacional y 


aprovechamiento del cocodrilo de pantano (Crocodylus 


moreletii) en la zona maya de Quintana Roo”, llevado a cabo 


en el ejido X-Xazil Sur y anexos, indican que actualmente 


no se aprovecha el lagarto. No obstante los exlagarteros 


entrevistados poseen un amplio conocimiento del lagarto y su 


hábitat, lo cual les permitió desarrollar en el pasado estrategias 


de caza. De 35 lugares visitados, sólo en cinco no se registraron 


lagartos, lo que señala que en estos tiempos el lagarto se 


encuentra presente en la mayor parte de los cuerpos de agua 


del ejido (lagunas, aguadas, cenotes, canales y pozas), tanto en 


selvas y bajos, como en sabanas y manglares. 


 


Narina y ojos de C. moreletti en cuerpo de agua. J. 
Rogelio Cedeño Vázquez.







¿Cómo aprovechar al lagarto?


En los criaderos o granjas 


de cocodrilos legalmente 


establecidos, se aprovechan 


al máximo todas sus partes: 


la piel es curtida y tratada 


para la elaboración de diversos artículos como cinturones, 


billeteras, bultos, portafolios, zapatos y botas, entre otros. Con 


las cabezas, manos y patas de los más pequeños se elaboran 


llaveros, hebillas para cinturón y otras artesanías; la carne se 


consume en una variedad de recetas, y con la grasa se elaboran 


productos medicinales, pues es sabido que en diversas regiones 


se les atribuyen propiedades curativas para el tratamiento de 


enfermedades como el cáncer, reuma, impotencia sexual y asma, 


entre otras. Los usos del lagarto y sus partes son muy variados, 


como se muestra en el cuadro siguiente:


Partes Usos


Piel Industria manufacturera del vestir y del 


calzado, artesanías


Carne Consumo alimenticio


Grasa Como expectorante, tratamiento de 


lesiones cutáneas, artritis, reuma, tos y asma


Pene y testículos Afrodisiaco, impotencia sexual, industria, 


cosméticos y perfumería


Huesos y vísceras Producción de harina (complemento 


alimenticio para animales)


Osteodermos Artesanías 


Cráneo, colmillos Artesanías


Orina Fijador de perfumes 







 En algunos lugares no se acostumbra comer la carne del lagarto, 


pero hay que tomar en cuenta que su venta representa un 


ingreso económico adicional. Las granjas de cocodrilos también 


generan importantes ganancias del ecoturismo, ya que al ser un 


atractivo poco usual son visitadas por muchas personas.


¿Cómo conservar al lagarto?


Algunas recomendaciones para ayudar a conservar al lagarto:


• No destruyas sus nidos.


• No fomentes el comercio ilegal.


• No los molestes ni provoques cuando los encuentres.


• No los alimentes en su hábitat natural.


Si perdemos a los lagartos, perdemos los benefi cios económicos 


y ambientales que representan, pero sobre todo, perderemos 


también otras formas de vida que se benefi cian con su 


presencia, incluyendo peces y otros animales de importancia 


pesquera. 


Recuerda que, como 


todos los seres vivos, los 


lagartos juegan un papel 


muy importante en la 


naturaleza, cuidar de ellos 


es cuidar de nosotros 


mismos. Ayudemos a 


conservarlos haciendo un 


buen uso de este valioso 


recurso natural.







 La Dirección General de Vida 


Silvestre de la SEMARNAT 


es la encargada de otorgar 


autorizaciones o registros 


referentes al aprovechamiento, 


posesión y manejo de 


fauna silvestre, así como del 


establecimiento de Unidades 


para la Conservación, Manejo y 


Aprovechamiento Sustentable 


de la Vida Silvestre (UMA).


Se entiende por UMA a 


un área claramente delimitada bajo cualquier régimen de 


propiedad debidamente registrada, en donde se permita el uso 


y aprovechamiento de las especies mediante un plan de manejo 


para su operación. En ésta se promueve la reproducción de 


ejemplares mediante manipulación directa y zootécnica.


Si te interesa aprovechar al lagarto en tu comunidad o ejido, 


solicita información y orientación comunicándote con los 


biólogos que estudian los lagartos en Quintana Roo:


J. Rogelio Cedeño Vázquez y Pierre Charruau


El Colegio de la Frontera Sur unidad Chetumal


Tel. 01 (983) 835 0440


Correo electrónico: rogeliocv@mexico.com 


charruau_pierre@yahoo.fr







Marco A. Lazcano Barrero y Gonzalo Merediz Alonso


Amigos de Sian Ka’an, AC.


Correo electrónico: mlazcano@amigosdesiankaan.org, 


gmerediz@amigosdesiankaan.org


Javier Carballar Osorio


Parque zoológico CROCOCÚN


Correo electrónico: jcarballarosorio@yahoo.com


José Juan Pérez Ramírez


Reserva de Yum Balam, CONANP 


Correo electrónico: jperez@conanp.gob.mx


Autorías


Texto y fotografías (no todas): J. Rogelio Cedeño Vázquez.







El proyecto “Uso y Monitoreo de los Recursos Naturales en el 


Corredor Biológico Mesoamericano (áreas focales Xpujil-Zoh 


Laguna y Carrillo Puerto)” fue realizado por investigadores 


de ECOSUR Chetumal durante dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algunos de los recursos naturales que 


existen en la región. El proyecto estuvo conformado por 12 


subproyectos que estudiaban diferentes recursos existentes en 


las áreas focales arriba mencionadas.


Este material de divulgación se deriva del subproyecto 


“Cocodrilos”, y servirá para informar a las personas y 


comunidades de la zona en donde se realizó el estudio para qué 


sirvio éste y cómo pueden benefi ciarse de sus resultados.
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Néc tar  melífero El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Néctar melífero”, y servirá 


para informar a las personas 


y comunidades de la zona en 


donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden benefi ciarse de sus 


resultados.


Desde la época de la conquista española, los mayas de la península de Yucatán 


practicaban la crianza de varias especies de abejas nativas sin aguijón, entre las 


que destaca la Xunan kab (Melipona beecheii) porque es relativamente fácil de 


manejar y reproducirla en comparación con otras abejas sin aguijón. En general, 


los antiguos mayas tenían meliponarios de 100 a 200 jobones (troncos ahuecados 


donde anidan las abejas), pero podían llegar a tener hasta 500 jobones gracias al 


buen manejo que hacían de sus colonias y de las plantas utilizadas por esta abeja.


Para su alimentación las abejas obtienen el 


néctar y el polen de las plantas, y los hue-


cos de los árboles sirven como sitios donde 


pueden construir sus nidos. En este material 


daremos algunas ideas de cómo podría mejo-


rarse el manejo de las plantas de importancia 


melífera para que las abejas siempre tengan alimento y, así, mantengan fuertes 


sus poblaciones, ya que actualmente los meliponarios son muy pequeños y por 


diversos motivos los meliponicultores han perdido la mayor parte de sus colonias. 


Las abejas sin aguijón juegan un papel muy importante en la polinización  de las 


plantas nativas de la región (especialmente las especies más grandes, como los 


árboles y arbustos de las selvas), y de los cultivos.


Recomendaciones para el manejo de las plantas 


melíferas


• Mantener las colonias cerca de las comunidades 


o en el traspatio, continuando la tradición anti-


gua, esto asegura que siempre existan cultivos y 


una selva saludable.


• Sembrar algunas plantas nativas nectaríferas y 


poliníferas de rápido crecimiento, como chaca, 


tzitzilche, ja’abin. Los árboles son la fuente prin-


cipal de néctar y polen para las abejas durante 


Manejo de las plantas utilizadas por la abeja Xunan kab







la época de sequía, en especial algunos frutales como el nance (Byrsonyma 


crassifolia), la naranja (Citrus sinensis), el limón (Citrus aurantifolia). 


• Conservar amplias áreas de selva cerca de los meliponarios. La deforesta-


ción es un problema muy grave para la abeja Xunan kab, porque pierde sus 


fuentes néctar-poliníferas y también sus sitios de anidación, pues requiere de 


troncos huecos de al menos 30 cm de grosor para poder anidar.


• Proteger las plantas que brindan los recursos alimenticios a estas abejas, 


permitiendo el crecimiento de algunas hierbas, arbustos y árboles como el 


tajonal (Viguiera dentata), xtabentun (Turbina corymbosa), silclimuch (Sola-


num lanceifolium), susub yuk (Croton campechianus), sak kaatsim (Mimosa 


bahamensis), vergonzosa o x-wene xiw (Mimosa pudica), chechem (Metopium 


brownei), botoncillo (Conocarpus erecta), ya axnik (Vitex gaumeri) y fl or de San 


Diego (Antigonon leptopus), reportadas como importantes fuentes alimenti-


cias para las abejas Xunan kab.


• A la venta de miel de Xunan kab en tiendas naturistas se le puede dar un valor 


agregado si ésta se encuentra libre de impurezas y envasada en frascos pe-


queños con etiquetas que además señalen la planta y región de donde pro-


viene la miel. Actualmente la miel de Xunan kab se vende en el mercado local 


en aproximadamente 40 pesos por 100 gr.


• Proteger las colonias de Xunan kab amarrando los jobones (o las cajas ra-


cionales) a los postes de la nahil cab (casa de la abeja), ya que en el presente 


un mayor número de huracanes impactan 


la península de Yucatán, lo cual signifi ca un 


golpe importante a la apicultura y meliponi-


cultura de la región. 


• Proteger las colonias de sus enemigos na-


turales colgando los jobones a los postes del 


techo de la najil cab con un alambre. De esta 


forma, impedimos que las colonias estén al 


alcance del perro de monte o “sanjol” (Eira bar-


bara), las hormigas “arriera” o “xulab” (Eciton 


burchelli), el sapo “huo much” y las lagartijas.


• En los períodos más críticos del 


año, que generalmente son los 


meses de prolongada sequía 


(marzo a mayo) y los de fuerte 


precipitación (julio y octubre), 


se vuelve imprescindible dar 


alimentación artifi cial a la colo-


nia, ya que las poblaciones de 


Xunan kab tienden a disminuir considerablemente, volviéndose débiles y 


presa fácil de sus enemigos naturales. Para alimentarlas se puede preparar 


una mezcla formada por una mitad de agua y otra mitad de azúcar o miel 


únicamente, ésta se coloca den-


tro de un pequeño envase en el 


interior de la colonia. Este enva-


se debe ser bañado en cera an-


tes de colocar el alimento para 


que las abejas lo reconozcan 


como si fuera uno de sus potes 


de miel.


Plantas de importancia melífera


Las especies nectaríferas y poliníferas más importantes para la abeja Xunan kab son las 


siguientes: tzitzilche (Gymnopodium fl oribundum), chechem (Metopium brownei), pichi 


che (Eugenia buxifolia), ich juuj (Eugenia axillaris), chaca (Bursera simaruba), tahonal 


(Viguiera dentata), balche (Lonchocarpus longistylus), nucuch pool (Pimenta dioica), chit 


(Thrinax radiata), jabín (Piscidia piscipula), fl or de San Diego (Antigonon leptopus), ya 


axnik (Vitex gaumeri), kantemo (Acacia angustissima), boob (Coccoloba sp.), perescutz 


(Croton sp.), sac poon (Cupania glabra), ja’as che (Alseis yucatanenses), likil (Erythroxylum 


aerolatum), k’anchunuup (Thouinia caneceras) y chen ak (Serjania yucatanenses). 


chaca (Bursera simaruba)


tahonal (Viguiera dentata)


tzitzilche (Gymnopodium fl oribundum)


pichi che (Eugenia buxifolia) Texto: Rogel Villanueva Gutiérez, Wilberto Collí Ucán y Margarito Tuz Novelo 
• Contacto: rogel@ecosur-qroo.mx
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Abejas africanizadas El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Abejas africanizadas”, y 


servirá para informar a las 


personas y comunidades de 


la zona en donde se realizó el 


estudio para qué sirvio éste y 


cómo pueden benefi ciarse de 


sus resultados.


La apicultura como recurso 


biológico no debería ser 


una preocupación más para 


la conservación, debido a 


que las abejas proporcionan 


servicios ambientales como la 


polinización. Así, las abejas de 


hasta cinco colmenas pueden 


polinizar una hectárea de 


bosque. Por esta razón, ONG’s 


como Partners on Fly utilizan a la apicultura como herramienta para la 


conservación en países como Malasia, para detener la deforestación. 


En México, la deforestación ha alcanzado una tasa de 4.2% anual, la más 


alta de toda Centroamérica, debido a actividades como la ganadería y la 


agricultura, que tienen un fuerte impacto en las selvas bajas caducifolias 


del trópico subhúmedo de la península de Yucatán.


A pesar de que la apicultura representa la principal actividad generadora 


de divisas en el subsector ganadería, sobre todo en el estado de Yucatán, 


no se le ha dado la importancia que se merece. Sin embargo, desde hace 


décadas ayuda al sostenimiento de casi 45,000 familias de apicultores 


que tienen sus tierras en áreas donde predomina la agricultura de 


subsistencia, ya que es una actividad con gran arraigo entre las 


comunidades indígenas. En particular, en la península de Yucatán se 


cosecha 50% de la miel de todo el país, por lo que esta zona puede 


considerarse como una de la más ricas 


del mundo. 


En la región de Calakmul, por 


ejemplo, la producción promedio de 


miel hasta 1988 era de 100 kg por 


colmena al año. Así, un apicultor con 







100 colmenas obtenía unas 10 toneladas de miel, que representaban 10 


mil dólares anuales adicionales a la milpa. En la actualidad, debido a los 


problemas de africanización y varroasis, el promedio de producción de 


miel es menor a 35 kg por colmena al año, tanto en Calakmul como en el 


resto de la península de Yucatán. 


La apicultura, con un manejo adecuado y visualizada desde el enfoque 


del “desarrollo sustentable”, podría ser una actividad que logre satisfacer 


las necesidades de la población rural sin comprometer los recursos 


para las generaciones venideras, ya que genera benefi cios tanto para 


el ambiente (polinización) como para la sociedad por medio de la 


producción de miel. Con la apicultura el bosque no se daña, ya que sólo 


se requieren 80 metros cuadrados para instalar un apiario de cuarenta 


cajas y 20 kilómetros cuadrados como área de pecoreo, todo ello sin 


derrumbar un solo árbol. No obstante, debido a su poca rentabilidad 


económica hoy día, la apicultura es poco atractiva para los campesinos. 


Uno de los problemas de la apicultura semi rústica es que la actividad 


se sustenta con abejas africanizadas. Estas abejas asignan una gran 


parte de sus recursos a generar más individuos, una estrategia que les 


permite enfrentarse a las eventualidades climáticas y a los depredadores 


y generar numerosas colonias. El gran número de enjambres producidos 


crea una masa crítica de individuos que compiten por los lugares de 


anidación con abejas nativas, aves y pequeños mamíferos. La enorme 


cantidad de colonias de abejas africanizadas que se generan en las 


colmenas de los productores y que colonizan el bosque probablemente 


modifi ca el ecosistema y repercute en la biodiversidad. Por esta razón, 


muchas observaciones llevaron a la conclusión que la apicultura semi 


rústica no puede sustentarse ecológicamente.


En el presente proyecto nos 


dimos a la tarea de colocar 


cubetas que simulaban 


sitios de anidación, donde la 


condicionante era que si estos 


espacios eran limitados en 


el bosque, serían ocupados 


primeramente por abejas 


africanizadas. El resultado fue que 


las cubetas fueron colonizadas 


por abejas africanizadas.


Por lo tanto, para un mejor aprovechamiento del recurso fl orístico 


del bosque es primordial la modifi cación de la tecnología usada en la 


actividad apícola.


¿Qué podemos hacer? 


Un par de recomendaciones que pueden ayudar a que la apicultura 


rural aporte mayores benefi cios tanto al ecosistema como a quienes se 


dedican a esta actividad en la región:


1. Bajar el alto nivel de africanización de las colmenas. ¿Cómo? 


Cambiando reinas F1 europeas una vez por año.


2. Colocar alzas para almacenamiento de miel, ya que si cambia 


de reina se incrementa el número de abejas en la colmena, y si 


aumenta el número de abejas en la colmena, se les tiene que dar 


espacio, de lo contrario sólo generarán enjambres en lugar de 


producir miel…


Texto: Felipe Brizuela  • Contacto: brizuelafelipe@hotmail.com
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Ac ahuales El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Uso de acahuales”, y servirá 


para informar a las personas 


y comunidades de la zona en 


donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden benefi ciarse de sus 


resultados.


Un acahual o huamil (vegetación 


secundaria) es un conjunto de 


plantas de diferentes especies de 


árboles, arbustos, hierbas y bejucos, 


que interactúan entre sí para 


formar una agrupación vegetal 


estable.


Se originan de la vegetación primaria (selvas puras denominadas como 


“montaña”), las cuales han sido alteradas a través de diversos factores: 


naturales (como los huracanes, incendios, sequías) o los provocados 


(como el sistema de roza-tumba-quema, principalmente). Ambos dan 


como resultado una vegetación similar, 


pero con características diferentes 


(otras especies de árboles, arbustos, 


etc), la cual se va regenerando y 


reproduciendo hasta formar un 


mosaico de fl ora de diferentes tamaños.


En general, los acahuales se encuentran en las cercanías de los poblados 


y son las áreas de trabajo abandonado o de descanso que serán 


utilizadas nuevamente para cultivo (maíz, chihua, chile jalapeño, potrero), 


mejoramiento (agroforestería, reforestación) o de reserva (conservación).


¿Para qué sirve un acahual?


La vegetación secundaria pueda ofrecernos una gran variedad de 


productos y servicios. En los ejidos de Álvaro Obregón, El Refugio, 


La Lucha, Centauros del Norte y Km 120 


del municipio de Calakmul, Campeche, 


encontramos que los árboles, arbustos, hierbas 


y bejucos tienen un valor importante de uso: 


para leña, producción de carbón, plantas 







melíferas (producen miel y polen), plantas medicinales, usos veterinario, 


cercas vivas, forraje, construcción de casas, ornamental y para consumo 


humano (comestibles).


Entre los servicios se encuentran los usos ambientales como producción 


de oxígeno, de banco de semillas y plántulas, entre otros.


Asimismo, estas superfi cies nos brindan un “área de trabajo”, que es donde 


la familia realiza sus actividades agrícolas (cultivo de maíz, chile jalapeño, 


reforestación, etc).


Mientras los acahuales se encuentran “descansando”, la vegetación puede 


regenerarse para brindarnos más servicios como:


• Mantener la fertilidad del suelo.


• Cultivar plantas de uso medicinal, forrajero, tintóreo, maderable, que 


podemos usar si las conocemos y que además crecen muy rápido


• Realizar otras actividades como la reforestación, la agroforestería o el 


mejoramiento de los mismos acahuales.


• Aprovechar ciertos animales que los frecuentan, que se alimentan de 


los frutos y plantas que crecen allí, y que podemos utilizar (abejas) o 


cazar (tepezcuintle, venado).


• Realizar acitividades de 


apicultura, ya que se producen 


muchas plantas y bejucos 


melíferos, es decir, que producen 


miel o polen.


• Ser un banco de semillas y 


plántulas.


• Ser centros para ecoturismo, 


por la cantidad de animales 


de monte que los visitan para 


alimentarse.


Por el contrario, cuando los 


acahuales se empiezan a 


transformar en áreas de potreros o cultivo de zacate, el cambio de 


uso de suelo puede tener como consecuencia que estos espacios se 


vuelvan infértiles.


Podemos cuidar los acahuales planifi cando las actividades agrícolas 


y seleccionando las especies que realmente se van a utilizar, dejando 


las demás para su desarrollo. Siempre hay que tomar en cuenta que la 


explotación masiva puede ser contraproducente.


Texto: Birgit Schmook y Dalia Hoil • Fotografías: Dalia Hoil  • Contacto: bschmook@ecosur-qroo.mx | dalia_hoil@hotmail.com
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Anfibios y reptiles El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Anfi bios y reptiles”, y servi-


rá para informar a las perso-


nas y comunidades de la zona 


en donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden benefi ciarse de sus 


resultados.


Los anfi bios son animales con la vida dividida en dos 


etapas, una en el agua y otra en tierra. En la fase de 


agua se conoce comúnmente como renacuajos, y en la 


fase de tierra son identifi cados popularmente como ra-


nas, sapos y salamandras. Son, en general, organismos 


no muy grandes, de piel delgada y cuya abundancia está estrechamente relacionada 


con la temporada de lluvia.


Los reptiles son animales con formas variadas, el grupo 


se compone de organismos que típicamente se cono-


cen como cocodrilos, tortugas, lagartijas y serpientes. 


Son de “sangre fría”, ya que dependen mucho de la tem-


peratura del ambiente para sus actividades. El tamaño y 


abundancia varía en cada grupo, los hay grandes o pequeños, y comunes o raros.


Los lugares en donde todas estas especies se pueden encontrar varían mucho, en 


general se les halla en casi todos los sitios disponibles, desde las cercas de las casas 


hasta los ríos y mares. En el área de los ejidos de Petcacab y Señor, se les puede ver en 


aguadas, cenotes, selva, milpas, sabana, e inclusive en los poblados. Sus costumbres 


están muy relacionadas con los sitios que habitan: los que viven el los árboles son de 


colores verdes o cafés, que se confunden con el entorno; los terrestres adoptan colo-


res y diseños que los hacen difíciles de distinguir.


En los ejidos de Petcacab y Señor, la riqueza de estos organismos varía mucho, de-


pendiendo de la zona de que se trate. En Petcacab 


encontramos 10 anfi bios y 47 especies de reptiles; y 


13 anfi bios y 25 reptiles en Señor. El número total de 


los dos ejidos fue de 50 reptiles y 15 anfi bios.


¿Qué importancia tienen los anfi bios y reptiles de 


nuestra comunidad?


Al igual que todos los organismos de la naturaleza, 


los anfi bios y reptiles forman parte del alimento de 


Anfi bios y reptiles de los ejidos Petcacab y Señor, en Quintana Roo.







otros organismos y, al mismo tiempo, ellos se alimentan de otros, lo que 


genera un equilibrio entre las poblaciones naturales. Sin este equilibrio, 


muchas especies se volverían plagas y terminarían por dañar todo el 


ambiente.


Por otro lado, muchas especies de anfi bios y reptiles son importantes 


desde el punto de vista económico, ya que son utilizados como alimen-


to, mascotas, por su piel, o con fi nes medicinales, como es el caso de las 


serpientes venenosas.


Creencias sobre estos animales


Los anfi bios y reptiles han sido parte importante en la cosmovisión de 


las diferentes religiones en el mundo. Para algunas culturas están rela-


cionadas con demonios, para otros con dioses. El efecto general de esto 


es el temor infundado de la mayoría de las personas hacia estos ani-


males y, en consecuencia, su matanza sin razón. Muchos de los temores 


están basados en creencias que se trasmiten de generación en genera-


ción, y que atribuyen a estos organismos características especiales que 


están fuera de la realidad. 


En la península de Yucatán existen más de 200 especies, de las cuales 


sólo ocho (todas serpientes) pueden representar un peligro para el 


hombre cuando no se toman las debidas precauciones, o se tiene un en-


cuentro accidental con éstas. En Quintana Roo coinciden cinco de tales 


especies, las cuales son confundidas con frecuencia con otras especies 


de colores muy similares. Únicamente tres de ellas se encontraron en los 


terrenos de los ejidos, pero existe la posibilidad de que estén todas.


Nombre científi co: Crotalus ztabcan


Nombre común: Cascabel, Tzab can


Es una serpiente de talla grande que llega 


a medir hasta 2 m de largo. Se encuentra 


comúnmente en el suelo, debajo de troncos 


o entre piedras. En temporadas de mucho calor suele salir a asolearse a las 


veredas o caminos. Es particularmente abundante en sembradíos, ya que 


en ahí se encuentra su principal alimento: los ratones. Las serpientes de 


cascabel son poco agresivas, son huidizas, raramente atacan al hombre, su 


veneno es moderado y su efecto varía dependiendo de la condición de la 


víctima.


Nombre científi co: Agkistrodon biliniatus


Nombre común: Mano de metate, Uol Poch


Es una serpiente de tamaño mediano y cuerpo 


robusto, su tamaño raras veces pasa de un 


metro. Se encuentra principalmente en luga-


res inundables o cerca de cuerpos de agua. Se alimenta de lagartijas, ranas, 


ratones y peces. Son serpientes nerviosas, huyen a la menor amenaza de 


peligro. Su veneno es muy activo, por lo que su encuentro accidental puede 


tener consecuencias graves. Por sus costumbres y los lugares en que viven 


raramente se topan con el hombre.


Nombre científi co: Micrurus diastema


Nombre común: Coralillo, Chac ib can, Kalam


Son serpientes de tamaño mediano a chico, el 


cuerpo es ligeramente robusto. Se encuentra 


principalmente entre la hojarasca, troncos podridos, huecos o grietas. Su 


coloración es muy característica, aunque es difícil de distinguir en estado 


silvestre, ya que se confunde con las hojas secas. Son serpientes muy hui-


dizas, se alimentan principalmente de ranitas e insectos. Su veneno es muy 


fuerte; sin embargo las posibilidades de una mordedura son muy bajas, sus 


colmillos están en la base de la boca y la inyección del veneno es por goteo 


o escurrimiento, por lo que el riesgo es menor que con otras serpientes.


Nombre científi co: Bothrops asper


Nombre común: Nauyaca, cuatro narices, 


barba amarilla, Kum coco


Esta especie es la más conocida entre la ma-


yoría de las personas, llega a medir hasta 2 m 


y su cuerpo es robusto. Se alimenta de ratones y algunos otros roedores. Es 


una serpiente peligrosa, ya que su veneno es muy activo; sin embargo, sólo 


ataca para conseguir alimento o como defensa. Su coloración en estado 


silvestre la hace casi imperceptible, por lo que los accidentes por descuido 


suelen ser frecuentes. Existen muchas historias referentes a las nauyacas —la 


mayoría fuera de la realidad—, enfocadas a comentar su peligro. Su impor-


tancia radica en que son controladoras de las poblaciones de roedores en 


estado silvestre que, en varias ocasiones, llegan a ser plaga en los cultivos.


Nombre científi co: Porthidium yucatanicum


Nombre común: Nauyaca, cuatro narices, 


Chac cam


Es una serpiente de tamaño regular, que en 


raras ocasiones rebasa el metro de longitud. 


Se encuentra principalmente en el norte de la península. Es de color café 


claro o café rojizo con manchas más obscuras de diferentes tonalidades. 


Es ligeramente robusta. Se encuentra principalmente en áreas abiertas o 


en pastizales, pocas veces ha sido encontrada en selva baja. Se alimenta 


principalmente de ratones, a los que paraliza con su potente veneno.


Existen muchas otras especies que son consideradas como venenosas 


debido a la coloración tan llamativa que presentan, o porque sus tona-


lidades son semejantes a las de las variedades anteriormente descritas. 


Entre éstas se encuentra el Coleonyx elegans o “botacola”, la Spilotes 


pullatus o “Chayil cam”, y algunas lagartijas de colores billantes, como 


los “teiidos”.


Bastantes ejemplares de reptiles son eliminados innecesariamente 


debido al temor infundado que nos provocan. La mayoría son especies 


inofensivas, que lejos representar un riesgo para la salud, tienen una 


función benéfi ca para el hombre en la naturaleza.


Texto: R. Calderón Mandujano • Fotografías:  L. Mora-Tembre y H. Bahena


Contacto: rcalderon@ecosur-qroo.mx
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C a c e r í a El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Fauna cinegética”, y servirá 


para informar a las personas 


y comunidades de la zona en 


donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden benefi ciarse de sus 


resultados.


¿Cómo es la cacería en 


nuestra comunidad?


En nuestros ejidos 


—Conhuas, Nuevo Becal, 


Xmaben y Laguna Kana—, 


los animales que más se 


aprovechan son los venados, 


puerco de monte, pavo 


ocelado, faisán, tepezcuintle 


y tejón. Otras personas 


que viven en ejidos cercanos al nuestro, en Quintana Roo y Campeche, 


también comen los mismos animales. Incluso en otros estados se comen 


animales de monte: en Chiapas se come más el tepezcuintle y los 


armadillos porque allá los venados son muy escasos, ya que la gente los 


cazaba mucho, y ahora ya casi no hay.


¡Nosotros tenemos suerte! Porque en nuestro ejido todavía hay animales 


que en otros ya se acabaron o nunca hubo, como el jabalí y el pavo. 


En cambio hay ejidos en donde la cacería hizo que se acabaran estos 


animales, y ahora ya no los pueden comer.


No sólo en México se come carne de monte, también en otros países, 


como Brasil, en donde la gente come monos y el tapir. En nuestro país 


los monos y el tapir se comen en algunos lugares, pero en la zona de 


Calakmul y de Sian Ka’an nadie 


los come y por eso todavía hay. En 


cambio, nosotros comemos pavo de 


monte porque hay en nuestro ejido, 


pero las personas que viven lejos 


de la península de Yucatán nunca lo 


han probado porque no existe. Lo 


mismo pasa con el armadillo, poca 


gente lo sabe preparar y por eso 







no se come mucho por acá, pero en otros lugares, 


como Chiapas, la gente sí lo disfruta.


La cacería se lleva a cabo en diversas regiones del 


mundo, y en México se efectúa sobre todo en la 


península de Yucatán, Chiapas y Oaxaca, en donde 


las selvas todavía siguen conservadas. 


¿Para qué sirve la fauna silvestre en nuestros 


ejidos?


En nuestros ejidos, la caza de fauna silvestre 


permite la obtención de diversos benefi cios: carne de monte para 


alimento y variar la nutrición, se controlan los animales que perjudican 


la siembra de fríjol y maíz, y el resto de la carne que no es consumida se 


puede intercambiar o vender para comprar cosas de primera necesidad. 


Además, en algunos lugares los animales se usan como mascotas, y 


algunas de sus partes se utilizan en la medicina tradicional y como 


artesanías. 


El que haya monte ayuda a que existan animales. Es importante que 


se mantenga la selva como está hasta ahora, porque los animales que 


viven ahí la utilizan como refugio: tienen a sus crías, ahí se alimentan y 


se protegen de sus enemigos. Si se descuida el monte, los animales se 


irán más lejos y se tendrá que caminar más tiempo para traerlos a la casa. 


Los animales son vitales para el monte, porque algunos de ellos llevan 


de un lado para otro semillas para que éstas vuelvan a vivir. Por ejemplo, 


las semillas de algunos árboles que comen los venados y tapires son 


dejadas, a través de sus excrementos, en otros lugares donde brotan y se 


convierten en árboles nuevos.


¿Para que nos sirve conocer los ciclos de vida 


de los animales silvestres?


Al conocer cómo viven los animales, 


podemos aprovecharlos mejor. Los venados, 


tepezcuintles, jabalís, pavos y faisanes, se 


reproducen en el monte en diferentes épocas 


del año. Mientras unos están en época de 


reproducción, otros están creciendo o haciendo 


otras actividades, es entonces cuando estos 


últimos se podrían aprovechar sin correr el 


peligro de que se acaben. 


Si nosotros conocemos las fechas en que las hembras están cargadas 


y cuándo nacen las crías, podemos saber en qué fechas podemos 


cazar. sin perjudicar a la especie. Por ejemplo, el pavo de monte y el 


faisán cantan o pujan en los meses de marzo y abril para atraer a las 


hembras, si los cazamos en ese momento no podrán dar descendencia. 


Sabiendo cosas como éstas, podemos establecer los calendarios de 


aprovechamiento, conocidos como calendarios de veda, donde se 


explote la cacería de algunos animales, mientras damos tiempo a que 


otros crezcan para que después se usen.


Muchos estudios de fauna silvestre traen consigo benefi cios que nos 


servirían para mejorar la calidad de nuestra vida y la de los propios 


animales, sólo hay que saber cómo usarlos. En la comunidad, nos 


permitirían mejorar las formas de consumo de los animales silvestres, 


conocer cómo se encuentran los animales que están en la región, y 


saber cuándo podemos cazarlos y cuándo no para aprovechar mejor 


este valioso recurso.


Texto: Michelle Guerra y Sophie Calmé • Fotografías: Sophie Calmé  • Contacto: sophie.calme@gmail.com
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Él es Arsenio, quien ha trabajado por más de 5 


años como guía de campo en el ejido de X-maben. 


Arsenio nos va a platicar cómo se hizo el trabajo de 


investigación de mariposas en la región, y para qué 


sirve saber sobre las mariposas que viven en nuestra 


zona.


Arsenio, platícanos ¿qué se hizo 


para el trabajo de investigación 


de mariposas?


Se realizó un estudio con mariposas en varios sitios del ejido de X-maben, 


en la Reserva de la Biosfera de Sian Ka’an y en la región de Calakmul. Se 


hizo una lista de todas las mariposas diferentes que se encontraron en 


estas zonas.


¿Cómo se realizó este trabajo?


El trabajo se hizo de dos formas, una para el inventario y la otra para 


el monitoreo. A eso de las siete de la mañana, poníamos diez trampas 


de mariposas en el camino en donde andábamos, las revisábamos a 


las tres de la tarde para saber cuántas y cuáles cayeron, y al terminar 


caminábamos para buscar mariposas y atraparlas con la red. Luego las 


poníamos en una bolsita de papel glasine y apuntábamos el lugar, el 


nombre de quien la colectó, la fecha y la hora.


El monitoreo lo hicimos en el camino a Noh-cancab, donde hay monte 


alto. Ahí teníamos que colgar otras diez trampas cada 50 metros, una de 


un lado y luego la otra del otro lado, para que no queden del mismo lado. 


Después hasta las tres de la tarde entrábamos a revisar qué mariposas 


habían caído, y apuntábamos el resultado en unas hojas especiales 


para el monitoreo, y las mariposas las liberábamos. Para reconocer las 


diferentes mariposas que estaban en la trampa, llevábamos una guía con 


alas de mariposas y su nombre para recordarlo.


M a r i p o s a s
El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Mariposas”, y servirá para 


informar a las personas y 


comunidades de la zona en 


donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden beneficiarse de sus 


resultados.







¿Para qué se realizó todo este trabajo?


Cuando pase el tiempo y quieras saber cómo se encuentra el monte, por 


medio de las mariposas tú puedes saber si el monte está bien o si está 


recuperándose, pues las mariposas no vuelan en la misma vegetación. Por 


ejemplo, en donde vi más mariposas diferentes es en el Rancho Lankiiwik, 


yo pienso que es porque como es monte tumbado hay más flores, no hay 


árboles tan grandes y pasa el aire y la luz. que las atrae. En cambio, en el 


camino a Noh-cancab, en donde está el monte alto, casi no hay viento y 


hay mucha sombra, así que logras ver otras mariposas diferentes.


También hay mariposas que las vi en todos los lugares a los que fui, como 


la Eunica tatila, que está presente hasta en la costa de Sian Ka’an, en 


donde hay muchos hespéridos pequeñitos, a ésos no los vi en X-mabén. 


¿Por qué este estudio incluyó X-mabén?


Pues aquí cerca tenemos dos reservas de monte alto: la de Sian Ka’an, en 


donde trabajé, y la de Calakmul, en Campeche. Resulta que hay monte 


entre estas dos reservas al que se le llama Corredor Biológico y que sirve 


para que los animales puedan ir de una reserva a la otra, y lo que pasa es 


que el ejido de X-mabén está en el Corredor Biológico Mesoamericano y 


tiene bastante monte alto en algunas partes, y en otras acahuales que se 


están recuperando. También tenemos una reserva de monte alto.


¿Qué beneficios crees tú que tuvo este trabajo?


Antes de trabajar con mariposas no sabía que había tantas diferentes ni 


que algunas sólo están en lugares especiales para ellas. Tampoco que el 


Agralius vanillae incarnata


Morpho helenor montezuma


Evenus regalis


Protographium philolaus philolaus


ejido se encuentra dentro del Corredor Biológico Mesoamericano y que 


es importante, pues permite que pasen los animales de un lugar a otro 


y que tengan comida y dónde vivir.


¿Crees tú que se pueda hacer alguna actividad con las mariposas 


que le de trabajo a la gente del ejido?


El ejido es visitado por turistas para visitar la laguna más grande que 


tenemos, que se llama Laguna Azul. La laguna tiene un cenote en una 


de las orillas. Laguna Azul está dentro de la reserva que tenemos en el 


ejido, por lo que el monte es alto y no se tumba, ahí se podría llevar a 


los turistas, pues he visto que les gusta ver mariposas y tomarles fotos, 


eso sería una gran idea, o criarlas desde gusanos para después soltarlas, 


creo que sería muy atractivo y la gente sí vendría a verlas, y así nosotros 


no tendríamos que salir a trabajar a otro lado ni descuidar la milpa.


El equipo con el que trabajó Arsenio logró registrar 450 mariposas 


en este corredor. La siguiente tabla muestra la riqueza encontrada en 


cada lugar:


Localidad Especies


Reserva de la Biosfera de Sian Ka’an 144


Área Focal Carrillo Puerto 245


Reserva de la Biosfera de Calakmul 342


Área Focal Xpujil-Zoh Laguna 340


Sian Ka’an-Calakmul 324


Uaymil 62


Texto: Noemí Salas-Suárez, Carmen Pozo • Fotografías:  Emigdio May, Blanca Prado • Contacto: cpozo@ecosur-qroo.mx








M o n i t o r e o
El subproyecto “Curso-


taller de monitoreo de 


fauna terrestre aso-


ciada a las selvas de la 


península de Yucatán” 


se realizó en los ejidos 


Conhuas, en el estado de 


Campeche, y X-mabén, 


en Quintana Roo. Ambos 


ejidos cuentan con una 


asociación de guías de turistas que trabajan con turismo alternativo des-


de hace más de 5 años. Estas personas en varias ocasiones han expresado 


su necesidad y deseo de tener conocimiento científico de la flora y la 


fauna de su región para poder ofrecer información de mayor calidad a 


la gente que los visita. Otra de las inquietudes que tiene la población es 


que el ejido es visitado por investigadores nacionales e internacionales 


interesados en antropología, flora y fauna de la región, por lo que saben 


de la necesidad de tener gente preparada tanto para turismo como para 


investigación, pues es una fuente alterna de ingresos.


El taller se llevó a cabo 


en marzo de 2004 en 


Conhuas y en mayo de 


2005 en X-mabén, en 


ambos se trabajó los 


fines de semana debido 


a las actividades de los 


ejidatarios. Los grupos 


faunísticos estudiados 


fueron: mamíferos, ma-


riposas, aves y anfibios 


y reptiles, así como los 


tipos de vegetación del 


El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Curso-taller de monitoreo 


de fauna terrestre asociada 


a las selvas de la península 


de Yucatán”, y servirá para 


informar a las personas y 


comunidades de la zona en 


donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden beneficiarse de sus 


resultados.







A los participantes se les dio a conocer la importancia de la conserva-


ción del hábitat en el que conviven con la fauna silvestre, enseñándoles 


técnicas de registro y colecta, apoyados con material y equipo de cam-


po específico para cada grupo faunístico, así como guías elaboradas 


por el equipo capacitador, con fotografías de especies identificadas (la 


mayoría tomadas en la región). 


A través este curso-taller se involucró a la gente local (quienes son 


los usuarios de los recursos) en las acciones de conservación de la 


biodiversidad del Corredor Biológico Mesoamericano a través de la 


instrucción. Con todo este trabajo, se espera que este grupo de ejida-


tarios interesados tengan un 


conocimiento amplio de los 


recursos naturales con que 


cuentan, para que lleven a 


cabo programas y acciones de 


ordenamiento de la reserva, y 


que puedan también aportar 


elementos para el ajuste de 


los mismos y realizar sus proyectos personales o de grupo.


lugar al que se encuen-


tran asociados estos ani-


males. 


Para el ejido de Conhuas 


se contó con 10 partici-


pantes, mientras que en 


el ejido de X-mabén se 


contó con siete.


El evento consistió en 


una sesión teórica y una 


práctica. La primera tuvo una duración de seis días en los que a los 


participantes se les habló acerca de la península de Yucatán, los grupos 


faunísticos y el uso del material y equipo de campo para llevar a cabo 


las acciones de monitoreo. En la sesión práctica se formaron equipos de 


trabajo por grupo faunístico según el interés de los participantes. El en-


trenamiento en campo tuvo una duración de un año en el que cada dos 


meses los especialistas asesoraron, resolviendo las dudas y evaluando 


los avances de los ejidatarios.


Texto: Noemí Salas-Suárez, Angélica Navarro 


Fotografía: Humberto Bahena (animales),  Blanca Prado, Noemí Salas y Vírgen Canul


Contacto: noemis@ecosur-qroo.mx








M u r c i é l a g o s El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Murciélagos”, y servirá para 


informar a las personas y 


comunidades de la zona en 


donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden benefi ciarse de sus 


resultados.


Cuevas y murciélagos


Los murciélagos son los únicos 


mamíferos que vuelan, no son 


aves y tampoco “ratones viejos”, 


como algunas personas creen 


en algunas regiones. Las cuevas 


son uno de los lugares donde 


habitan, ya que además de 


seguridad, les proporcionan 


buenas condiciones para su 


descanso y reproducción.


¿Por qué son importantes los 


murciélagos?


Los murciélagos nos aportan 


muchos benefi cios: el control de las plagas de insectos; la polinización 


de muchas plantas, como los plátanos y la papaya, entre otras frutas de 


importancia comercial; la dispersión de semillas de árboles en nuestras 


selvas, ayudando a la conservación de la vegetación natural, por 


mencionar algunas de sus provechosas tareas.


Cueva de Balamkú


Al sur de Campeche, en 


el km 107 de la carretera 


Escárcega-Chetumal 


(a unos kilómetros 


de la entrada de la 


zona arqueológica de 


Calakmul), se localiza 


la cueva de Balamkú. 


Pertenece a la Reserva 


Importancia de la Cueva de los Murciélagos de Balamkú, Campeche


Glossophaga soricina


Mormoops megalophylla







Estatal Balamkú, que limita con la Reserva de la Biosfera de Calakmul. 


La cueva de Balamkú fue reportada desde 1981 como uno de los 


sitios en el estado que alberga un gran número de murciélagos. En 


ella habitan siete especies de murciélagos, que ocupan distintos sitios 


en su interior y se agrupan por especies. Durante un año estudiamos 


la cueva de Balamkú y calculamos que habitan más de dos millones 


de murciélagos en ella. Observar cómo salen todos los murciélagos 


antes del oscurecer es algo impresionante, su salida puede durar de 40 


minutos a dos horas. 


¿Por qué es muy importante conservar esta cueva y sus 


murciélagos?


Debemos conservar la cueva de Balamkú y sus murciélagos para que 


éstos se puedan reproducir y continuar con su aportación natural al 


ecosistema y al hombre. Ninguna de las especies de murciélagos que 


viven en la cueva se alimentan de sangre. Una de ellas come polen y 


néctar, las otras seis comen insectos, ayudándonos en el control de 


plagas de los insectos de la región y combatiendo otros insectos de 


importancia en la salud humana, como los mosquitos. Por ejemplo, un 


murciélago del género Myotis que habita en esta cueva puede capturar 


1,200 mosquitos y otros 


insectos de tamaño similar 


en una hora. Toneladas de 


insectos son consumidos 


entre todos los murciélagos 


de esta cueva en una noche.


¿Cómo puedo ayudar a 


conservarla?


Si la visitas, no trates de 


atrapar o golpear a los 


murciélagos, no grites ni corras, evita cortar árboles de los alrededores, 


no uses lámparas con luz intensa, tampoco arrojes piedras, ramas, 


basura o cualquier otro objeto al interior de la cueva.


No destruyas la selva, ya que los murciélagos y otras especies se 


quedan sin refugio y sin alimento. Si tienes cultivos agrícolas, reduce 


el uso de pesticidas en el control de plagas, ya que los murciélagos 


comerán los insectos contaminados. Y recuerda:


¡ C u i d a r  d e  l o s  m u r c i é l a g o s  n o s  b e n e f i c i a  a  t o d o s !


Myotis keaysi


Nyctinomops laticaudatus


Natalus stramineus


Pteronotus davyi Texto: Enrique Escobedo Cabrera y Mirza Chablé Jiménez • Fotografías: Enrique Escobedo Cabrera  • Contacto: escobedo@ecosur-qroo.mx
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P e c e s El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Peces”, y servirá para infor-


mar a las personas y comu-


nidades de la zona en donde 


se realizó el estudio para qué 


sirvio éste y cómo pueden be-


neficiarse de sus resultados.


Desde tiempos 


antiguos, los 


cenotes y lagunas 


de la península de 


Yucatán han sido 


aprovechados como 


fuente de agua para 


cubrir las necesidades 


de subsistencia de 


los habitantes de la 


región. Sin embargo, los libros de historia poco dicen sobre la forma en 


que se pescaba en los mismos. La información más reciente la hemos 


encontrado en un libro que escribió el Profesor Pacheco en 1954, 


donde describe que la laguna Ocom (cercana a Felipe Carrillo Puerto) 


era utilizada para pescar, y que los peces servían como alimento de las 


personas que los capturaban y a sus familias.


Aunque en la comunidades estudiadas (en los ejidos Reforma Agraria-2, 


Andrés Quintana Roo, X-Hazil Sur y Anexos, Noh Cah, San Arturo, X-Con 


ha, Felipe Carrillo Puerto, X-Maben y José María Pino Suárez) no todos los 


habitantes van a pescar, las lagunas y cenotes sí son aprovechados de 


diversas formas por mucha gente. Se utilizan, por ejemplo, para descanso, 


es decir, para pasar un domingo en compañía de la familia y amigos; 


para que el ganado tome agua; para sacar agua para los apiarios que se 


encuentran cerca; o para regar las milpas y las hortalizas.


La pesca en lagunas y cenotes es muy importante porque provee de 


alimento (carne silvestre) a los que pescan y en ocasiones, cuando se 


pesca bastante, a sus familiares y amigos. Además, para aquellos que 


durante la Semana Santa tienen la costumbre de comer pescado los 


viernes, la fuente de su alimento proviene de la captura en lagunas y 


cenotes, ya que carecen de medios para comprar en las combis que traen 


el pescado desde la costa. También es primordial para que los jóvenes 







conozcan su medio ambiente y para que se tenga un espacio para la 


recreación.


¿Cómo se aprovechan los recursos de las lagunas y cenotes en las 


comunidades?


De la pesca en lagunas y cenotes provienen diversos tipos de “mojarras”, 


la “bocona” y, ocasionalmente, el “bagre” —que en Maya se conoce 


como Lu’—. En algunos cenotes de la sabana se pesca el sábalo, un pez 


marino que entra, desde la costa, a las zonas que se inundan con las 


lluvias.


También se pescan, ocasionalmente, algunas tortugas y, en los cenotes de 


la sabana, se capturan unos animales parecidos a las langostas.


Cómo cuidar las lagunas y cenotes


Las lagunas y cenotes, y la fauna que ahí habita se mantendrán en 


buen estado si evitamos cortar la vegetación de sus orillas, ya que esto 


causa que, una vez que llegan las lluvias, el lodo sea arrastrado hacia 


adentro de las aguas, lo que puede causar, con el paso del tiempo, que 


haya menos pesca y que el color azul claro del agua cambie a café. Por 


ejemplo, en caso de que las lagunas o cenotes quieran utilizarse para 


ecoturismo, se debe evitar, en la medida de lo posible, que haya corte 


de vegetación de las orillas de los mismos para que ello no afecte el 


color del agua. En los lugares en donde la vegetación ya se cortó, se 


debe plantar de nuevo, eligiendo pasto o árboles de la región.


Otras medidas muy 


importantes para cuidarlos 


son que no se tire basura ni 


en los caminos de entrada 


ni en las lagunas mismas. 


Por ejemplo, si se va a nadar 


o a pasar un día de descanso, se deben recoger todos los desechos 


que sobraron: botellas de plástico, botes de aluminio, platos y vasos 


desechables, entre otros. Es fundamental saber que la basura no se 


desbarata fácilmente y que, por lo mismo, su presencia en esos lugares 


perjudica tanto a plantas como a animales.


Para las personas que usan las lagunas y cenotes para pescar, se 


recomienda que no usen plomo como peso en su anzuelo y cordel. 


En la actualidad se sabe que el plomo es tóxico, tanto para las plantas 


como para los animales que viven en el agua, por lo que se deben 


utilizar materiales alternativos, por ejemplo, piedritas blancas.


Dados los beneficios que se obtienen de los cenotes y lagunas, es 


necesario que las comunidades de la zona rural de Quintana Roo 


se den cuenta que las lagunas y cenotes forman parte de su capital 


natural. Como todo capital, el hacer un buen manejo y uso del mismo 


beneficiará a todos en las comunidades, particularmente a los niños 


de ahora y también a los del futuro, porque podrán hacer uso de este 


recurso natural en buen estado.


Texto: A. Minerva Arce Ibarra • Fotografía: A. Minerva Arce Ibarra, Aristeo Hernández Sánchez (pez con lápiz) • Contacto:anamarce@ecosur-qroo.mx








Reservas Ejidales El proyecto “Uso y Monito-


reo de los Recursos Natura-


les en el Corredor Biológico 


Mesoamericano (áreas 


focales Xpujil-Zoh Laguna 


y Carrillo Puerto)” fue rea-


lizado por investigadores de 


ECOSUR Chetumal durante 


dos años, para conocer el 


aprovechamiento de algu-


nos de los recursos naturales 


que existen en la región. El 


proyecto estuvo conformado 


por 12 subproyectos que es-


tudiaban diferentes recursos 


existentes en las áreas focales 


arriba mencionadas.


Este material de divulgación 


se deriva del subproyecto 


“Reservas ejidales”, y servirá 


para informar a las personas 


y comunidades de la zona en 


donde se realizó el estudio 


para qué sirvio éste y cómo 


pueden beneficiarse de sus 


resultados.


Las selvas de Quintana Roo forman 


parte de la denominada “Selva Maya”, 


que ocupa una gran área entre 


México y Guatemala y en la que 


viven un número variable de plantas, 


animales y una importante cantidad 


de pueblos de origen maya que han 


usado los recursos naturales de la 


zona durante más de 5,000 años, por lo que es importante cuidar la selva para 


que siga dando alimento, materiales para construir nuestras casas, medicina, 


oxígeno, agua, entretenimiento a nuestros hijos. 


Aunque en muchos de los casos los habitantes de estas áreas ya están cons-


cientes de la importancia de la conservación de las selvas y han acordado, en la 


asamblea, dejar áreas de reserva como en X-Maben, X-Hazil Sur, Petcacab y Tres 


Reyes, es necesario incrementar el número y tamaño de las reservas ejidales 


para seguir usando árboles como la caoba (Swietenia macrophylla), el cedro 


(Cedrela odorata), el ramón (Brosimum alicastrum), el chechem negro (Metopium 


brownei), el chicozapote (Manilkara zapota) y el chaca rojo (Bursera simaruba). 


La caoba, el árbol con mayor importancia comercial 


en Quintana Roo, es poco abundante. Asimismo, la 


mayoría de las especies arbóreas más abundantes 


tienen una amplia distribución (Cuadro 1) en el 


estado.


Dentro del Área Focal Carrillo Puerto del Corredor 


Biológico Mesoamericano México (CBM-M) se selec-


cionaron un total de 21 ejidos en los que se propuso 


investigar la existencia de reservas ejidales y, con base en ello, evaluar la posible 


conexión entre reservas para apoyar la conservación de plantas y animales de la 


Selva Maya. A través de la realización de talleres participativos con autoridades y 


habitantes de los 21 ejidos se encontró que sólo en cuatro (Petcacab, Xhazil Sur, 


X-Maben y Tres Reyes) la comunidad decidió dejar áreas como reserva, haciendo 







Cuadro 1. Especies más abundantes en las reservas ejidales del Área Focal 


Carrillo Puerto, Quintana Roo.


ESPECIE Dens. Total Distribución
Brosimum alicastrun 612 Cuatro ejidos
Metopium brownei 496.5 X-Maben, X-hazil, 3 Reyes
Manilkara zapota 438 Cuatro ejidos
Gymnanthes lucida 295 X-Hazil, Tres Reyes
Alseis yucatanensis 289.5 Cuatro ejidos
Pouteria reticulata 243.5 Cuatro ejidos
Bursera simaruba 192 Cuatro ejidos
Spondias mombin 143 X-Maben, Petcacab
Vitex gaumeri 142 Cuatro ejidos
Talisia olivaeformis 116 X-Maben, Petcacab, 3 Reyes
Pouteria campechiana 115 X-Maben, Petcacab, X-Hazil
Pseudobombax ellipticum 103.5 X-Maben, X-hazil, 3 Reyes


Texto: Angélica Navarro Martínez • Imágenes: Blanca Prado, Angélica Navarro • 
Contacto: Angélica Navarro, manava@ecosur.mx


para ello un acuerdo en la asamblea general con la intención de proteger las 


plantas y animales de la selva, para que puedan conocerla y usarla los niños y 


jóvenes de la región.


Entre estas reservas existe una amplia variedad de ambientes que sirven como 


refugio de una gran cantidad de plantas y animales, los cuales son una fuente 


importante de recursos para el mantenimiento de los habitantes de la región. 


Dependiendo del grado de conservación de estos ambientes será posible (o no) 


establecer un corredor biológico, es decir, un área que permita la continuidad 


entre los bosques y el paso de animales o semillas de plantas entre áreas natura-


les protegidas existentes, evitando su aislamiento y, por tanto, la disminución de 


sus poblaciones y la pérdida de la diversidad biológica.


A pesar de la escasa existencia de reservas establecidas formalmente en los eji-


dos y comunidades de Quintana Roo, en el área estudiada aún existen grandes 


manchones de monte conservados, incluyendo el Área Forestal Permanente, 


que favorecen el libre paso de fauna y semillas. Por ello, es importante profundi-


zar y ampliar el estudio en el área del corredor Sian Ka’an-Calakmul para evaluar 


la función de corredor biológico de 


dicha área, debido a que el área focal 


de José María Morelos es el conector 


entre el área de estudio y la Reserva 


de la Biosfera Calakmul.


¿Cómo cuidar las reservas ejidales?


Mediante el establecimiento de 


nuevas reservas y ampliación de las que ya existen, definición de sus límites 


y acuerdos de asamblea. También, agregando un valor económico a dichas 


reservas mediante actividades como el eco-turismo. Al respecto, existe un gran 


interés de las comunidades locales (80 % de los entrevistados) por apoyar y 


participar en actividades de conservación de los recursos que poseen.


 


En varios de los ejidos estudiados hay una red de parcelas permanentes en las 


áreas forestales establecidas entre 1990 y 1994, se recomienda apoyar eco-


nómicamente a las organizaciones forestales en conjunto con investigadores 


para la remedición de dichas parcelas, lo cual permitirá contar con informa-


ción sobre la dinámica de las selvas en dichas áreas y monitorear los cambios 


observados en los recursos naturales existentes en las reservas. Tal es el caso 


de los ejidos Petcacab, Tres Reyes, X-hazil y X-Maben, que tienen reservas for-


malmente establecidas. También hay parcelas permanentes en Laguna Kana y 


Chunhuas.


Con respecto a los animales extraídos de las reservas, existe gente capacitada 


para el monitoreo de mamíferos, anfibios y reptiles y aves en el ejido X-Maben. 


Hay otros ejidatarios interesados en tomar la capacitación para el monitoreo, 


tanto en este ejido como en ejidos aledaños.





