




















Flora Atractiva.

Aunque los bosques de coniferas de la regiéon son los de mas corta extension en México, su
atractivo no se basa en determinadas especies, sino en el conjunto de las mismas. En cuanto a flora

atractiva, esta es la zona mas pobre de la region de estudio. La siguiente tabla muestra las especies de

coniferas presentes en el Cofre de Perote y algunos rasgos de posible interés para el ecoturismo.

TABLA 2:

CONIFERAS DEL COFRE DE PEROTE

Especie
Pinos
Pinus ayacahuite Eherenb.
Pinus hartweggi Lindl.
Pinus leiophylla
Pinus montezumae Lamb.
Pinus patula Cham. & Schlecht.

Pinus pseudostrobus apulcensis
Martinez

Pinus pseudostrobus coatepecensis
Martinez

Pinus rudis

Pinus teocote Schlecht. & Cham.
Abetos

Abies hickelii Flous & Gausen

Abies religiosa (H.B. & K.) Cham. &
Schlechtendal

Cupresaceas
Cupressus lindleyi Endl.
Juniperus monticola Martinez

Juniperus monticola compacta
Martinez

Juniperus monticola orizabensis
Martinez

Habitat

Bosques mixtos en vertiente hUmeda

Alta montana. arriba de 3,500 msnm

Bosques mixtos en vertiente himeda
Bosques mixtos en vertiente hUmeda
Bosques mixtos en vertiente humeda

Bosques mixtos en vertiente himeda

Bosques mixtos en vertiente himeda

Alta montana. arriba de 3,500 msnm

Bosques mixtos en vertiente himeda

Bosque de Pinus-Abies en vertiente
himeda

Manchones a 3,000-3.500 msnm. en
la vertiente noroeste

Bosque mixto en ambas vertientes

Paramo de altura, arriba de 4000
msnm.

Paramo de altura, arriba de 4000
msnm.

Paramo de altura, arriba de 4000
msnm,

Rasgos Atractivos

El atractivo de estos bosques no estriba
en la presencia de una sola especie de
pino. sino en el conjunto de todas ellas.

pues de las 14 especies reportadas

para Veracruz. en la zona se
encuentran 9.

Los bosques de coniferas de la regién
son lugares muy tranquilos y su
atractivo se ve fortalecido por los
aromas. colores, sonidos y clima

agradable y relajante. muy agradables

para los visitantes.

Abies hickelii es endémico de México,

conocido solo en Veracruz y Oaxaca

Bosques escasos en la zona pero con

gran diversidad bioldgica.

FUENTES: Narave-Flores 1985; Styles 1993; Junikka y Berninger 1994.
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Otros grupos bidticos de importancia son las bromeliaceas y los hongos; el primero sobresale por

sus colores en el estrato arboreo de los bosques en los meses mas frios del afo (Tabla 3).

TABLA 3:

BROMELIACEAS DEL COFRE DE PEROTE

Especie
Catopsis morreniana Mez.
Catopsis nutans Mez.
Tillandsia multicaulis Steudel
Tillandsia imperialis E. Morren ex Mez *
Tillandsia violacea Barker

Tillandsia tricolor tricolor Schlecht. &
Cham

Nombre Comin Rasgos Atractivos

Tencho Las bromeliaceas con inflorescencias
de colores muy llamativos,generalmente

Tencho rojo. anaranjado o azul-violaceo.
destacan rapidamente sobre los colores

Tencho monotonos de los troncos y ramas de
pinos y abetos Algunas especies de la

Tencho zona cuentan con estatus de
amenazadas

Tencho Ecolégicamente funcionan como
reservorios de agua para anfibios,

Tencho reptiles, algunas aves y mamiferos:

Representan en si mismos una
oportunidad para la observacion de
fauna silvestre. Se ha observado que
son plantas muy buscadas por
visitantes extranjeros, principalmente
europeos.

FUENTES Narave-Flores 1985; Berninger 1994,

Los hongos aparecen en época de lluvias y aportan un namero importante de cuerpos fructiferos

de diferentes tamafos, formas y colores al estrato rasante de los bosques, a la vez que dan una idea clara

de la complejidad de las asociaciones micorricicas que han establecido con las raices de los pinos y otras

coniferas. Algunos de los géneros de hongos citados poseen especies comestibles, toxicas o venenosas pero

aunque sea paraddjico, cuentan con estatus reconocido.

TABLA 4.

ALGUNOS HONGOS ATRACTIVOS DEL COFRE DE PEROTE

Amanita muscaria (L ex Fr.) Hook
Amanita caesarea (Stop ex Fr) Grev.

Boletus edulis Bulliard ex Fries
Cantharelus cibarius Fries

Boletus aestivalis Paulet ex Fr.
Lactanus indigo Schw. ex Fries

Armillaria mellea (Vahl ex Fries) Cortinarius sanguineus Wulf ex Fr.
Lycoperdon perlatum Persoon Russula nigricans Bull ex Fries

Russula olivacea (Scha. ex Schw.)

Fries
Cortinarius alboviolaceus (Fr.) K.

Pholiota squarrosa (Fr.) Kumm

Gomphus floccosus (Schw.) Sino.

FUENTES: Guzman 1984; Berninger 1994. NOTAS: Las especies en negrilla estan bajo proteccion especial.
La subrayada se considera amenazada.
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Sensibilidad de la Vegetacion y la Flora.

Numerosas porciones de los bosques de coniferas del Cofre de Perote presentan problemas de
infestacion por plantas parasitas de la familia Loranthaceae, particularmente de los géneros Arceuthobium'y
Phoradendron (muérdagos) (Rzedowski op. cit.), aunque también se pueden localizar individuos atacados por
hongos pudridores de la madera del género Forres. Las infestaciones mas graves por estos organismos
estan presentes en sitios que ya han sido dafados por otros agentes como los incendios forestales o el
"ocoteo", que consiste en cortar trozos de madera resinosa para emplearla como combustible, causando
grandes heridas sobre los tejidos internos que se vuelven sensibles al ataque de hongos xiléfagos (Obs.
pers. ).

En este sentido es importante mencionar que algunas zonas son particularmente sensibles a los
incendios forestales, cuya mayor frecuencia se alcanza entre los meses de octubre a marzo, que es la época
en que estos bosques no reciben humedad por heladas, nevadas o por el agua de las lluvias, salvo
ocasionalmente. Este tipo de disturbio se localiza mayormente sobre las vertientes noreste y oeste de la
montafa. Los incendios forestales son un problema severo: debido a que los bosques pierden toda su
humedad presentan una fuerte caida de aciculas que se acumulan en la superficie del suelo en grandes
cantidades; a esta acumulacion de material inflamable contribuyen también los residuos de aprovechamientos
forestales (llamado localmente ocochal) y los fuertes vientos del mes de noviembre, que a su vez incrementan
la sequedad del ambiente. Un medio con estas condiciones es muy propenso al inicio de un fuego
espontaneo cuando después de varios dias los rayos solares han incidido directamente sobre el material
acumulado. El fuego puede iniciarse en diferentes focos simultaneos superficiales o sub-superficiales.
Ejemplos muy recientes son los grandes incendios ocurridos en la zona de la reserva ecoldgica de San Juan
del Monte los dias 12 y 13 de abril de 1995, que consumieron alrededor de 1,500 hectareas de bosque, segun

informacion de la prensa local.

En relacion con el ecoturismo es un hecho conocido que los incendios forestales también pueden
iniciarse por un descuido, ya sea dejando caer brazas o pavesas, colillas de cigarro, papeles encendidos,
lefios mal apagados en zonas no apropiadas para fogatas o campamentos. Los excursionistas son, en

potencia, el origen de grandes incendios forestales.

Igualmente sensitivas a los incendios forestales son las areas de los bosques que sufren infestacion
por escarabajos descortezadores (Scarabaeidae). Estas son areas de bosques generalmente
monoespecificos y multietaneos en las que los arboles afectados exudan, como mecanismo de defensa,
grandes cantidades de resina inflamable que cubre a la corteza, volviéndola susceptible al fuego. No
obstante. estos incendios son de corta duracion y poca extension. y ecolégicamente juegan un papel

importante en la sucesion del estrato herbaceo, y en algunos casos, facilitan la propagacion de las semillas
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de los pinos al inducir la apertura de los estrobilos (llamados localmente conos, pifias o pinochas), lo que a su
vez permite la dispersién de las semillas, aunque debe sefalarse que este fendmeno es natural e

independiente del régimen de distrubio (Obs. pers.).

El pastoreo no estabulado de ovicaprinos, muy abundante en el area, también repercute en la
vegetacion, principalmente sobre el renuevo natural de los pinos. Es bien sabido que este tipo de ganado
prefiere alimentarse en el estrato herbaceo, que incluye pastos, rebrotes de arbustos y arboles y también
plantulas de pino y oyamel. Es frecuente en esta zona descubrir sitios en los que el renuevo natural esta muy
disminuido o eliminado por el paso y el forrajeo de estos animales domésticos (SEDAP Inédito). En otro
sentido las areas que han sido sensiblemente danadas de esta forma, dejan de ser atractivas para los

visitantes, provocando la pérdida del potencial de estos bosques para actividades ecoturisticas.

Flora Potencialmente Nociva.

En general la flora de la zona Cofre de Perote no representa un peligro para las personas, sin
embargo algunas especies pueden causar algunos dafios a la piel si ésta entra en contacto con ellas. ya sea
a través de espinas, como en el caso de numerosas Solanaceas (Solanum umbellatum - llamada
berengenilla-, por ejemplo), Cactaceas (Mamillaria discolor. de espinas muy agudas ), Liliaceas (Smilax spp.),
o bien por medio de vellosidades o latex urticantes, como en el caso de Rhus terebinthifolia y Toxicodendron
radicans (caquixtle). Esta ultima, cuyos habitos son epifitos, tiene la particularidad de que si las hojas o tallo
son macerados secretan un latex que, al contacto con la piel, produce dermatitis sobre la zona afectada: una
irritacion muy fuerte y molesta que produce mucha comezoén y escozor que duran varios dias, pues el tdéxico
no se elimina con facilidad (Obs. pers). Es comun encontrar esta enredadera en los sitios mas humedos,

donde la vegetacion es densa.

El caso de los hongos es similar. En la zona es comun hallar en época de lluvias ejemplares de
formas y colores muy llamativos, algunos muy toxicos, alucinégenos o bien que pueden poner en peligro la
vida sélo en el caso de ser ingeridos por su confusion con especies comestibles Para los ecoturistas mas
aventurados e interesados en experiencias mas cercanas con la naturaleza, pero que no estén familiarizados
con las caracteristicas diagnosticas de los hongos comestibles, toxicos y venenosos, una confusion puede
acarrear consecuencias muy desagradables. Por ejemplo, es frecuente que las setas de Amanita caesarea
(comestible) sea confundida con Amanita muscaria (venenoso): ambas son similares en tamano, color y
forma, la diferencia estriba en que el pileo de la primera carece de las escamas que presenta la segunda.
Otras especies venenosas posibles de encontrar en los bosques del area son Amanita pantherina. Amanita
verna (mortal), Boletus satanas, Lactarius rufus, Ramaria formosa, Russula emetica, Psilocybe cubensis'y P.

yungensis (alucinégenos) (Guzman op. cit.).
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Flora Rara, Amenazada o En Peligro De Extincion.

Los bosques de coniferas del Cofre de Perote estan conformados por elementos similares y
comunes a todas las areas montanosas de México. La especies que se distinguen por su estatus aparecen
en la Tabla 5. Los riesgos que consideramos de interés para los ecoturistas ya han sido mencionados

previamente.

TABLA 5:
FLORA DEL COFRE DE PEROTE CON ESTATUS

Especie Estatus Habitat

Tillandsia imperialis E. Morren ex Amenazada Bosques de la vertiente himeda

Mez

Tillandsia tricolor tricolor Schlecht. & Amenazada Bosques de la vertiente humeda

Cham.

Amanita caesarea (Scop. ex Fries) Proteccién especial Bosques templado de coniferas y de

Pers. ex Schw. pino-encino entre 2,000 y 3,500
msnm. principalmente en la vertiente

Amanita muscaria (L. ex Fries) Pers. Amenazada humeda.

ex Hooker

Boletus edulis Bull. ex Fries Proteccion especial Bosques de pino-encino entre 2,000
y 3,000 msnm.

Cantharellus cibarius Fries Proteccion especial

Abies hickelii Flous & Gausen Endémica de México, sélo conocida en  Bosque de Pinus-Abies en vertiente

esta region y en Oaxaca himeda. Manchones a 3,000-3,500

msnm en la vertiente noroeste

FUENTES: Berninger 1994; Junikka y Berninger 1994; Kankkunen 1994.

Aunque las coniferas que componen los bosques del Cofre de Perote en particular son especies de
facil propagacion que no han encontrado barreras naturales que les impidan fertilizarse y reproducirse, en
su conjunto los bosques de esta zona se hallan muy mermados por las practicas de extraccion forestal
selectiva a la que por décadas han sido sometidos. En este sentido es preciso mencionar que los sitios con
arboles de DAP mayores a 80 cm. son muy raros y dificiles de encontrar, por causa de que histéricamente
han sido precisamente dichos ejemplares los primeros en ser seleccionados para su extraccion y
procesamiento como recurso forestal maderable Gerez-Fernandez (1992) senala que desde la época de la
Colonia estos bosques han sido explotados, obteniéndose de ellos madera para casas en Xalapa, Coatepec,
Xico, Las Vigas y Perote y que los arboles mas grandes eran extraidos para formar los mastiles de los barcos
que se construian en Veracruz. En la actualidad solamente es posible encontrar algunos pequefios
manchones de pocos individuos (no mas de 25) de grandes diametros y alturas. de Pinus pseudostrobus
coatepecensis (ocote real), Pinus teocote (ocote) en el rumbo de la barranca "El infiernillo", en el lado

suroeste del Cofre, y numerosos individuos aislados de P. montezumae (chamaite) distribuidos por toda el
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area. Lo mismo ha sucedido con los grandes individuos de Abies religiosa (abeto, oyamel), de los que sélo
existen pequefias masas en sitios protegidos como cafnadas y laderas. En otro sentido, Jardel (cit. por
Ordoinez y Garcia-Oliva op.cit.) afirman que en esta region la agricultura, la ganaderia. la extraccion de

madera y la recoleccion de lefia han provocado la reduccion del 20% de la cubierta forestal original.

Por otra parte, existen tres especies que para efectos del presente analisis se consideran raras,
debido a que no son tipicas de la porcion veracruzana central de la Sierra Madre Oriental. Nos referimos, en
primer lugar, a Pinus ayacahuite (pino pinochero), especie que presenta muchas similitudes con P. patula
(pino rojo) en cuanto a sus requerimientos climaticos (Rzedowski op. cit.). Esta especie no forma grandes
masas boscosas en la region del Cofre de Perote y los sitios poblados por pequefios manchones se
encuentran principalmente en canadas y laderas de dificil acceso (Obs. pers). Estos arboles sobresalen por
su porte elevado, la forma de sus copas y el tamafo de las pifias o conos, que alcanza hasta 40 o 50 cm.
Se sospecha la existencia de otra especie: Picea mexicana, (conocida localmente como arbol de navidad
fino), reportada por Vovides (1981) como especie rara y que aun no se ha reportado para el Cofre de Perote.
Los arboles a que se hace referencia fueron localizados en recorridos eventuales (Obs. pers.). Esta es una
conifera que soélo es conocida en el norte del pais (Chihuahua, Coahuila y Nuevo Ledn), distribucion que
acusa un estado relictual, ya que en base a estudios de polen fosilizado, se ha reportado la existencia de esta
especie en el Valle de México y el Istmo de Tehuantepec durante el Pleistoceno y Mioceno respectivamente
(Clisby y Sears 1955; Graham 1972, cit. por Rzedowski op. cit.). Desconocemos el por qué de su presencia
en esta zona, aunque consideramos que quiza sean individuos remanentes de su distribucion extrema en
épocas pasadas. que han sobrevivido a las perturbaciones antropogénicas ocurridas en esta zona, o bien,
que hayan sido introducidos artificialmente en décadas anteriores. En la region del Cofre de Perote,
particularmente en la zona de Ingenio El Rosario, adelante del territorio de manantiales de la Presa Pixquiac.
aproximadamente a 2,900 msnm, pueden encontrarse 7 grandes individuos aislados que descollan por su
tamafo y majestuosidad. Un rasgo interesante de mencionar es que estos grandes ejemplares han perdido
su capacidad de reproduccion, basicamente por las grandes distancias que separan unos de otros, lo cual
impide la polinizacion de los conos, ya sea por la interferencia causada por otros arboles o porque el polen no
encuentra su destino final, con lo qu se dificulta la capacidad de entrecruzamiento y la produccion de
semillas fértiles. Evidencia de este hecho es la franca ausencia de un banco de renuevos. Los individuos
referidos crecen entre los bosques de Abies religiosa (oyamel, abeto) y estan muy dispersos entre si.
Pretendemos, de ser confirmada nuestra sospecha, considerar como monumentos biolégicos a estos
ejemplares, que por otra parte se localizan fuera de los terrenos del Parque Nacional Cofre de Perote, y
siguen siendo susceptibles de sufrir fuertes dafos o su destruccion total: ademas falta definir y evaluar su
estado fitosanitario para, en su caso, aplicar los tratamientos necesarios y prolongar la existencia de estos

raros representantes de las pinaceas, dignos de ser conservados.
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Narave-Flores (op. cit.) reporta la presencia de Abies hickelii, conifera endémica de México, pero
conocida hasta entonces s6lo en Oaxaca, que en la zona del Cofre de Perote habita en los terrenos
himedos del noroeste, por el rumbo de la Presa Pixquiac, Ingenio El Rosario y Tembladeras, en
combinacion con P. batuta. P. ayacahuite y A. religiosa. Al igual que las especies referidas en los parrafos
anteriores, los ejemplares de ésta son poquisimos, se hallan muy aislados entre si y son muy vulnerables a

los disturbios antropogénicos.

FAUNA.

La diversidad de tipos de vegetacion, las diferencias altitudinales y las caracteristicas climaticas han
favorecido la presencia en la zona Cofre de Perote de una gran cantidad de especies de fauna, tanto
invertebrados como vertebrados. Respecto a los primeros resultaria interminable elaborar un inventario, dado
que en general se tratan de especies muy comunes, con atributos poco llamativos y que para los fines del

presente analisis no son de primordial importancia.

Aves.

La observacion de aves constituye una de las actividades ecoturisticas por excelencia. En este
sentido los bosques de Pinus y Abies de la zona Cofre de Perote son un sitio idéneo para llevarla a cabo,
dado que favorecen la presencia de poblaciones de diversas especies que subsisten gracias a los distintos
estratos verticales de estos bosques.

Uno de los grupos de aves mas sobresalientes del area son los carpinteros (Picidae), mismos que
se valen de las rugosidades de las cortezas de pinos y abetos para la obtencién de alimentos. Entre estas
aves se encuentran las especies mencionadas en la Tabla 4. Los habitos diurnos de estas especies permiten
que sean observadas a cualquier hora del dia sin importar las condiciones del clima, salvo durante las
tempestades La existencia de zonas afectadas por escarabajos barrenadores y descorterzadores

(Scarabaeidae) proporciona sitios forrajeros para estas coloridas aves.
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TABLA 6:
PAJAROS CARPINTEROS DE LA ZONA COFRE DE PEROTE

Especie

Piculus aureoginosus
Piculus rubiginosus
Melanerpes formicivorus
Centurus aurifrons

Dendrocopos arizonae

Nombre Comun

Carpintero de alas cafés
Carpintero dorado
Carpintero cabeza blanca
Carpintero frente dorada
Carpintero dorso café

Carpintero de barras cafés

Relacién con el
Ecoturismo
Son aves de gran colorido
que ademas son faciles de

observar, relativamente. Sin
embargo se debe tener

cuidado de no hacer ruido

para apreciar sus formas,

Observaciones

Los carpinteros de esta zona

son un grupo de aves

resistentes a los cambios que
ocurren en su habitat.
No estan sometidos a captura

para su venta por ser dificiles

Dendrocopos sricklandi

Campephilus guatemalensis de mantener en cautiverio.

Carpintero pico palido tamanos, colores y las
actividades que realizan

dentro del ecosistema.

FUENTES: Berninger 1994; Recorridos de campo 1995.

Las palomas, conocidas localmente como torcasitas (Columbidae) son otro grupo abundante en la
zona del Cofre de Perote. Una especie interesante es Claravis montedura (torcasa de cola pinta), que
ocasionalmente es vista en el area y cuyo rango de distribucion se extiende hasta Bolivia (Peterson y Chalif
1973) Los loros (Psittacidae), aunque raros de encontrar, también habitan en la zona, principalmente en los
territorios de sur y del sureste. Los buhos y lechuzas (Strigidae y Tytonidae) son grupos dificiles de observar,
dados sus habitos crepusculares y nocturnos. Las especies mas destacadas de estos grupos aparecen en
la Tabla 7.
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TABLA7:

PALOMAS, PERICOS, BUHOS Y LECHUZAS DE LA ZONA COFRE DE PEROTE.

Especie

Columba fasciata
Zenaida macroura
Columbina passerina

Claravis montedura

Bolborhynchus lineola

Bubo virginianus

Glaucidium gnoma
Strix fulvescens

Otus guatemalae

Nombre Comun

Pichon
Torcasita
Torcasita

Torcasa de cola pinta

Periquito serrano

Buho, tecolote

Tecolote enano
Lechuza

Lechuza

Relacién con el
Ecoturismo
No son aves muy vistosas
pero si muy comunes de
observar y escuchar. Es
recomendable  no  hacer
ningun ruido, pues son

muy sensibles a éste.

Su observacion presenta
ciertas dificultades, pues muy

pocas veces se le encuentra
alimentandose. Es comun

observar parvadas en vuelo
en el lado sur del Cofre
Generalmente rehuyen a los

humanos.

Su observacién es dificil y
requiere paciencia y
dedicacioén. dado que realizan
su actividad al final de la tarde

o por la noche.

FUENTES: Berninger 1994; Recorridos de campo 1995.

Esta area en general, pero en particular el Parque Nacional Cofre de Perote, es un paraje propicio

para la observacion de aves rapaces (Accipitridae, Falconidae y Cathartide), tanto residentes como

Observaciones

Algunas veces son
aprovechadas como alimento
por los lugarefnos en algunas
ocasiones Sus poblaciones

son abundantes.

Es una de las aves de mayor
demanda en el mercado
regional y nacional. Sus
poblaciones estan  muy
afectadas por la extraccion de
miembros de todas las

edades, incluidos los huevos.

Se desconoce el estado de
sus poblaciones Sin embargo
serd necesario en el futuro
hacer estudios de este tipo
para definir su papel dentro

del ecoturismo.

migratorias. Entre estas ultimas es posible observar, principalmente en primavera y otofo. el paso de

bandadas multiespecificas inmensas a gran altura, que utilizan los bosques y cultivos de la regién para

proveerse de alimento. Las especies residentes son mas comunes de observar que las anteriores, pero

también se requiere constancia y dedicacion; sobresalen las especies referidas en la Tabla 8. Algunas de

ellas se consideran muy vulnerables y en peligro de extincion (Aguilar-Ortiz 1979; Alcérreca et al. 1988).

11-15



TABLA 8:
AVES RAPACES DEL COFRE DE PEROTE

Especie

Accipitridae

Elanoides forficatus

Ictinie plumbea Wilson
Ictinie misisippiensis Wilson
Accipiter striatus Vieillot
Accipiter cooperii Bonaparte
Leucopternis albicollis

Buteo platypterus Vieillot

Nombre Comun

Milano cola de golondrina
Milano plomizo

Milano del Mississippi
Gavilan

Halcon de Cooper
Halcén blanco

Aguililla

Relacién con el
Ecoturismo

Para el ecoturista la
observacion de estas aves
en un dia claro no presenta

ninguna dificultad. pues

vuelan a grandes alturas
lejos del contacto cercano
con los humanos. Se debe

tener cuidado de emplar un

Observaciones

Se trata en la mayoria de los
casos de aves migratorias.
Los mayores grupos se

observan en primavera y

otofio. Forman parvadas
multiespecificas.
Falco peregrinus esta en

peligro de extincion.

Buteo swainsoni Bonaparte Aguililla filtro solar para evitar

Bateo magnirostris Gmelin Aguililla caminera quemaduras en la piel.

Las rapaces representan una

Falconidae clara oportunidad para el
Falco sparverius Linn. Cernicalo aprendizaje de los
Falco deiroleucus Linn. Cernicalo ecosistemas y fendmenos

Falco peregrinus Tunstall Halcon peregrino como las migraciones.

Su observacion requiere del
uso de binoculares potentes

v buenas aulas de campo.

FUENTES: Berninger 1994; Recorridos de campo 1995.

Aves muy comunes en la zona son las codornices (Phaisanidae), llamadas "godornices", chivizcoyos o
gallinas de monte, en un contexto local. Sobresalen las especies citadas en la Tabla 9. Estas suelen habitar
entre las comunidades de Baccharis conferta (escobillo, escobillales) y pastizales del area. Los encuentros
con estas aves ocurren frecuentemente, ya que son de habitos diurnos y terrestres pero, puesto que son aves

muy rapidas que rehuyen el contacto con los humanos su observacion se dificulta en gran medida.

TABLA 9:
CODORNICES DE LA ZONA COFRE DE PEROTE.

Especie Nombre Comiin Relacion con el Observaciones
Ecoturismo
Dendrortyx barbatus Gould Chivizcoyo Son aves comunes de Endémica del centro de
encontrar a las orillas de los Veracruz
Dendrortyx macroura Chivizcoyo caminos. Destacan por sus

Jardine & Selby colores y otras por sus voces
o cantos. Son aves veloces
que rehuyen el contacto con

los humanos.

Endémica del centro de

Colinus virginianus Codorniz, godorniz Veracruz

Odontophorus guttatus Godorniz de penacho
Son aves muy apreciadas
por su carne y sus huevos

Dactylortyx toracicus Codorniz cantora

FUENTES: Berninger 1994; Recorridos de campo 1995
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Existen ademas una gran cantidad de aves, de diferentes familias, que resaltan por el colorido de

sus plumajes, mismas que por esta razon, son preferidas como mascotas no obstante pertenecer al grupo de

aves canoras y de ornato prohibidas o vedadas por estar amenazadas o en peligro de extinciéon. La Tabla

10 enlista a estas especies.

TABLA 10:
AVES DE PLUMAJES COLORIDOS DE LA ZONA COFRE DE PEROTE.

Especie

Pteroglossus torquatus G
Aulacorynchus prasinus G.
Trogon mexicanus Vieillot
Trogon collaris Vieillot
Playa cayana Linn.

Abeillia abeillei

Cynanthus latirostrisSwain.
Hilochans leucotis
Amazilia cyanocephala Les.
Attis heloisa L. & D.
Eugenes fulgens Swainson
Cotinga amabilis
Pachyramphus major
Cyanocorax yncas B.
Melanotis caerulescens Sw
Ergaticus ruber

Ergaticus versicolor
Aphelocoma unicolor
Cyanocitta stelleri
Myoborus picta Swainson

Cyanolica pumilo Strickland
Neochloe brevipennis Sclater

Chorophonia occipitalis D&B
Piranga bidentata Vieillot
Cardellina rubrifrons

Sicalis luteola

Haplospiza rusticus
Atlapetes albinucha
Aphelocoma caerulescens
Aphelocoma ultramarina

Chlorospingus ophtalmicus

Nombre Comun

Tucaneta

Tucancillo verde
Trogdén de montafia
Trogon de collar
Cuclillo marrén, chileancho
Chupamirto verde
Chupamirto. huichi
Colibri oreja blanca
Huichi azul, chupamirto
Huichi rojo, guiche
Colibri grande, huichi
Azulejo

Dominico rayado
Urraca verde, bobo
Quesque real, mulato
Cardenalato, chilito
Cardenalato
Quesque

Quesque de cresta
Pechorrojo

Quesque

Pechorrojo

Quesque
Quesque

Relacion con el
Ecoturismo

Son las aves mas coloridas y
llamativas de la zona
La observacion de muchas de

ellas no presenta dificultades

mayores pero si requiere
mucha paciencia y
dedicacion.

Los tamafios y formas son
variables: ésto es precisa-
mente un rasgo atractivo.
pues esta variabilidad es una
oportunidad para el ecoturista
de llevar a cabo el
aprendzajede las
caracteristicas de diferentes

familias.

Observaciones

Algunas son especies
vulnerables y en peligro de
extincion

En muchos casos son
empleadas en medicina

tradicional: también se le:
captura con frecuencia por si
alta demanda como aves de

ornato.

FUENTE: Peterson y Chalif 1973: Junikka y Berninger 1994: Recorridos de campo 1995.
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Mamiferos

Junto con las aves, los mamiferos representan uno de los grupos animales de mayor interés para

las personas que gustan de recorrer el campo. Esta particular atracciéon que se genera hacia ellos se debe

a que ambos grupos - aves y mamiferos - son los depositarios del concepto de Vida Silvestre para el

ciudadano comun (aunque quiza no para el ecoturista comun), por esta razon los infrecuentes encuentros

con un conejo, ardilla, comadreja o coyote en libertad, estan revestidos de un singular significado.

Alteradas y en algunos casos muy disminuidas, en la zona del Cofre de Perote habitan poblaciones

de diversos mamiferos, que en potencia brindan una oportunidad para tales encuentros. Las familias

Leporidae y Sciuridae son de los animales mas comunes de encontrar, aunque su observacion es dificil dada

su rapidez de movimientos (Tabla 11).

TABLA 11:

ARDILLAS, CONEJOS Y LIEBRES DE LA ZONA COFRE DE PEROTE.

Especie
Spermophilus mexicanus
Erxleben

Spermophilus variegatus
Erxleben

Sciurus oculatus Peters
Sciurus aureogaster Benett
Glaucomys volans Linn.

Silvilagus floridanus Merriam

Silvilagus cunnicularis
Waterhouse

Lepus callotis Waaler

FUENTES: Ceballos-Gonzalez y Galindo-Leal 1984; Recorridos de campo 1995.

Nombre Comun

Ardilla de tierra

Ardilla de pedreras

Ardilla
Ardilla panza blanca
Ardilla voladora

Conejo de monte

Conejo de monte

Liebre

Relacion con el
Ecoturismo

Junto con las aves. son
animales deseables de
encontrar, aunque eviten el
contacto con humanos.

Para los ecoturistas son
indicadores de un medio
buenas

ambiente en

condiciones.

Observaciones

Son animales muy
comerciados como mascotas
Es comun hallar

cazadores con una o varias
ardillas, vivas y muertas.
Glaucomys volans es de

habitos nocturnos.

Los carnivoros mas comunes de la zona aparecen en la Tabla 12. Son animales raros de observar.

Falsamente se piensa que causan dafios a las personas - aunque algunos si llegan a dafar a los cultivos y

a las aves de corral - y han sido perseguidos, cazados y desplazados del area; no obstante persisten. Su

observacion directa presenta dificultades pero la obtencién de rastros (huellas y excrementos) es mas facil,

ya que es muy comun encontrarlos en veredas y sobre rocas. En las cercanias de los poblados se han visto

cacomixtles y comadrejas también conocidas como onzillas, que son generalmente nocturnos y han sido
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perseguidos por los dafios que causan en las aves de corral. Los coyotes se observan con cierta frecuencia’.

TABLA 12:
CARNIVOROS DE LA ZONA COFRE DE PEROTE.
Especie Nombre Comun Relacién con el Observaciones
Ecoturismo
Canis latrans cagottis Coyote No son animales muy vistosos Sus poblaciones no son
Hamilton-Smith .
pero son los mayores abundantes y estan
Urocyon cinereoargenteus Zorra gris representantes de la fauna sometidos a una intensa

Lichtenstein . . ~
silvestre de la zona Cofre de caceria por los dafos que

Bassariscus astutus Lichten. Cacomiztle Perote. causan a los animales
Mustela frenata perotae Hall Onzilla domésticos.
Mephitis macroura Lichten. Zorrillo cadeno

FUENTE Recorridos de campo 1987-1995.

Reptiles y Anfibios.

En lo que se refiere a anfibios y reptiles, las condiciones frias de la zona son una fuerte limitante para
la presencia del primer grupo, mientras que los segundos estan ampliamente representados. Las especies

mas comunes se enlistan en la Tabla 13.

" En 1991 en el poblado de Los Altos, municipio de Ayahualulco, Ver; se tomaron datos morfométricos (LT: 1140; C: 350.
0 110, P;195, Peso: 17.350kg.) de un individuo de Canis latrans cagottis, macho adulto, recientemente cazado mediante el arreo con
perros y escopetas, evidenciando que aun hay coyotes y que, en efecto. son perseguidos. El cazador comenté que "esos animales
son muy dafinos, pues se roban los borregos, pero ademas se les busca para utilizar su grasa para fabricar una pomada que se usa
como remedio en casos de torceduras, raspones y golpes, llamada pomada de coyote" (sic)
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TABLA 13:
REPTILES DE LA ZONA COFRE DE PEROTE.

Especie Nombre Comuin Relacion con el Observaciones
Ecoturismo

Sceloporus megalepidurus S. Lagartija Los reptiles no son animales Algunas especies de
Eumeces lynxe Wieg Lagartija atractivos para los ecoturistas.  serpientes venenosas pueden
Abronia taeniata Cope Escorpion Sus colores y habitos hacen considerarse potencialmente
Abronia matudai Cope Escorpion que su observacion sea dificil.  peligrosas para los ecoturistas
Gerrhonotus sp Escorpion En general son inofensivos, En otros casos. a serpientes
Phrynosoma asio Cope Camaledn salvo las serpientes  inofensivas  se les confunde
Crotalus intermedius Trosc. Crotalus durissus venenosas. que si pueden con las venenosas Micrurus
Ophryacus undulatus Jan. Nauyaca ocasionar accidentes graves. spp, por sus colores vistosos.
Sistrurus ravus Cope Palanca aunque no con frecuencia.
Lampropeltis triangulum La Cascabel enana
Cépede Falso coralino

FUENTES Recorridos de campo 1987-1995: Entrevistas con campesinos 1993-1995.

Sensibilidad de la fauna.

Ya se ha mencionado que la zona del Cofre de Perote es rica en fauna silvestre pero que en algunos
casos las poblaciones han sido afectadas y/o desplazadas por los cambios en el uso del suelo que ocurren.
como sucede con los canidos (Canis latrans cagottis y Urocyon cinereoargenteus) y muchos
reptiles. Al igual que en otras regiones del pais, la fauna de la zona del Cofre de Perote ha sido utilizada
tradicionalmente para satisfacer algunas necesidades de los pobladores, como la caceria de subsistencia
para obtener carne de conejo, proteger los rebanos de ovinos y caprinos de los coyotes o bien, la captura de
aves vistosas por sus colores o cantos para su venta en las ciudades. Estas actividades ciertamente han
tenido un impacto directo sobre las poblaciones faunisticas, sin embargo los mayores dafos han sido
causados por los fuertes cambios en el uso del suelo forestal, a través de la expansion de la frontera

agricola y ganadera.

La caceria furtiva y deportiva llevada a cabo por personas ajenas a la zona legal o ilegalmente,
también ha causado estragos en la fauna del Cofre de Perote. Para este tipo de actividades son preferidos
los conejos (Silvilagus floridanus 'y Silvilagus cunnicularis), las ardillas (Sciurus aureogaster y
Spermophilus mexicanus), la comadrejas u onzillas (Mustela frenata perotae), los coyotes (Canis latrans

cagottis) y las zorras (Urocyon cinereoargenteus).
Muchas aves estan sujetas a aprovechamiento, tanto legal como ilegal; por ejemplo, Zenaida

macroura. Columbina passerina'y Columba fasciata (palomas), Colinus virginianus (codorniz).

Bolborhynchus
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lineola (periquito barrado), Cyanocorax yncas (urraca verde), Aphelocoma caerulescens, A. ultramarina y A.
unicolor (quesques); Melanotis caerulescens (quesque real), Trogon collares y Trogon mexicanus (trogones
de montana), Falco peregrinus (halcon peregrino), Accipiter striatus (gavilan), Buteo magnirostris (aguililla

caminera), Pteroglossus torquatus (tucaneta) y Aulacorhynchus prasinus (tucancillo).

Creencias de los lugarenos respecto de que existen especies de lagartijas de mordedura o "picadura”
venenosa han provocado que a algunas especies -por demas inofensivas- se les destruya sin
consideraciones. Tal caso sucede para Gerrhonotus sp, Abronia taeniata, A. matudai y Barissia sp., que
son llamadas escorpiones y de las que se cree que "pican" con la cola, que poseen un veneno mortal y que
persiguen a las personas "para picarlos". Semejantes afirmaciones han causado que se les persiga sin
miramientos: si un caminante encuentra a su paso una lagartija la mata con una vara flexible o con el
machete. Otro tanto ocurre con las serpientes venenosas e inofensivas que habitan la zona. Sin embargo lo
reducido de las poblaciones de serpientes venenosas en el Cofre de Perote, ha dado lugar a que éstas no
representen un peligro para los caminantes. Se carece de estudios ecoldégicos que permitan conocer con
certeza el estado actual de dichas poblaciones, aunque un hecho innegable es que ante el avance de las
fronteras agropecuarias la herpetofauna ha sido desplazada de las zonas que anteriormente habitaba Las
mordeduras de serpientes venenosas en el estado de Veracruz no son, en esencia, un problema de salud

publica (Guzman-Guzman et al. 1993).

Fauna Potencialmente nociva.

Aunque existen dato de que los grandes carnivoros pueden atacar ocasionalmente al hombre y sus
animales domésticos (NAS 1978), no existen registros fidedignos de que ésto haya ocurrido en la zona del
Cofre de Perote. Los coyotes (Canis latrans cagottis) no son tan abundantes como para atacar a los
caminantes, dado que rehuyen el contacto con el hombre, ademas, pero puede ocurrir que los restos de
comida de un campamento atraigan a algun coyote o zorra (Urocyon cinereoargenteus) hambrientos, que
aparte de comer los restos, hurgen en las mochilas o casas de campafa en busca de la comida util. Lo
mismo puede suceder con los gatos y grupos de perros ferales que también existen en el area;
particularmente estos ultimos son mas aventurados en atacar ocasionalmente a los caminantes y robar la

comida de campamentos descuidados.

Datos aportados por Guzman-Guzman et al. (op. cit.) sefialan que las mordeduras de serpientes
venenosas en Veracruz no son un problema grave. Es cierto que en la zona habitan serpientes venenosas
(Tabla 14) pero no hay datos publicados sobre accidentes causados por ellas. Sin embargo éstas son las

principales especies de fauna potencialmente peligrosa para los ecoturistas en el area, aunque, como ya se
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sefalo antes, los encuentros son muy escasos.

TABLA 14:
SERPIENTES VENENOSAS DEL COFRE DE PEROTE

Especie Habitat
Crotalus molossus Baird y Girard Este grupo de  serpientes
Crotalus intermedius Trosc. acostumbra vivir en sitios cubiertos
Crotalus polystictus Cope por pastos altos o entre las piedras.
Crotalus scutulatus Cope La mayor actividad se registra por
Ophryacus undulatus Jan. las mafianas antes de que el sol
Sistrurus ravus Cope sea intenso
Sceloporus megalepidurus S. Debe sefalarse que todas cuentas

con estatus reconocido

FUENTE Berninger 1994.

Fauna Rara, Amenazada o En Peligro de Extincion.

En lo relativo a la fauna silvestre de la zona del Cofre de Perote, se han encontrado datos, la mayoria
no publicados, de especies raras, vulnerables o amenazadas de reptiles. aves y mamiferos Documentos
inéditos del Centro de Genética Forestal de la Universidad Veracruzana mencionan que en los ultimos treinta
anos las superficies para ganaderia extensiva han causado la pérdida anual de 200 hectareas de bosque
natural, fendmeno que ha dado lugar a la extincion de 48 especies de aves y mamiferos. Sin embargo dicho
documento no presenta ningun listado ni cita fuentes bibliograficas: de modo que tales datos deben ser

tomados con reserva.

Ya hemos mencionado que el avance de las fronteras agropecuarias ha desplazado a muchas
poblaciones de fauna silvestre, hecho que puede acarrear una extincion local o por lo menos al incremento
en la vulnerabilidad de las mismas. En ésta han incidido también otros factores como la caceria legal y furtiva,
de subsistencia o deportiva, y la captura de ejemplares vivos para su venta en los centros urbanos. En este
sentido las aves se han visto muy afectadas: es muy comun encontrar "pajareros" en los mercados de
Xalapa, Coatepec y Perote con aves de la region o ajenas a ella, que en su mayor porcentaje son extraidas
de las poblaciones silvestres, puesto que no hay criaderos de todas las especies de ornato o canoras, segun
lo afirma Ramos (1982). Las ardillas (Sciurus aureogaster y Spermophilus mexicanus) y los camaleones
(Phrynosoma mexicana) son oftros animales comunmente capturados para su venta. Bajo estas

condiciones es posible hallar a las especies listadas en la Tabla 15.
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TABLA 15:
FAUNA CON DEL COFRE DE PEROTE CON ESTATUS

Especie Estatus

Aves

Pteroglossus torquatus G. Amenazado

Aulacorynchus prasinus G. Amenazado

Trogon collaris Vieillot Raro

Attis heloisa L. & D. Amenazado

Melanotis caerulescens Sw. Amenazado

Cyanolica pumilo Strickland Amenazado

Accipiter striatus Vieillot Amenazado

Dendrortyx barbatus Gould En peligro de extincién

Dendrortyx macroura Jardine & Selby En peligro de extincion

Mamiferos

Glaucomys volans Linn. Amenazado

Sciurus oculatus Peters Raro
Amenazado

Spermophilus perotensis Merriam

Reptiles y Anfibios

Proteccién ecial
Crotalus molossus Baird y Girard oteccion especia

Crotalus intermedios Trosc. Amenazado

Crotalus polystictus Cope Proteccion especial

P ” ial
Crotalus scutulatus Cope roteccion especia

Ophryacus undulatus Jan. Proteccion especial

Sistrurus ravus Cope Proteccion especial

Sceloporus megalepidurus S. Raro
) Raro
Eumeces lynxe Wieg.
Amenazada

Lamorooeltis trianaulum La Cépéde

FUENTES: Alcérreca et al. 1988; Red Data Book de la IUCN y U.S. Fish & Wildlife Service
(Alcérreca et al., ib. id.); Berninger 1994.

ACTIVIDADES AGROPECUARIAS.

El sector agricola ocupa el 30 % del territorio de la zona. Los principales cultivos en cuanto a
superficie sembrada son: maiz, frijol, papa, haba, avena, manzana, pera y cebada (PRODICOP 1989). Para
el ecoturista, esto significa que practicamente en cualquier sitio del Cofre en que se halle. incluido el Parque
Nacional, encontrara con sembradlos o con grandes extensiones preparadas (barbechadas). Por otra parte,

cuando el maiz, la haba, la avena y los frutales estan madurando, es posible observar como ratones,
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comadrejas, zorras, coyotes y a una gran cantidad de aves - de diferentes especies - que se aprovechan de
tales cultivos para obtener su alimento. Un persona habil y paciente podria, con toda certeza, preferir los

cultivos como sitios de observacion de fauna silvestre.

Por otra parte, los tipos de ganado mas importantes por su abundancia en la zona son el ovino, el
porcino, el caprino y el bovino (SEDAP op. cit.). Esta fuente sefiala que son cerca de 150,000 ovicaprinos
en pastoreo libre, quienes causan un impacto negativo directo sobre la regeneracion de los bosques.
Ademas se apunta que existen cerca de 25,000 Has. de pastos forrajeros de diversas variedades
(Orchard, Rye Grass, Bermuda, entre otros) intercalados entre los cultivos y los bosques. Al igual que ocurre
con las zonas de cultivo, los ecoturistas encontraran a su paso, con toda seguridad, tanto pastizales
inducidos como a rebafios de tamafo variable en tales sitios y también fuera de ellos, es decir, en pleno
bosque. Este tipo de animales no representa ningun problema real o potencial para las personas, salvo el
dano sobre el renuevo ya enunciado y que si representa un grave problema para el atractivo futuro de los

bosques.

TENENCIA DE LA TIERRA.

En la zona es posible hallar las siguientes formas de tenencia de la tierra:

. Propiedades federales y estatales (Parque Nacional Cofre de Perote y el Area Natural Protegida

Estatal de San Juan del Monte).

. Ejidos.
. Pequenas propiedades productivas.
. Propiedades privadas (Se incluyen las 300 hectareas del proyecto de Parque Ecoldgico y

Recreativo que anteriormente fueron conocidas como Area Natural Protegida de San Pedro en el

Monte, propiedad del gobierno de Veracruz).

AREAS NATURALES PROTEGIDAS.

Dentro de la zona se encuentra el Parque Nacional Cofre de Perote, decretado el 4 de mayo de
1937, cuyo territorio ocupa una superficie de 11.700 hectareas a partir de los 3,000 metros de altitud. Este
parque nacional ha sido administrado por diferentes dependencias del gobierno federal sin que se haya
implementado, a la fecha, ninguin plan de manejo de cualquier tipo. También se ubican las Areas Naturales
Protegidas Estatales de San Juan del Monte con una extension de 600 hectareas, y San Pedro en el Monte

con 300 hectareas, ambas cerca de la poblacion de Las Vigas. San Juan del Monte es administrada por la
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Direccion de Asuntos Ecoldgicos del Gobierno de Veracruz a través de la cual se ha logrado en buena parte
la proteccion efectiva de dicha zona, aunque los lugarefios comentan que es el sitio con mayor incidencia
de caceria furtiva. Se pretende instrumentar un plan de manejo que permita el aprovechamiento de los
recursos forestales maderables y el establecimiento de plantaciones de pinos nativos genéticamente
mejorados. El caso de San Pedro en el Monte es distinto: lo que fueron 300 hectareas de area natural
protegida al parecer han sido vendidas para el establecimiento de un parque ecolégico y recreativo. De
acuerdo a los panfletos publicitarios y a informacion no publicada, en este parque se establecera
equipamiento y otras instalaciones ecoturisticas. En cierta medida el establecimiento de ambos modificara el
entorno natural, pero lo que sera ecolégicamente mas significativo sera la introduccion de fauna exotica
como bisontes, antilopes, aves diversas, etc. Es de esperar un aumento muy grande del trafico vehicular. No
obstante, es posible que este desarrollo represente una alternativa para la continuidad de dicha area, que
mientras fue propiedad del Estado no recibié mayores atenciones y se vio amenazada por el pastoreo y la

extraccion ilegal de madera.

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO.

Las zonas con valor ecoturistico se ubican principalmente en los terrenos federales y estatales,
particularmente en el Parque Nacional Cofre de Perote. Este concentra las areas con mayores atractivos y
oportunidades (paisajes, vegetacion natural, caminos y brechas, barrancas vy sitios para la observacion de
fauna silvestre) para los potenciales ecoturistas. En los terrenos pertenecientes al ejido Ingenio el Rosario.
Xico, existe una reserva forestal (reconocida por las sefales) cuyas caracteristicas naturales son
interesantes, pues es practicamente el Unico ejido de produccion forestal -esto es que llevan a cabo
aprovechamientos integral de los recursos forestales- en el que se ha implementado este tipo de area. Su
manejo esta a cargo del Centro de Genética Forestal de la Universidad Veracruzana, a través del cual se han
seleccionado ciertas porciones como areas para la obtencion de semillas de alta calidad genética. De este
hecho se puede inferir que la vegetacion natural se encuentra en buen estado de conservacion y que por lo
tanto alberga fauna silvestre interesante. El resto de los ejidos y pequeias propiedades estan dedicados en
su mayoria a las actividades agricolas (cultivo de papa), ganaderas (pastoreo libre de ovicaprinos) y a
aprovechamientos forestales y no son en principio lugares de interés, y por otro lado, no estan abiertos al
paso o a la estancia del publico. La Tabla 16 agrupa los sitios que consideramos de mayor interés y

atractivo.
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TABLA 16:

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO DE LA ZONA COFRE DE PEROTE.

NOMBRE

Laguna Tilapa o Negra

Laguna Tecajetes

Pefa del Cofre de Perote

El Pico del Fraile

Parque Nacional Cofre de
Perote

San Juan del Monte

San Pedro en el Monte
(Hoy parque privado)
Barranca Revolcadero

Barranca El Infiernillo

Ejido forestal Ingenio El
Rosario, Xico

Presa Pixquiac

Plan de la Guinda

1928 30N

195720 N

192900 N

192900 N

193000 N

193720 N

193300 N

193140N

1927 30N
193030 N

193200 N

192910N

COORDENADAS

97 10 00 O

97 0940 O

97 06 20 O

97 06 20 O

97 06 20 O

97 07 00 O

97 06 15 O

97 08 00 O

9703100
97 06 00 O

97 06 00 O

97 08 30 O

REFERENCIA LOCAL

Al E. de la pefia del cofre

Al E. de la pefia del cofre

Cima de la montafia del
mismo nombre.

Frente a la pefia del cofre

Arriba de los 3,000 msnm
en la montaha

Cerca de Las Vigas

A 25 Km de Las Vigas

Al NE de la pefia del cofre

Al E de la pefia del cofre

A 30 kam de Las Vigas

A 25 Km de Las Vigas

Al E de la pefia del cofre

RASGOS DE
INTERES

Son los paisajes acuaticos
mas altos de la region

Excelente sitio para apreciar
el paisaje

Excelente mirador.

Posee flora. fauna y paisajes
atractivos.

Sitio para observar la vida
silvestre y excursionismo

Sitio con servicios e
instalaciones recreativos
desarrollados

Paisaje

Paisaje

Reservorio de flora y fauna
silvestre

Paisaje acuatico temporal

Sitio apropiado para
acampar y apreciar el
Paisaie
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EL VOLCANCILLO.
UBICACION.

La zona de El Volcancillo se encuentra ubicada entre los 2000 y 2600 msnm, en la zona templada
ocupada por bosques de pino-encino. Toma su nombre de un crater volcanico ubicado a los 2350 msnm,
cerca del poblado de Toxtlacoaya del municipio de Las Vigas, Ver. Una gran parte del paisaje de esta zona
esta caracterizada por pendientes abruptas, producto de las estribaciones del noreste del Cofre de Perote. La
principal via de comunicacion es el tramo Perote-Xalapa de la carretera federal 140 México-Veracruz pero
partiendo de ésta existen algunas carreteras estatales y numerosos caminos de terraceria que alcanzan
diversas congregaciones. También es importante de mencionar que la zona es atravesada por la via del

Ferrocarril Interoceanico, que avanza por numerosas barrancas en el tramo senalado.

CLIMA.

Condiciones climaticas generales.

Se distinguen en la zona los climas templado semihimedo con lluvias en verano, templado semifrio
con lluvias en verano y templado humedo con lluvias en verano con influencia de monzoén. Son climas en
general confortables, propios para llevar a cabo actividades ecoturisticas en cualquier época del afo: la
temperatura media anual en la zona varia entre 12° C y 18° C y la precipitacion anual fluctua entre 1000 y
1500 mm. Como ya se refirié en lineas anteriores, la zona ocupa la vertiente noreste del Cofre de Perote, por
lo que recibe un gran aporte de humedad procedente del Golfo de México (Soto y Angulo 1990). Aunque se
aprecian entre 20 y 30 dias con heladas, predominantemente en invierno y entre 20 y 40 dias con
tempestades, sin embargo ésto no representa dificultad alguna para el desarrollo de actividades
ecoturisticas, no asi para la agricultura local; en otro sentido los autores mencionan que los vientos
predominantes en la zona son del norte, noreste y sur. Un fendmeno de importancia lo constituyen las
neblinas, que aparecen entre 100 a 150 dias al afo, la mayoria de las veces por las tardes: para el
ecoturismo representan una dificultad, en la medida que éstas anulan la visibilidad de los paisajes y
problematizan el trafico por carretera; su duraciéon puede variar entre unas horas en verano a varios dias en

otofio e invierno (Soto y Angulo op. cit.).
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OROGRAFIA.

La zona esta enclavada en los terreno irregulares de la porcion montafiosa del noreste del Cofre de
Perote, donde se destacan algunos crateres cineriticos como el denominado El Volcancillo, ubicado a 2350
msnm, el crater de La Joya y los cerros El Cuajilote y El Esquildn hacia el sureste. Otra gran parte del paisaje
de la zona esta dominado por pequefas serranias y barrancas de extension diversa. Siguiendo un curso
suroeste-noreste, de El Volcancillo parte una corriente de lava basaltica de anchura variable, cuya extension
es de 50 kilbmetros, conocida como malpais. En este malpais, predomina el basalto y su fisiografia presenta
con frecuencia desniveles bruscos, fisuras, cavidades, cuevas, grietas, tuneles, chimeneas y depresiones
(Ortega-Ortiz 1981). Este es un rasgo de importancia, pues es un sitio con caracteristicas uUnicas en el area
de estudio, que representa para el ecoturismo oportunidades igualmente unicas. Como ya se dijo, son
frecuentes las cuevas y tuneles de tamafos variables y por otra parte. la vegetaciéon de esta corriente tiene
atributos peculiares que ya se mencionaran mas adelante, s6lo se mencionara que los suelos cercanos al
malpais son muy permeables y su drenaje rapido ocasiona problemas hidricos a las plantas, de modo que
en este sitio se han establecido comunidades de plantas xerofitas que normalmente no debieran ocurrir en el
area. Los suelos dominantes en la zona son derivados de canizas volcanicas poco profundos y los suelos

limoso-arcillosos de profundidad variable (Ortega-Ortiz op. cit.; Geissert-Kientz y Campos-Cascaredo 1993).

HIDROLOGIA.

Las principales corrientes de esta zona son los tributarios iniciales superficiales de la cuenca alta del
rio Sedefio, que mas adelante toma el nombre de rio Actopan. Existen también numerosas filtraciones y
escurrimientos temporales procedentes de los numerosos cerros, que recorren el area en forma subterranea y
afloran el sitio denominado El Descabezadero (SRH, 1969). Otra porcidon de esta zona es atravesada por los
rios Pixquiac, Texolo, Huehueyapan y Consolapan procedentes de la parte alta del Cofre de Perote. En
general son corrientes y riachuelos muy angostos, exceptuando al rio Sedefio. Sin embargo debe remarcarse
que éste Ultimo esta altamente contaminado por aguas negras de las diversas poblaciones que atraviesa,

salvo en la parte alta. Esto impide su aprovechamiento como sitio recreativo.
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VEGETACION Y FLORA.

Ecosistemas Naturales.

La zona El Volcancillo esta caracterizada por bosques de pino-encino (Pinus spp-Quercus spp),
aunque, de acuerdo a las caracteristicas particulares del suelo, en algunas porciones predominan los pinos,
en otras los encinos y en otras comunidades secundarias dominadas por Alnus jorullensis (ilites o ailes)
y Arbutus xalapensis (madrofios). Un rasgo ecoldgico muy interesante para la zona es la presencia de
especies xerofitas, capaces de acumular agua en sus tallos, como rosetifolias y crasulifolias, cuyas
condiciones normales de clima y sustrato son muy diferentes a las del malpais (Rzedowski 1978). Las
especies dominantes en cada porcion se enlistan en la Tabla 1.

TABLA 1:
ESPECIES ARBOREAS DOMINANTES EN LA ZONA EL VOLCANCILLO.

Areas con predominio de Pinos Areas con predominio de Encinos

Pinus pseudostrobus apulcensis Martinez Quercus lanceolata Humb. & Bonpl.

Pinus pseudostrobus coatepecensis Martinez Quercus candicans Nee

Pinus patula Schlechtendal & Cham

Pinus teocote Schlechtendal & Cham

Bosque de Pino-Encino

Pinus pseudostrobus coatepecensis Martinez
Pinus teocote Schlechtendal & Cham
Quercus lanceolata Humb & Bonpl

Quercus candicans Nee

Quercus castanea Nee

Quercus polymorpha Schlechtendal & Cham

Quercus castanea Nee

Quercus polymorpha Schlectendal & Cham

Areas con Especies Secundarias

Alnus jorullensis H.B & K

Arbutus xalapensis H.B & K

Quercus candicans Nee

Pinus pseudostrobus coatepecensis Martinez
Baccharis conferta H B & K*

* Arbusto.

FUENTES: Ortega-Ortiz (1981) Junikka y Berninger (1994), recorridos de campo 1995.

Un territorio interesante desde el punto de vista ecoldgico -y ecoturistico- es el malpais; éste, como
ya se dijo, es un derrame lavico de relieve irrgular muy permeable. En este ecosistema, el pinar tiene una
fisonomia achaparrada, raquitica en algunas partes y aparece muy espaciado en otras. En el estrato arbéreo.
en general los pinos (Pinus pseudostrobus apulcensis y Pinus pseudostrobus coatepecensis) presentan un
crecimiento disparejo, con troncos no derechos, delgados y no muy altos, salvo los que se han establecido en
las depresiones y cavidades; en tales sitios el suelo es de mejor calidad y existe en mayores cantidades

permitiendo un buen enraizamiento y un mejor desarrollo de los pinos. Intercalados entre los pinos aparecen
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manchones cada vez mas frecuentes de madrofos, ilites y escobilles (Arbutus xalapensis, Alnus
jorullensis y Baccharis conferta respectivamente). Es precisamente la combinacion de malpais-pinos
achaparrados y deformes-pinos bien desarrollados- comunidades secundarias la que da una apariencia
Unica y atractiva al sitio, pues debe recordarse que el area esta dominada por montafias cubiertas por
bosques de pino y cultivos diversos, y entre éstos, subitamente surge la vegetacion del malpais. Un caso
similar ocurre con el crater de "El Volcancillo", donde los pinos presentan caracteristicas de desarrollo

similares.

Por encontrarse en la porcion humeda del Cofre de Perote, existen ademas especies atractivas de
bromelias y orquideas, que, aunque escasas las segundas, son plantas que se encuentran entre las favoritas

de los ecoturistas. Estas se mencionan en la Tabla 2.

TABLA 2:
BROMELIACEAS Y ORQUIDACEAS DE LA ZONA EL VOLCANCILLO

Bromeliaceas Orquidaceas
Catopsis morreniana Mez. Isochilus major Cham & Schiechtendal
Tillandsia fasciculata Swartz Encyclia citrina (La Llave &Lex.) Dressler.
Tillandsia juncea (Ruiz y Pavon) Poiret Encyclia vitellina (Dressier) Lindley
Tillandsia multicaulis Steudel Lemboglossum ehrenbergii Link, KI. y Otto
Tillandsia violacea Barker Lycaste deppei (Lodd.)Lindley
Tillandsia imperialis E.Morren ex Mez. Malaxis sp
Tillandsia tricolor Schiech. & Cham. Maxillaria tenuifolia Lindley

Oncidium incurvum Barker ex Lindley
Pleurothallis pachyglossa Lindley

Xvlobium foveatum (Lindl) Nicholson

FUENTES: Ortega-Ortiz (1981); Verbeek (1979); Heitz y Heitz-Seifert (1994); Platas-Hernandez,
comunicacion personal (1995).

El estrato herbaceo del malpais es rico en especies y, por otro lado, es donde se refleja
mayormente el aspecto xerdfilo de la vegetacion. Los principales exponentes de esta caracteristica son las
especies que se enlistan en la Tabla 3. Se consideran interesantes porque, como ya se dijo, el malpais no

ofrece las condiciones de sustrato y clima normales para estas plantas.
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TABLA 3:
SUCULENTAS, ROSETIFOLIAS Y CRASULIFOLIAS DE EL VOLCANCILLO

Especie Nombre comiin
Agave xalapensis Roezl Quiote
Echeveria subalpina Rose & J.A. Purpus Siempreviva
Sedum palmeri S Watson Chapeta
Sedum dendriodeum A. DC. Cola de borrego
Villada ramosissima Rose Cola de borrego

FUENTE: Ortega-Ortiz (1981).

Los hongos son otro grupo llamativo, particularmente el genero Amanita, que resalta por su color
rojo sobre el piso de los bosques. Surgen en la época de lluvias y son importantes para el mantenimiento de
los bosques, pues forman asociaciones micorricicas con los pinos. La especies mas atractivas de la zona
se mencionan en la Tabla 4. Estos ejemplares ofrecen la oportunidad de obtener buenas fotografias y, para

aquellos ecoturistas mas aventurados, alimento en caso necesario, salvo las especies venenosas.

TABLA 4:
HONGOS DE EL VOLCANCILLO

Amanita alexandri Guzman Clitocybe clavipes (Pers ex Fr.)Kumm
Amanita brunnescens Atk" Cortinarius alboviolaceus (Fr.)Kumm
Amanita caesarea (Scop. ex Fr.) Grev.* Cortinarius sanguineus Wulf ex Fries **
Amanita flavorubens (Berk. & Mont)Gilb. Elaphomyces granulatus Fries

Amanita muscaria (L. ex Fr.)Hook ** Gomphus floccosus Schweinitz *
Armillaria mellea Vahl ex Fries * Laccaria laccata (Scop ex Fr.) Berk. & Br.
Boletus aestivalis Paulet ex Fr. Lactarius indigo Schw. ex Fries *

Boletus calopus Fries ** Lactarius salmonicolor Heim & Lecler *
Boletus edulis Bulliard ex Fries* Russula nigricans Bull ex Fr.**
Cantharellus cibarius Fries * Russula olivacea (Schaeff ex Schw. )Fries
* comestible. ** venenosa

FUENTES: Guzman (1984); Recorridos de campo 1995.

Un numero muy grande de otras plantas existe en la zona pero éstas no presentan mayor atractivo
pues no tienen colores ni formas llamativas; entre ellas los helechos y las selaginelas son grupos muy bien
adaptados para crecer en las condiciones del malpais, es decir, en la fisuras y grietas de la roca. La Tabla

5 menciona algunas especies de helechos.
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TABLA 5:
HELECHOS Y SELAGINELAS DE LA ZONA DE EL VOLCANCILLO

Helechos Selaginelas
Cheilanthes intramarginalis (Kaulf,) Hook Selaginella cuspidata Link.
Cheilantes lendigera (Cav.) Swartz Selaginella pallescens (Presl.) Spring
Cheitanthes pyramidalis Fee Selaginella schizobasis Baker

Notholaena aurea (Poir) Desvaux
Pellaea ternifolia Link.

Polypodium plumula H.B.Wild.

FUENTES: Guevara-Huerta (1980); Ortega-Ortiz (1981); Recorridos de campo (1995).

Hacia el sur de El Volcancillo se localiza una pequefia serrania, parte de la vertiente oriental del
Cofre de Perote. en la que se pueden encontrar remanentes de bosque de pino-encino en muy buen
estado de conservacion En éstos se pueden encontrar pinos y encinos de grandes alturas y diametros, por lo
general cubiertos de epifitas. Los manchones mejor conservados se hallan, como siempre, en cafnadas y

laderas pronunciadas.

Elementos de mucha importancia en los remanentes de los bosques de pino-encino, para el
mantenimiento de la biodiversidad, son los arboles muertos en pié o caidos. Para los ecoturistas, éstos
representan una oportunidad para la observacion, la identificacion y el aprendizaje de la fauna silvestre con
estas preferencias de habitat. En la seccion de Fauna se mencionaran algunas de las especies que utilizan

de alguna forma este tipo de arboles.

Sensibilidad de la Vegetacion y la Flora.

Pese a que la vegetacion del malpais es particularmente propensa a sufrir dafos por las actividades
humanas (principalmente por la extraccion de grava para la construccion), el ecoturismo no supone grandes
riesgos para la vegetacion. Ya se ha mencionado que la carretera Perote-Xalapa atraviesa el malpais; la
facilidad para acceder a éste por carretera propicio la apertura de dos grandes bancos de grava, uno a la
altura del poblado Toxtlacoaya y otro en El Rodeo. El primero ya ha sido cerrado -aunque pasara mucho
tiempo antes de que se regenere la vegetacion- y el segundo fue explotado con tal intensidad que un
pequefio cerro fue destruido al igual que su cubierta vegetal. Otra porcidon importante del malpais fue
modificada y su vegetacion removida para la introduccion de oleoductos y gasoductos, y de enormes torres
para el tendido de lineas de alta tensién. Los cultivos, aunque presentes en las inmediaciones del malpais,
no son un problema para la vegetacion, puesto que el suelo no es apto para la agricultura. En cambio, el
pastoreo libre de ovicaprinos si tiene un impacto sobre el renuevo de los pinos, pues estos animales

alcanzan
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incluso los sitios mas inaccesibles para el hombre y se comen todos los renuevos a la mano, dificultando la
regeneracion natural del bosque que, por otra parte, es el unico método eficaz de regeneracion, pues la

dureza del suelo hace practicamente imposible cualquier labor de reforestacion.

El suelo de la zona es susceptible a la erosion fuerte, pues hay pendientes de mas de 30° en las que
se han removido los arboles mas grandes. dejando huecos descubiertos. En época de lluvias este es un

problema fuerte (Obs. pers. ).

En otro sentido, los pinos, encinos, ailes y madrofios de la zona son muy usados para obtener lefia y
carbon. Es muy frecuente encontrar arboles desramados y "ocoteados" casi en cualquier parte de la zona.
También es comun encontrar pinos afectados por escarbajos descortezadores, lo que se manifiesta en el

color amarillento de las copas.

Flora Potencialmente Nociva.

De cierto riesgo para el ecoturismo son las especies venenosas y toxicas de hongos existentes en
la zona. No obstante, éstos sélo aparecen en la temporada de lluvias (mayo-octubre) y Unicamente afectan si
son ingeridos. Los dafos varian desde una ligera intoxicacion hasta dafios neurolégicos mayores e incluso la
muerte si se consumen en cantidades elevadas. Es muy facil confundir las especies venenosas de las
inocuas, maxime si no se tiene experiencia; por ello recomendamos no comer ningun ejemplar si no se esta
plenamente seguro de que sea comestible; para su identificacién es recomendable llevar una guia de
campo donde se mencionen las caracteristicas de las especies venenosas y comestibles. La Tabla 4 cita

algunos de hongos venenosos mas comunes en los bosques de pino-encino.

Flora Rara, Amenazada o En Peligro de Extincion.

En esta seccion se mencionaran algunas de las especies con estatus, segin la Norma Oficial

Mexicana NOM-059-ECOL-1994 (Berninger 1994), que estan presentes en los bosques de pino-encino de

la regién y que consideramos relevantes para el ecoturismo por sus caracteristicas bioldgicas, de sustrato, de

distribucion o estéticas. La Tabla 6 incluye esta informacién.
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TABLA 6:
FLORA DEL VOLCANCILLO CON ESTATUS

Especie Estatus Rasgos de Interés
Ecoturistico

Tillandsia imperialis E. Morren ex Mez Amenazada Su coloracién es llamativa.
Tillandsia tricolor Schlech .& Chamiso Amenazada Endémica de México.
Litsea glaucescens Kunth. En peligro de extincion
Encyclia citrina (La Llave & Lex.) Dres. Bajo proteccion especial. Flores con olor a limén.
Encyclia vitellina Lind. (Dressler) Bajo proteccion especial. Flores amarillo palido vistosas
Amanita caesarea (Scop.ex Fr.)Pers. Bajo proteccion especial.
ex. Schw
Amanita muscaria (L.ex Fr) Pers. ex Amenazada
Hook.
Boletus edulis Bull. ex Fr. Bajo proteccion especial
Cantharellus cibarius Fr. Bajo Proteccion especial

FUENTES: Berniger (1994-1 yl994-2); Junikka y Berninger (1994); Kankkunen (1994).

FAUNA.

Ciertos territorios de la zona han venido funcionando como auténticos refugios para la fauna silvestre.
Baste mencionar la zona de malpais: éste es el Unico paraje cuya vegetacion no se ha perturbado por ser
completamente inapropiado para actividades agropecuarias. Es precisamente el estado de conservacion de

la vegetacioén lo que hace del malpais una auténtica oportunidad para el ecoturismo.

Aves.

El bosque de pino-encino se ha reconocido como uno de los tipos de vegetacién con mayor riqueza
de aves endémicas o cuasiendémicas de México (Junikka y Berninger 1994). En la zona, el mosaico de
comunidades vegetales ha propiciado que la riqueza de aves se mantenga; algunas de estas poblaciones
son, hasta cierto punto abundantes. Sin embargo muchas de las especies de aves atractivas de El Volcancillo
cuentan con estatus, segun la Norma Oficial Mexicana NOM-059-ECOL-1994 (Berninger 1994-2).

Como ya se menciond anteriormente, las areas con encinos y arboles muertos en pié funcionan
como focos de vida animal. Las aves no son la excepcion, pues algunas especies usan dichas areas para
alimentarse con las numerosas bellotas que producen los encinos y otras dependen de la presencia de

arboles muertos en pie para anidar o para refugiarse.
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TABLAT:

AVES ATRACTIVAS QUE HABITAN O UTILIZAN ARBOLES MUERTOS EN PIE EN

EL VOLCANCILLO.

Especie
Campephilus guatemalensis !
Centurus aurifrons

Dendrocopos arizonae

Dendrocopos stricklandi
Dendrocopos villosus
Dryocopus lineatus

Melanerpes formicivorus2
Piculus aureoginosus

Piculus rubiginosus

Rhynchopsitta pachyrhyncha Swain3

Strix varia Barton

1 Visitante ocasional.
2 Exclusivo de arboles muertos

3 En peligro de extincion
4 Amenazado

Nombre Comuin

Carpintero
Carpintero
Carpintero
Carpintero
Carpintero
Carpintero
Carpintero
Carpintero
Carpintero

Cotorra serrana

Buho serrano

Habitat

Bosque denso y bordes
Bosque denso y bordes
Bosque denso y barrancas
Bosque denso

Bosque denso

Bosque denso y bordes
Bosque denso

Bosque denso y bordes
Bosque denso

Bosque denso y bordes

Bosque maduro denso

FUENTES: Peterson y Chalif (1973); Berninger (1994-2); Recorridos de campo (1995).
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TABLA 8:

LAS AVES DE PLUMAJE ATRACTIVO DE EL VOLCANCILLO.

Especie Habitat Estacionalidad
Pachyramphus major Bosque denso. Residente
Tyrannus vociferans Bosque abierto Invierno
Myiodinastes luteiventns Cafiadas Verano
Contopus pertinax Cafadas Residente
Mitrephanes phacocercus Sotobosque denso Invierno
Empidonax minimus Sotobosque denso Residente
Empidonax hammondi Bordes Invierno
Empidonax flavescens Bordes Residente
Empidonax fulvifrons Cafadas Invierno
Myioborus sulphureipygius Bosque denso o abierto Residente
Tachycineta thalassina Cavernas Residente
Hirundo rustica Cavernas Residente

Aphelocoma coerulescens
Aphelocoma ultramarina
Aphelocoma unicolor

Cyanocitta stellen

Bosque denso
Sotobosque denso
Bosque denso

Bosque denso

Residente, endémico de México
Residente

Residente

Visitante ocasional

Cyanocorax yncas Bosque denso o abierto Residente
Campylorhynchus zonatus Bosque denso y bordes Residente
Troglodytes aedon Ecotonos Residente
Myadestes obscurus Bosque denso Residente
Vireolanius melitophrys Bosque denso Residente
Dirglossa bantula Bordes Residente

Ergaticus ruber

Sotobosque y claros

Residente. endémico de México

Ergaticus versicolor Sotobosque y claros Residente
Basileuterus belli Bosque denso Residente
Icterus chysater Vegetacion secundaria Residente
Piranga leucoptera Bosque abierto Residente
Chlorospingus ophtalmicus Sotobosque Residente
Sicalis luteola Bosque abierto Residente
Haplospiza rusticus Bordes Residente

Atlagetes albinucha

Sotobosgue

Residente. endémico de México

FUENTES Peterson y Chalif (1973); Recorridos de campo (1995).

Eventualmente es posible observar aves rapaces, principalmente diurnas, aunque si se decide

acampar, las especies nocturnas no son raras de encontrar.
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TABLA 9:
RAPACES DIURNAS Y NOCTURNAS DE EL VOLCANCILLO.

Especie Habitat Estacionalidad Estatus

Diurnas. Gavilanes, halcones:

Accipiter cooperi Bosque abierto, bordes, claros Primavera. otofio Amenazado
Accipiter striatus Bosque denso, barrancas Residente Amenazado
Buteo jamaicensis Bosque abierto, claros Residente Sujeto a proteccion
Buteo swainsoni Bosque abierto, barrancas Primavera. otofio

Ictinia plumbea Bosque denso Primavera. otofio

Falco peregrinus Bosque denso, abierto, bordes Visitante ocasional En peligro de extincion

Nocturnas. Buhés, lechuzas:

Bubo virginianus Bosque abierto, claros Residente Amenazado
Ciccaba virgata Bosque denso, veg. sec. Residente Amenazado
Glaucidium gnoma Bosque denso o abierto Residente Raro
Otus guatemalae Bosque denso Residente Raro
Strix varia Bosque denso o abierto Residente Amenazado

FUENTES: Peterson y Chalif (1973); Alcérreca et al. (1988): Berninger (1994-2); Recorridos de campo
(1995).

Mamiferos.

El mosaico de comunidades de vegetacion de la zona El Volcancillo es factor determinante para la
presencia de mamiferos. Sin mencionar a los murciélagos, ratas y ratones de campo, que por lo demas son
muy abundantes en los cultivos y claros de los bosques del area en esta seccion se mencionaran sélo las

especies que para los ecoturistas quiza resulten mas atractivas.
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TABLA 10:

MAMIFEROS DE EL VOLCANCILLO.

ESPECIE

Edentata, Dasypodidae.
Dasypus novemcinctus Peters

Lagomorpha, Leporidae
Sylvilagus floridanus Merriam
Sylvilagus cunicularis \Water

Lepus callotis Wagler

Rodentia, Sciuridae
Spermophilus mexicanus Erxleben
Spermophilus variegatus Erxleben
Sciurus aureogaster Benett
Sciurus oculatus Peters
Glaucomys volans Linn

Carnivora, Canidae
Canis latrans cagottis Hamilton-Smith
Urocyon cinereoargenteus Licht.

Carnivora, Procyonidae
Bassariscus astutus Licht.
Procyon lotor Wagler

Carnivora, Mustelidae
Mustela frenata perotae Hall
Mephitis macroura Licht
Conepatus mesoleucus Licht.

NOMBRE COMUN

Toche, armadillo

Conejo
Conejo

Liebre

Ardilla de tierra
Ardillon
Ardilla gris
Ardilla
Ardilla voladora

Coyote
Zorra gris

Cacomixtle
Mapache

Comadreja
Zorrillo
Zorrillo

HABITAT

Bosque abiertos, claros, cultivos
abandonados

Vegetacion secundaria, cultivos, bordes
Vegetacion secundaria, bosque abierto
con pastos amacollados, cultivos

Claros del bosque, cultivos. veg.
secundaria

Matorrales, pastizales expuestas, claros
Bardas de piedra, claros rocosos
Bosque denso y abierto

Bosque denso y abierto

Bosque con arboles muertos

Bosque. matorrales, cultivos
Bosque con sotobosque denso y arboles
muertos en pie y derribados

Matorrales
Vegetacion riparia densa

Bosque, bordes, matorrales. cultivos
Bosque con sotobosque denso
Matorrales riparios, cafiadas himedas

FUENTES. Fitta (1977); Ceballos-Gonzalez y Galindo-Leal (1984); Berninger (1994).

Reptiles.

La generalidad de los reptiles nos son animales atractivos, por el contrario. por costumbre se ha
sentido una cierta repulsion y hasta miedo de ellos. La zona de El Volcancillo reune las condiciones propicias
para la vida de poblaciones numerosas de diferentes especies. Se citan sdélo las que, por su estatus o

endemismo, consideramos atractivas, hasta cierto punto para el ecoturismo.
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TABLA 11:
REPTILES DE EL VOLCANCILLO

Especie Habitat Rasgos de Interés
Abronia graminea Cope En arboles de bosque abierto Endémica del centro de Veracruz; rara
Barisia imbricata Wieg. Matorrales y bajo troncos caidos Especie rara en la zona
Mesaspis antauges cope Bajo arboles podridos y hojarasca Rara: endémica de Veracruz
Sceloporus megalepidurus S prefiere las corrientes de lava Especie rara
Eumeces tynxe Wieg. Bajo las rocas en bosque y bordes Especie rara; se le cree venenosa
Coluber constrictor Linn. Bordes, matorrales riparios densos Amenazada
Lampropettis triangulum Bajo hojarasca. troncos podridos, huecos en Serpiente no venenosa de coloracién vistosa
La Cépede la roca. similar a Micrurus spp (venenosa).
Rhadinea forbesii Smith Matorrales densos, bosque htimedo Serpiente endémica de Veracruz
Ambystoma tigrinum Gr. Vegetacion riparia, bajo hojarasca Ajolote. Sujeto a proteccion especial
Pseudoeurycea firscheini C.  Bajo hojarasca y huecos de troncos Salamandra endémica de Veracruz: rara

Pseudoeurycea nigromaculata

Taylor Bajo hojarasca y huecos de tronco Salamandra endémica de Veracruz. rara
Phrynosoma asio Cope Bajo hojarasca. bajo tierra Lagarto raro; capturado para mascota

FUENTES: Berninger 1994-2; Recorridos de campo 1995.

Sensibilidad de la Fauna.

No se tienen datos precisos sobre el estado actual de las poblaciones en la zona, sin embargo, al
igual que en todo el pais, las aves de colores o cantos vistosos han estado sometidas a captura intensa para
su comercializacion en los grandes centros urbanos; se desconocen los impactos directos de tales capturas
sobre las poblaciones silvestres. Por otra parte, el desmonte de areas de bosque para uso agropecuario
también ha desplazado a muchas especies atractivas y no atractivas de su lugar de residencia. Ciertas
especies de aves se hallan tan presionadas que cuentan con estatus. La Tabla 12 cita las especies de aves
atractivas con estatus, excepto las rapaces (Ver Tabla 9). Algunos mamiferos se hallan sometidos a
presiones similares, como las ardillas grises, ardillas de tierra y las voladoras (Ver Tabla 10), que
ocasionalmente son capturadas por los propios campesinos para tenerlas como mascota o para venderlas
a las personas que visitan la zona (Ver Tabla 13). En un caso similar se hallan algunos reptiles como el
llamado camaledén (Phrynosoma asio Cope) que comunmente se vende como mascota en Xalapa y
Coatepec. A los coyotes y las zorras grises se les imputan dafios a animales domésticos y personas, por lo
que en cierta forma son considerados dafinos; para cazarlos se utilizan perros y cebos envenenados que
muchas veces no surten el efecto deseado pero que si ocasionan graves dafios y la muerte a otros
pequenos carnivoros y aves rapaces. Igualmente, a muchas lagartijas inofensivas se les persigue y mata por
creerlas venenosas. El desplazamiento de los bosques por tierras de labor obliga al desplazamiento de
estos animales, quienes deben refugiarse en los sitios menos accesibles para las personas, con lo que

también
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se dificulta sobremanera su observacion y apreciacion por los ecoturistas. Sin embargo, la fauna silvestre
también ha utilizado como refugio al malpais y se ha mantenido gracias a que el suelo no es apto para

actividades agropecuarias. En este sentido, el malpais ofrece oportunidades ecoturisticas interesantes.

Fauna Potencialmente Nociva.

En la zona habitan serpientes venenosas, cuya mordedura puede causar lesiones muy graves en
los tejidos del sitio mordido e incluso la muerte. Estas representan un riesgo mayor para los ecoturistas. Sin
embargo, normalmente no se les encuentra con frecuencia, ya que sus periodos de actividad son muy
reducidos. La mayor parte del tiempo estan inactivas, salvo por la mafiana, cuando el calor del sol no es muy
intenso; en dias frios o muy calurosos no son activas. El problema estriba en que por sus colores se
mimetizan contra la roca del malpais, que es donde se les ha visto con mayor frecuencia. En este sentido
se recomienda, si se recorre el sitio en las horas de actividad de las serpientes, usar botas altas. observar
el lugar donde se va a pisar, no meter las manos en huecos o grietas en la roca si no se esta seguro de que
no hay alli una serpiente y, lo mas importante, llevar siempre consigo suero anticrotalico. Debemos remarcar

que todas las serpientes venenosas cuentan con estatus.

TABLA 12: SERPIENTES VENENOSAS DE EL VOLCANCILLO.

Especie Nombre Comun Habitat Estatus
Crotalus intermedius Troschel Cascabel Pedregales, cafiadas. Amenazada
Crotalus molossus Baird y Girard Cascabel Sitios rocosos Proteccién especial
Croatlus polystictus Cope Cascabel Sitios rocosos y zacatales Proteccién especial
Croatlus scutulatus Cascabel Sitios rocosas y zacatales Proteccién especial
Ophryacus undulatus Jan Nauyaque Troncos, rocas Proteccion especial
Sistrurus ravus Cope Cascabel enana Sitios rocosos Proteccién especial

FUENTES. Berninger 1994-2; Recorridos de campo 1987-1995.

Por su parte, los mamiferos de la zona no representan ningun problema para el ecoturismo. pese a
que existen carnivoros como el coyote y la zorra gris; ambas especies son de habitos crepusculares y
nocturnos y, aun asi, normalmente rehuyen la cercania con los humanos. No se tienen registrados ataques a
las personas. aunque los lugarefios asi lo afirman. Creemos objetivo sefalar que las poblaciones de ambas
especies normalmente no pueden ser muy abundantes en el area: Ceballos-Gonzalez y Galindo-Leal (1984)
sefalan que, variando segun las condiciones locales, la densidad promedio es de un coyote por cada 2.6 Km.
Por otra parte, tradicionalmente se les ha cazado por los dafos reales o supuestos que causan a los

campesinos o a la fauna doméstica.
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Fauna Rara, Amenazada o en Peligro de Extincién.

TABLA 13:

AVES ATRACTIVAS DE EL VOLCANCILLO CON ESTATUS .

Especie
Cyanocorax dickeyi Moore
Cyanolyca pumilo Strickland
Cyanolyca cucullata Ridgway

Cyanolyca nana Dubois de Gis.

Dendrortyx barbatus Gould
Dendrortyx macroura Jar & Sel].

Henicorhina leucophrys Tschudi

Melanotis caerulescens Swainson

Turdus plebejus Cabanis
Turdus infuscatus Lafresnaye
Catharus mexicanus Bonaparte

Ridgwayia pinicola Sclater

Vireo brevipennis Sclater
(Neochloe brvipennis)
Dendroica chrysoparia
Sclater & Salvin

Dendroica magnolia Wilson
Dendroica virens Gmelin
Myoborus miniatus Swainson
Myoborus picta Swainson
Icterus wagleri Sclater
Icterus graduacauda Lesson

Estatus
Amenazado

Amenazado

Amenazado
En peligro de

extincion

En peligro de
extincion
Proteccién

Raro

Amenazado

Raro
Raro
Raro

Raro

Amenazado

Amenazado

Raro
Raro
Raro
Raro
Amenazado
Amenazado

Habitat
Bosque denso. barrancas y bordes
Sotobosque y veg.sec. densos

Bordes y claros en bosque denso
Bosque denso

Sotobosque ripario denso

Sotobosque denso de laderas

Ecotono del bosque de pino-encino
y bosque mesofilo; sotobosque.

Bosque denso. matorrales bajos.
vegetacién secundaria

Ecotono, bordes, claros, cultivos
Ecotono. bosque abierto, claros
Sotobosque. bordes

Areas con predominio de encinos,
barrancas con musgos y helechos
Ecotono. sotobosque denso

Areas con predominio de encino,

sotobosque, bordes
Bosque denso.bordes

Bosque denso y bordes

Bosque, cafiadas, barrancas
Bosque abierto, barrancas y bordes
Bordes, canadas y barrancas
Ecotonos, barrancas

FUENTES. Peterson y Chalif (1973): Berninger (1994-2)

MAMIFEROS DE EL VOLCANCILLO CON ESTATUS.

TABLA 14:

Estacionalidad
Residente, endémico de México

Residente
Residente. endémico de México

Residente

Endémico de la region, residente

Residente

Residente

Residente. endémico de México

Residente, tal vez desplazado
Residente

Residente

Residente, endémico de México
Residente, endémico de México.
muy buscado como ave de ornato

Invierno, muy raro en la zona

Invierno. migratorio
Invierno. migratorio
Residente
Residente
Residente
Residente

Especie

Glaucomys volans Linn

Sciurus oculatus Peters
Spermophilus perotensis

Merriam

FUENTE Berninger 1994-2

Nombre

Ardilla voladora

Ardilla

Ardilla de tierra

Habitat

Cavidades de encinos maduros y muertos

en pié, nidos abandonados
Bosque denso y veg. secundaria

Cultivos, bosque. bardas de piedra
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La instrumentacién del ecoturismo debe valorar la importancia del papel que cumple el malpais como
reservorio de especies de aves y mamiferos con estatus reconocido, para no ocasionar efectos negativos

sobre las comunidades de fauna.

ACTIVIDADES AGROPECUARIAS.

Por la extension que ocupa, el principal cultivo en la zona es el maiz. En segundo lugar se
encuentran la avena, papa. haba y manzana. Un rasgo de interés para el ecoturismo es que los cultivos de
maiz y avena particularmente, proporcionan alimento a numerosas aves y mamiferos, directa e
indirectamente. y las bardas de piedra que los rodean sirven de refugio algunas ardillas y lagartijas. En este
sentido, tales cultivos son sitios propicios para la observacion y la fotografia de numerosos ejemplares de
aves, mamiferos y reptiles de la zona. Las plantaciones forestales privadas existentes en la zona también

son lugares adecuados para estas actividades.

El ganado ovicaprino es el mas comun en la zona. La practica del pastoreo libre es una costumbre
muy arraigada entre los duefios de rebafios, de tal modo que no es nada raro encontrar a estos animales
mientras se camina por el bosque. Por otra parte, son conocidos los dafos que este ganado causa en el

renuevo de los pinos.

TENENCIA DE LA TIERRA.

Predominan los ejidos, presentes en aproximadamente el 60 % del territorio. El resto son pequenas
propiedades y zonas federales a ambos lados de las carreteras y por donde atraviesan las lineas de alta

tension y los ductos de PEMEX.

En general, los visitantes tienen completa libertad de transito por los numerosos caminos vecinales y

aun por las parcelas, siempre y cuando no causen dafios a las siembras o animales domésticos.

AREAS NATURALES PROTEGIDAS.

La zona de El Volcancillo no cuenta a la fecha con areas naturales protegidas formales, pese a que
se han llevado a cabo diversas investigaciones que refuerzan la posibilidad del establecimiento de una area
de reserva ecoldgica en la zona de malpais originada en el crater de El Volcancillo, basados en su funcién

como reservorio de flora y fauna silvestre nativas y en su papel hidrodinamica (Fitta 1977; Guevara-Huerta
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1980; Ortega-Ortiz 1981; Junikka y Berninger 1994; Berninger 1994-1 y 1994-2). La unica medida tomada, al
menos en papel, es que a partir de 1988, los alrededores de El Vocancillo son sitios prohibidos al y

aprovechamiento de aves canoras y de ornato (Alcérreca et al. 1988).

A nivel privado se han establecido algunos ranchos silvicolas, en los que se llevan a cabo
aprovechamientos forestales integrales y se ha pretendido introducir venado cola blanca. Tal es el caso de
los ranchos El Ciclo Verde, dedicado a la produccion de arbolitos de navidad, y Nueva Holanda, cuya
produccion se orienta hacia la madera para postes. Por su actividad. en el primero sélo se permite la entrada

los meses de noviembre y diciembre y en el segundo sélo a los compradores.

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO.

Los sitios de mayor interés ecoturistico se hallan situados principalmente en la corriente de lava o
malpais que parte desde el crater de El Volcancillo en direcciéon noreste. En esta corriente de lava se
concentran muchos de los atractivos naturales de la zona, como flora, fauna, cuevas y paisaje (como ya se
ha indicado en secciones anteriores) aunque no existen caminos o veredas formales que faciliten el paso de
las personas. No obstante, pensamos que se puede promover un tipo de experiencia ecoturistica -a modo
de excursiones por el malpais- mas bien activa y dedicada, pues el sitio presenta dificultades de acceso por
las pendientes abruptas (entre 1.5 y 2.5 Km. a pié desde la carretera) y su exagerada irregularidad en la
superficie. Para efectuar estos recorridos, se requeriria de calzado resistente y ropa fuerte, fresca pero que
cubra del frio, ya que debe recordarse que por ser un sustrato poco apropiado para los arboles, la vegetacion

es achaparrada y el sitio esta expuesto al sol y a las corrientes de aire frio.

Otros sitios interesantes son las cafiadas del rio Huehueyapan, aproximadamente a 5 Km. al
noreste del poblado de Xico, sobre las estribaciones del Cofre de Perote. Los rios que nacen en el lado
sureste del Cofre forman pequenas cascadas y caidas de agua clara, limpia y muy fria. En este sitio se
intersectan la vegetacién de bosque de pino-encino con el bosque mesofilo de montafia, originando un
mosaico de comunidades vegetales exhuberante, bien conservadas por lo abrupto del sitio, muy interesante
de apreciar. Puesto que esta retirado del camino de terraceria que conduce a la congregacion de
Matlalapa, el lugar es realmente muy tranquilo. Este es ideal para un encuentro con naturaleza casi
pristina. Las cafadas han servido de refugio a especies vegetales consideradas raras o en peligro de
extincion, como las orquideas y bromeliaceas citadas en la Tabla 6. La observacién de aves de colores
brillantes y llamativos es una de las actividades que se pueden llevar a cabo con toda tranquilidad, siempre
que el ecoturista tenga la paciencia y la habilidad adecuada para el caso. La Tabla 15 enlista los sitios con

mayores atractivos ecoturisticos.
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TABLA 15:

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO DE LA ZONA EL VOLCANCILLO.

Nombre

El Volcancillo

Malpais de

El Volcancillo

Cuevas de

El Volcancillo

Bosques de
El Volcancillo

Cafadas del rio

Huehueyapan

Coordenadas Referencia Local

19°37'N;
97°10° O

19°37 N
97°00 ‘0O

19°37°'N
97°10°'0

19°37 N
97°10 ‘0O

19°30 N
97°35°0

Dista 1.5 Km. del poblado de
Toxtlacoaya y la carretera

federal Xalapa-Perote

Cercanias de Toxtlacoaya, se
extiende hasta La Joya. Tlacolulan

y Coacoatzintla

Inmediaciones del crater

Inmediaciones del crater

A 5 km al noreste de Xico

Rasgos de Interés
Paisaje, propicio para la observacién
y fotografia de flora y fauna. se pueden

practicar descensos con cuerda

Refugio natural de flora y fauna nativas.
propicio para la observacion y fotografia

de flora y aves.

Cuevas naturales de facil acceso, desde
la salida se domina el paisaje del crater;

buen sitio para observar aves y reptiles

Sitios tranquilos ricos en pinos, encinos.
hongos y epifitas, hay lugares desde los
gévaomina el paisaje. Oportunidades para
fotografia de flora y fauna diversa y facil

de ver; buenos sitios para acampar

Sitios tranquilos, vegetacion exhuberante.
cascadas y caldas de agua clara y limpia.

Observacion de aves llamativas; fotografia

de paisajes

MANEJO DE ECOTURISMO.

Implicaciones para el medio ambiente.

La instrumentacion del ecoturismo en la zona acarrearia una serie de consecuencias de diferente

indole.

En primer lugar, promover el sitio como atractivo ecoturistico implicaria el aumento del numero de

visitantes, aunque quiza se tenga un orden mayor en el acceso y el uso del sitio para excursiones y

campamentos. El panorama evidente en la actualidad es el siguiente: Por su cercania a Xalapa y dado que

se puede llegar en autobus a Toxtlacoaya, los bosques que rodean al crater y a la corriente de lava de El

Volcancillo son sitios populares, muy conocidos y con alta frecuencia de visitas en los fines de semana y en

vacaciones de verano, pese a las pendientes abruptas y a lo largo y dificil del acceso; incluso ha sido elegido
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por grupos de excursionistas para efectuar las llamadas "convenciones". En ocasiones anteriores hemos
encontrado acampando grupos numerosos (20 o mas personas), grupos pequefios (2 a 5) y visitantes
individuales, estos ultimos generalmente acuden con fines escolares o para capturar animales. En
consecuencia hay areas donde arboles pequenos han sido cortados, mientras que de la base de los arboles
adultos se cortan trozos de corteza resinosa para usarla como combustible. sin pensar en que tal acciéon
ocasione muy probablemente la muerte del arbol. Otra evidencia del desorden referido es la gran
acumulacion de latas, botellas, bolsas de plastico, trozos de vidrio, restos de comida y otros residuos sélidos
diversos en las depresiones del malpais Las paredes de las cuevas estan tapizadas de nombres pintados
con pintura de spray y en el exterior hay basura acumulada, que le dan una apariencia sucia. En el fondo del
crater también se aprecia una gran cantidad de basura y arboles cortados. Lo mas grave: usualmente
algunos excursionistas no vigilan que las fogatas queden bien apagadas, lo cual puede dar lugar a un

incendio forestal, pues debe recordarse que la zona del crater esta expuesta a fuertes corrientes de aire.

Con la instrumentacion del ecoturismo se hara necesario establecer un ordenamiento de la zona, sin
que se modifique su apariencia silvestre, estructurar un sistema de sefales in situ, restrictivas e informativas y.
durante la promocién del sitio, fomentar un cambio de actitud de los visitantes ante los elementos del medio
natural. Todo esto con el objetivo de regular y ordenar el uso del sitio, evitar los dafios intencionales a la

vegetacion y a las paredes de las cuevas y minimizar la acumulacion de basura.

En segundo lugar, sin pretender disminuir la popularidad del sitio, no es recomendable facilitar el
acceso al crater y a los bosques ni abrir caminos en el malpais, pues con ello se incrementaria sobremanera
el nimero de personas en el sitio, con consecuencias para el medio como la alteracion en la tranquilidad del
lugar, extraccion ilegal de flora y fauna rara, llamativa o protegida; dafos a la vegetacion, erosion acelerada
en los caminos y veredas y grandes acumulaciones de basura. Ademas, si se altera la tranquilidad del sitio
con ruidos extranos, la fauna se vera desplazada, pues muchas especies tendrian grandes dificultades para
completar su ciclo reproductivo, y sera cada vez mas dificil de observar y, aun mas, fotografiar. Por ejemplo,
los "clarines" (Myadestes obscurus) son pajaros cuyo canto, a la sazén uno de los mas melodiosos del
mundo, aumenta en primavera, que es cuando el macho "llama" a la hembra mediante la voz para aparearse.
Para que el encuentro ocurra, el canto debe llegar a la hembra, pero si hay una gran cantidad de sonidos y
ruidos fuertes, la hembra no captara el llamado, no habra apareamiento, y si esto es recurrente. habra cada
vez menos "clarines" en la zona -es decir un atractivo ecoturistico menos- y finalmente, al ir disminuyendo los
atractivos se pondra en riesgo la sustentabilidad no soélo del ecoturismo en el sitio, sino de los ecosistemas
del area. Por otro lado, alterar la vida cotidiana de los lugarefios puede desembocar en conflictos sociales,

no desados de ninguna manera
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Por su parte, las cafadas del rio Huehueyapan son menos conocidas y en consecuencia menos
visitadas. En este caso tampoco es recomendable facilitar el acceso a vehiculos; inclusive pensamos que,
por lo menos en una primera etapa, no debe darse una difusion masiva del sitio como atractivo ecoturistico,
fundamentalmente por lo siguiente: la zona presenta pendientes muy abruptas, sumamente susceptibles a la
erosion; si el flujo de personas aumenta. se danara la cubierta vegetal, la erosion se acelerara, provocando

que el lodo ensucie las aguas del rio.

Implicaciones para el ecoturismo.

En general es recomendable no dar facilidades de acceso para aumentar el nimero de visitantes.
En este sentido es mejor mantener niveles individuales y bajos, pues asi no se altera fuertemente la
tranquilidad del area.

En todos los sitios la interaccion con la naturaleza es muy cercana, dado lo silvestre del ambiente.
Esta cualidad permite, por ejemplo, las caminatas para observacion y fotografia de flora, fauna silvestre y

paisaje en un entorno tranquilo.

La diversidad de paisajes y el mosaico de comunidades vegetales es un factor determinante para

la presencia de flora y fauna nativas atractivas para los ecoturistas.

Los ecoturistas potenciales deberan observar un comportamiento que no dare la vegetacion o la
fauna, y tener ciudado con los campos de cultivo del area, para evitar conflictos con los campesinos. En otro
sentido, éstos pueden ser de mucha ayuda en caso de accidentes, orienteacion o necesidad de agua y

alimentos.

A continuacion se sefialaran algunas de las propuestas para el aprovechamiento de los sitios
referidos en la Tabla 15 como atractivos ecoturisticos.
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TABLA 16: SUGERENCIAS PARA ECOTURISMO

Sitio

El Volcancillo

Malpais de
El Volcancillo

Cuevas de

El Volcancillo

Bosques de

El Volcancillo

Cafadas del rio

Huehueyapan

Resistencia del Medio Ambiente

Vegetacion y suelo sensible en pendientes

abruptas. Zona de bosque con suelo resistente.

Fauna sensible al ruido.

Suelo resistente en general, flora nativa
muy sensible al pisotéo. Fauna sensible al

ruido

Sensible en sitios con grietas y pendientes
abruptas Las rocas del interior son sensibles

al peso de muchas personas.

Vegetacion y fauna resistentes en general pero

muy sensibles al fuego y al ruido.

Vegetacion y suelo sensible en pendientes
abruptas. Rio sensible ala contaminacién

lodo de laderas erosionadas.

Tipo de Ecoturismo Sugerido

Excursiones individuales o en grupos
pequefos. Acceso al crater por veredas

no por laderas pronunciadas.

Establecer senderos de observacion de
flora y fauna sin modificar el suelo

Excursiones de un dia en grupos
pequefios.

Visitas de corta duracion individuales o
grupos reducidos (3 o 4). No se recomienda

el acceso por el lado del crater

Excursiones y campamentos de grupos

pequenos.

Excursiones de corta duracién en grupos
pequenos. Acceso por veredas, no por

laderas pronunciadas
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XALAPA-COATEPEC.
UBICACION.

La zona Xalapa-Coatepec se localiza en la porcion templada de la region de estudio, entre los 1000
y 2000 msnm. Esta definida por vegetacion de bosque mesdfilo de montaia del cual sélo persisten
remanentes primarios con diversos grados de perturbacion; gran parte de la vegetacion original ha sido
aprovechada para el establecimiento de cafetales asociados al bosque nativo, que son otra caracteristica
fisondmica de esta zona. Dentro de ésta se encuentran los centros urbanos mas grandes de la region:
Xalapa, Coatepec, Naolinco, Teocelo y Xico, que concentran la totalidad de los servicios publicos en esta
region. Las principales vias de comunicacion son la carretera federal México-Veracruz, tramos Xalapa-
Banderilla y Xalapa-Las Trancas; las carreteras estatales antigua y nueva a Coatepec; las carreteras

Coatepec-Xico-Teocelo, Xalapa-Naolinco y Xalapa-Coatepec via Las Trancas.

CLIMA.

Condiciones climaticas generales.

Los climas predominantes en la zona son templado-humedo con lluvias todo el afio, semicalido
hdmedo con lluvias todo el afio y semicalido humedo con lluvias en verano. Son un grupo de climas humedos
que para algunas personas susceptibles pueden ser problematicos, en el sentido de que es bastante comun
que ocasionen enfermedades respiratorias de tipo alérgico. La temperatura media anual es de 18°C,
mientras que las temperaturas extremas registradas han sido hasta de 3°C y 35°'C. La temporada de
lluvias se presenta entre mayo y octubre, con un promedio anual que fluctia entre 1200 y 2500 mm., segun
la altitud. Un porcentaje importante del volumen de lluvia lo aporta el "chipi chipi”, forma de precipitacion que
puede durar varios dias ininterrumpidos. Los vientos dominantes en la zona son los del norte, noreste y
sur, de acuerdo a la época del ano. Se reportan entre 20 y 40 dias con tempestades. Los nublados y
neblinas son muy abundantes en la zona, pues se tienen reportados entre 100 y 150 dias con estas
caracteristicas (Soto y Gomez 1990: Goémez y Soto 1990, Angulo 1991). La neblina suele ser muy densa y
baja, generalmente se presenta en las primeras horas de la mafnana o al atardecer, aunque puede durar todo

el dia; normalmente dificulta la visibilidad de los paisajes, inclusive en zonas urbanas.
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OROGRAFIA.

La region Xalapa-Coatepec se localiza en la vertiente baja oriental del macizo del Cofre de Perote.
Los paisajes caracteristicos de la zona van desde los disectados por barrancas, variables en densidad y
profundidad, con pendientes moderadas; los de relieve casi plano con ondulaciones cortas, suelos someros y
endurecuidos; los lomerids redondeados y planos con crestas planas, y pendientes de medias a
moderadas; los paisajes con lomerios alargados de pendiente fuerte y, finalmente, las mesetas planas o
levemente onduladas y cerros aislados, entre los que destacan algunos conos volcanicos, como el cerro de
Macuiltépetl (Geissert-Kientz y Campos-Cascaredo 1993). Como consecuencia de esta gran diversidad de
paisajes, en la zona se distinguen diferentes tipos de suelo, variables en profundidad, pendiente,
susceptibilidad a la erosion y cantidad de materia organica, que a su vez permiten el establecimiento de los
diferentes tipos de vegetacion que se mencionaran mas adelante. Para el turismo en general resulta atractivo
el entorno de Xalapa y Coatepec por la gran cantidad de cerros, lomerios bajos y canadas, en general
cubiertos de vegetacion, ya sea natural o cafetales, que en conjunto dan al visitante la apariencia de estar en

una region "verde".

HIDROLOGIA.

Los principales rios de la zona estan muy deteriorados y contaminados por descargas de aguas
negras de Xalapa, Coatepec, Xico, Naolinco, Teocelo y demas congregaciones menores. Entre éstos se
pueden mencionar el Sordo, el Carneros, el Sedefo, el Huehueyapan o La Marina, el Texolo, el Consolapan
o Pixquiac. De ellos sélo se pueden aprovechar para nadar, por su relativa limpieza, los rios Huehueyapan
o La Marina y el Pixquiac o Consolapan, que nacen en el lado oriental del Cofre de Perote (Narave-Flores
1985). El relieve irregular de esta area da origen a cascadas y saltos de agua, entre los que sobresalen las
cascadas de Naolinco y Texolo -la mas grandes-, la cascada Escondida, al noreste de Xico, y la cascada de
Chopantla cerca de Coatepec. En otros lugares se forman caidas de agua temporales en época de lluvias,

como en los cerros cercanos a Jilotepec.

Existen algunos embalses; el unico natural es la laguna de la congregacion "Seis de enero", que
ademas es el Unico ecosistema acuatico natural representativo de la regidn, pues sostiene poblaciones de
peces (introducidas en general) y de aves acuaticas y funciona como abrevadero para los pequefios
mamiferos de ésta area, pese a que los terrenos aledafios han sido modificados por el establecimiento de
cultivos de cafa de azucar; los demas, los lagos del Paseo de los Lagos, los lagos del fraccionamiento Las
Animas y la laguna de El Castillo, son artificiales, aunque son también importantes para el sostenimiento de

la avifauna urbana (Gonzalez-Garcia 1993).
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VEGETACION Y FLORA.

Ecosistemas Naturales.

En la regidon Xalapa-Coatepec la vegetacion primaria ha sido reducida a manchones de tamano
variable -aislados unos de otros por las areas urbanas. cultivos de café, cafia de azucar y pastizales-
presentes en los lomerios altos, pendientes pronunciadas y cafiadas (Williams-Linera 1992). Aunque
pequenos, el atractivo de dichos fragmentos de bosque es el conjunto de flora exhuberante y vegetacion
siempre verde, olores, sonidos como los cantos de las aves, fauna interesante y paisaje; ademas, dentro de
este conjunto se percibe un ambiente tranquilo, contrastante con el medio ruidoso de la ciudad. Esto
constituye quiza un reforzamiento del atractivo de esos sitios. Por otra parte, en estos remanentes de
vegetacion natural han venido funcionando como reservorios de especies caracteristicas de la flora nativa
de la regién. Investigadores como Zola (1987) y Castillo-Campos (1991) han descrito cuatro tipos de

vegetacion en la region, tres de las cuales quedan comprendidas en esta descripcion.

TABLA 1:
VEGETACION Y FLORA ARBOREA DE LA ZONA XALAPA-COATEPEC.

Bosque Mesofilo de Montana
Liquidambar macrophylla Oersted
Ulmus mexicana (Liebm.) Planchon
Platanus mexicana Moric.

Carpinus caroliniana Walter

Ostrya virginiana (Miller)C.Koch.
Meliosma alba (Schlecht.)Walp
Clethra mexicana DC.

llex tolucana Hemsl.

Quercus acutifolia Née

Quercus germana Schl. & Cham.

Quercus xalapensis Humb.& Bonpl.

Pinar

Pinus pseudostrobus apulcesis Martinez
Clethra mexicana DC.

Liquidambar macrophylla Oersted

Calliandra houstoniana (Miller) Standl.

FUENTES: Zola 1987; Castillo-Campos 1991.

Encinar
Quercus acutifolia Née
Quercus germana Schlect. & Cham.
Quercus xalapensis Humb. & Bonpl.
Quercus polymorpha Schlecht. & Cham.
Quercus sartorii Liebm.
Carpinus caroliniana Walter
Clethra mexicana DC.
Liquidambar macrophylla Oersted
Ostrya virginiana (Miller) C.Koch

Acacia pennatula (Schl.&Cham.) Benth
Calliandra houstoniana (Millar) Stand|



Son pocos los lugares donde aun se pueden encontrar manchones de bosque mesdfilo bien
conservados, como los parques ecologicos Macuiltépetl y Francisco J. Clavijero, las pendientes
escarpadas de los rios Sedefio y Coapexpan, en los alrededores de Banderilla y en algunas porciones de
la cafiada de Jilotepec. Bajo un buen manejo, tales manchones pueden convertirse en verdaderas zonas
para la practica del ecoturismo, pues son sitios cuya vegetacion es muy exuberante, siempre verde y con
gran diversidad de flora y fauna atractivas. En otro sentido, grandes extensiones de lo que anteriormente fue
bosque mesdfilo de montana estan ocupadas por cafetales. La region de Xalapa y Coatepec tuvo como
principal impulsor de desarrollo a finales del siglo XIX y principios del XX a la cafeticultura, tanto para el
mercado local y nacional como para exportacion; debido a esto se implementaron cafetales asociados al
bosque nativo, cafetales mixtos y en los uUltimos afos cafetales sin sombra. Salvo en los ultimos, en dichos
cultivos se han aprovechado elementos arbdéreos nativos para dar sombra a las plantas de café (Coffea
arabica); en otros se han introducido con el mismo fin especies arboéreas, cuya madera ademas sirve como
leha. La Tabla 2 agrupa algunas de ellas. Los cafetales son tan abundantes en el area que, por ello, es
muy comun que al entrar en lo que uno considera vegetacion natural, se descubra que el sitio es un cafetal
y que los arboles dominantes son exoticos. El reto es (para los ecoturistas dedicados) distinguir las
diferencias entre los elementos nativos y los introducidos. Este tipo de cafetales con sombra es importante
para el mantenimiento de la diversidad de epifitas, de mamiferos y de aves, elementos bidticos que, en
conjunto, contribuyen al atractivo de la zona (Castillo-Campos op. cit.: Gallina et al. 1992; Gonzalez-Romero
y Lopez-Gonzalez 1993; Aguilar-Ortiz 1982).

TABLA 2:
ARBOLES INTRODUCIDOS PARA SOMBRA DE CAFETALES EN LA ZONA XALAPA-COATEPEC.

Especie Nombre Comun
Inga jinicuil Schlecht. Jinicuil
Inga leptoloba Schlecht. Chalahuite
Inga vera Humb. & Bonpl. Chalahuite
Grevillea robusta Cunn Grevilea
Persea americana Mili. Aguacate
Citrus sinensis (L.) Merril Naranja
Citurs reticulata Blanco Mandarina
Prunus persica L. Durazno
Syzygium jambos (L.) Alston Pomarrosa

FUENTES: Chazaro.Basanez 1982; Castillo-Campos 1991.

Independientemente de lo anterior, debe mencionarse que el bosque mesofilo de montaia es quiza
la vegetacibn mas amenazada de desaparicion en México y en la region, pues su distribucion esta
determinada por condiciones altitudinales, de suelo y climaticas muy especificas, que derivan en una

[1-51



distribucion limitada y fragmentaria (Rzedowski 1978). No obstante. posee algunos de los ecosistemas con
mayor diversidad de flora, avifauna endémica y vertebrados en México (Rzedowski op. cit.; Castillo-Campos
op cit., Escalante et al. 1993; Flores-Villela y Gerez 1988). Estas caracteristicas dan lugar a que el bosque
mesofilo de montafia contenga importantes oportunidades para el ecoturismo -como el paisaje, la flora y la
fauna- cuya instrumentacion daria otro valor -mas alla que el meramente ecoldgico- a estos ecosistemas .

por qué no, contribuirla a su conservacion.

Por su parte, los encinares de esta zona se hallan asociados al bosque mesofilo de montana, con
el que comparten algunas especies de flora. Se trata de areas muy perturbadas dominadas por

comunidades de encinos jévenes.

Respecto de los pinares de la region, se hallan establecidos sobre terrenos rocosos, expuestos al
frio o calor segun la temporada, en los suelos poco profundos de los lomerios escarpados ubicados entre El
Castillo y El Tronconal. Son comunidades interesantes pues se supone (segun Castillo-Campos op. cit.) que
la especie de pino de esta zona (Pinus pseudotrobus var. aplucensis) es un remanente de las ultimas
glaciaciones. Las poblaciones de este pino se distribuyen discontinuamente y presentan un alto grado de
perturbacion, pues por un lado, su madera se ha usado por mucho tiempo para obtener lefia y vigas, y por
otro, se hallan rodeados por cultivos de maiz y de pastos forrajeros. Ademas, el acceso a estas areas es
dificil, pues se encuentran en areas ejidales a las que muchas veces no se puede ingresar sin el permiso de
los usuarios de la tierra. El paisaje en esta zona es interesante, pues desde los pinares se domina la parte

mas baja y calida del municipio de Xalapa y de la regién de estudio.

Flora atractiva.

Dentro de la diversidad biologica del bosque mesofilo de montafia de la zona, un grupo muy
interesante son las orquideas, que siempre han sido plantas atractivas para las personas por sus colores,
formas y olor. Sin embargo esta atraccion ha derivado en el saquéo indiscriminado por parte de muchos
coleccionistas que ignoran que el verdadero valor de estas especies esta en la conservacion de sus habitats.
En este sentido, las orquideas, al igual que las bromeliaceas y otras epifitas, son muy vulnerables a la
deforestacion, pues se remueven los arboles que les sirven de sustrato, lo cual significa que las orquideas
son destruidas en la medida en que lo es el estrato arbéreo. Sin embargo, como ya se menciond
anteriormente, los cafetales asociados al bosque son importantes para el mantenimiento de la diversidad de
epifitas Esto es de gran valor pues mantienen también la oportunidad de apreciar y aprender de las
orquideas in situ, - postulados basicos del ecoturismo - aunque no forzosamente se mantenga la vegetacion

nativa
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No obstante lo anterior, investigadores en materia de ecologia de las orquideas mencionan que hay ciertas
especies que se han adaptado de tal manera a los cambios en la vegetacion que en la actualidad se les
encuentra particularmente en zonas donde la vegetacion se ha removido recientemente, otras que han
sobrevivido en arboles aislados en potreros y otras que persisten en los cafetales con sombra. Entre éstas,
hay orquideas que sobresalen de tal manera por sus coloridos, que pueden considerarse como verdaderos
atractivos ecoturisticos de los fragmentos de vegetacion original y los cafetales de la region de Xalapa y
Coatepec. En la Tabla 3 se citan estas especies. Notese que la mayoria cuentan con estatus. De ellas,

sobresalen las siguientes especies:

e  Cypripedium irapeanum. Esta orquidea tiene mucha demanda por lo atractivo de sus colores y forma;
se desconoce como cultivarla satisfactoriamente lo que fomenta su extraccién, en grandes

cantidades, del medio natural. Crece en entinares relicto.

e laelia anceps. Es una orquidea muy comun en los cafetales, aunque esta considerada como
vulnerable (Vovides 1981). Su demanda aumenta en la temporada de Todos Santos, a finales de
octubre y principios de noviembre, coincidiendo con la época de floracion; de ahi proviene el nombre

local de lirio de Todos Santos (Rzedowski y Equihua 1987).

e  Mormodes maculata var unicolor. Orquidea muy demandada. comun de encontrar en los mercados

de Xalapa y Coatepec. Crece sobre arboles caidos en acahuales recién abiertos o muy jovenes.

e  Oncidium sphacelatum. Al igual que Laelia anceps, esta orquidea es muy buscada para arreglos

florales de festividades, en este caso las fiestas de La Cruz, el dia tres de mayo.
e Sobralia macrantha. Esta es una especie litofita, de flores muy atractivas por su tamafio y colores.

Es muy buscada dado que se desconoce como cultivarla artificialmente. Es posible que sea

dependiente de microclimas y habitat muy especificos.
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TABLA 3:

LAS ORQUIDEAS MAS ATRACTIVAS DE LA ZONA XALAPA-COATEPEC.

Especie
Acineta barkeri (Batem.)Lindl.

Arpophyllum alpinum Lindl
Brassia verrucosa Lindl.

Chysis laevis Lindl

Cypripedium irapeanum Llave
& Lex.
Dichaea glauca (Sw )Lindl.

Dichaea muricatoides Hammer

& Garay
Encyclia citrina (Llave ex Lex)Dress.

Encyclia cochleata (L.)Lemee.
Encyclia polybulbon (Sw.)Dess

Encyclia pseudopygmaea (A.Finet)
Dressler & Pollard.

Encyclia radiata (L.)Dressler.
Encyclia vitellina (L.)Dressler.
(Epidendrum vitellinum Lindl.)
Epidendrum longipetalum A. Rich
& Gal.

Epidendrum aff. melistagum Hags.
Epidendrum parkinsonianum
Hook.

Epidendrum polyanthum Lindl
Epidendrum scriptum A. Rich

& Gal

Gongora galeata Lindl.

Isochilus aff. unifaterale Robins
Isochilus major Cham. & Schl.

Laelia anceps Lindl.
Lemboglossum cordatum

(Lindl) Halbinger
Lycaste aromatica (Graham)L.

Mormodes maculata var.
unicolor (Hook)L.O.Wms.
Myrmecophyla tibicinis (Batem)Rol.
Oncidium cebolleta (Jacq.)Sw.
Oncidium incurvum Barker

ex Lindl

Oncidium sphacelatum Lindl.
Oncidium stramineum Batem.

ex Lindl

Restrepiella ophiocephala (Lindl)
Garay & Dunsterv.
Rhyncholaelia glauca (Lindl)
Schelchter.

Sobralia macrantha Lindl.
Stanhopea oculata (Lodd )
Lindl.

Xylobium foveatum (Lindl)
Nicolson

Nota: Las especies en negrilla sobresalen por los usos locales, que derivan en su colecta intensa.

Habitat
Fragmentos de BMM y arboles nativos
aislados en potreros.
Fragmentos de BMM y arboles nativos
aislados en potreros.
Fragmentos de BMM y arboles nativos
aislados en pateros
Fragmentos de BMM, cafetales y acahuales
Encinares relicto

Fragmentos de BMM, cafetales. acahuales
y arboles nativos aislados en potreros.

Fragmentos de BMM, cafetales. acahuales
y arboles nativos aislados en potreros.
Fragmentos de BMM.

Fragmentos de BMM.

Cafetales, acahuales y arboles nativos
aislados en potreros.

Fragmentos de BMM.

Fragmentos de BMM.
Fragmentos de BMM y arboles nativos

aislados en potreros.

Fragmentos de BMM.
Cafetales y acahuales.
Fragmentos de BMM.

Fragmentos de BMM.

Fragmentos de BMM.

Fragmentos de BMM, cafetales. acahuales
y arboles nativos aislados en potreros.
Fragmentos de BMM, cafetales. acahuales
y arboles nativos aislados en potreros.
Fragmentos de BMM, cafetales. acahuales
y arboles nativos aislados en potreros

Fragmentos de BMM, cafetales y acahuales.

Fragmentos de BMM y arboles nativos
aislados en potreros.
Fragmentos de BMM, cafetales. acahuales

y arboles nativos aislados en potreros
Cafetales y acahuales de reciente apertura

Fragmentos de BMM

Fragmentos de BMM

Fragmentos de BMM vy arboles nativos
aislados en potreros.

Cafetales y acahuales.

Fragmentos de BMM, cafetales y acahuales.

Fragmentos de BMM, cafetales y acahuales
Fragmentos de BMM, cafetales y acahuales

Bancos de roca en fragmentos de BMM.
Fragmentos de BMM.

Fragmentos de BMM.

Estatus

Rara, vulnerable.

Vulnerable

Vulnerable
Amenazada, colecta intensa.

Vulnerable

Amenazada
Colecta moderada
Vulnerable.colecta intensa.

Rara.

Colecta moderada.
Vulnerable

Proteccién especial.

Colecta moderada
Colecta moderada.

Vulnerable,
Colecta moderada
Colecta moderada.

Colecta moderada.

Vulnerable

Vulnerable
Vulnerable.colecta intensa

Vulnerable.colecta intensa.

Vulnerable.colecta intensa

Colecta moderada.
Colecta moderada.

Colecta moderada.
Vulnerable, colecta intensa.
Vulnerable, colecta intensa.

Vulnerable

Vulnerable.

Vulnerable.

Rara.

FUENTES: Verbeek 1979; Heizt y Heitz-Seifert 1994; Platas-Hernandez, comunicacién personal.
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Las bromelias de inflorescencias llamativas también son abundantes en los manchones de bosque

mesofilo de montana, en los cafetales y en los sitios con vegetacion secundaria.

TABLA 4:
BROMELIACEAS ATRACTIVAS DE LA ZONA XALAPA-COATEPEC.

Bromelia pinguin L. Tillandsia ionantha Planchon
Tillandsia butzii Mez Tillandsia lucida E. Morren
Tiltandsia deppeana Steudel Tillandsia multicaulis Steudel
Tillandsia fasciculara Swartz Tillandsia polystachya (L)L
Tillandsia heterophylla E. Morren Tillandsia schiedeana Steudel
Tillandsia imperialis E. Morren ex Mez. * Tillandsia tricolor var tricolor

Schlechtendal & Cham.*

* Especies amenazadas.

FUENTE: Castillo-Campos 1991; Berninger 1994; Heitz y Heitz-Seifert 1994.
Flora Potencialmente Nociva.

En la zona Xalapa-Coatepec, el acceso a los fragmentos de bosque mesdfilo o a los cafetales no
implica ningun riesgo en cuanto a la flora se refiere. Baste decir que solamente debe tenerse precaucion con
algunas especies urticantes, secundarias, que crecen en sitios sometidos a constante perturbacion, como
las orillas de los caminos y veredas. Es recomendable llevar camisas de manga larga, dado que los brazos

son los mas expuestos a su contacto.

TABLA 5:
FLORA URTICANTE DE XALAPA-COATEPEC.

Especie Nombre Dainos que causa
Cnidoscolus aconitifolius (Mili.) I.M. Johnst. Mala mujer Irritaciones y ardor en la piel
Rhus radicans L. Caquixtle Dermatitis, supuracion
Rhus terebinthifolia Schelchtendal & Cham. Caquixtle Dermatitis, supuracion
Triumfetta semitriloba Jacq. Cadillo Irritaciones leves
Solanum acerifolium Dunal Mala mujer Irritaciones y ardor en la piel
Solanum diflorum Vell. Mala mujer Irritaciones y ardor en la piel
Solanum lanceolatum Cav. Mala mujer Irritaciones y ardor en la piel
Solanum myriacanthum Dunal Mala mujer Irritaciones y ardor en la piel
Urera alcecaefolia Gaud. Chichicaxtle Comezon fuerte
Urtica chamaedryoides Pursh. Chichicaxtle Comezon fuerte

FUENTES: Zola 1987; Castillo-Campos 1991.
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Flora rara, amenazada o en peligro de extincion.

Ademas de la especies ya citadas en las tablas anteriores, existen otras especies de flora que se
pueden considerar atractivas, pero no en razén de sus colores, flores, formas u olores, sino por el estatus

que guardan. En tal condicion se encuentran las especies que se agrupan en la Tabla 6.

TABLA 6:
FLORA CON ESTATUS DE LA ZONA XALAPA-COATEPEC. "

Especie Nombre Comiin Rasgos de Interés
Acer negundo mexicanum (DC) Standley Abundio Raro. Muy pocos individuos persisten en los bosques
de la region.
Ceratozamia mexicana Brogn. Palma Vulnerable. Existen poblaciones muy restringidas en

laderas de dificil acceso.

Chamaedorea elegans Mart. Palma camedora Vulnerable. Sus poblaciones en la zona son pequefias
y restringidas a cafiadas y laderas

Cyathea fulva (Mart. & Gal)Fee Maquique Vulnerable. Helecho arborescente raro.

Fagus grandiflora var. mexicana Pepingue Raro. La unica poblacion conocida en la zona esta

en el cerro de Acatlan- Naolinco.

Magnolia dealbata Zucc. Magnolia Poblacion restringida en peligro de extincion.
Nephelea mexicana (Cham. & Maquique Vulnerable. Es un helecho arborescente usado
Schlecht) Tryon como sustrato de orquideas.

Symplocos coccinea Humb. Limoncillo Raro. Es un arbol bajo, de flores muy atractivas.

escaso en estado silvestre en la region.
Sphaeropteris horrida (Liebm) Tryon Helecho cola de mono Raro. Helecho arborescente muy escaso en la

actualidad, usado como sustrato de orquideas.
Talauma mexicana (DC) Donn Magnolia Vulnerable. Arbol muy raro en los bosques de la

region. muy usado en medicina tradicional.

FUENTES: Vovides 1981; Narave-Flores 1985; Castillo-Campos 1991.

Las actividades ecoturisticas en general no suponen problemas para individuos de tales especies,
no obstante debe haber maneras para evitar que el ocio incontrolado de los ecoturistas dafie ramas, troncos,
hojas o cualquier otra parte de estas especies. En tal sentido es recomendable marcar senderos bien
delimitados y que los individuos clave tengan una sefializacion apropiada. La Unica consideracion especial
la merecen las palmas camedoras (Chamaedorea elegans), elementos tipicos del sotobosque, que por esta

preferencia de habitat son particularmente vulnerables al pisotéo.

' No se incluyen las orquideas citadas en la Tabla 3.

[1-56



FAUNA.

El bosque mesdfilo de montafia es quiza uno de los tipos de vegetacion con mayor diversidad de
vertebrados y aves endémicas (Junikka y Berninger 1994; Escalante et al. op. cit; Flores-Villela y Gerez op.
cit.). En la zona Xalapa-Coatepec, esta diversidad de fauna se ve fortalecida por la presencia de cafetales

mixtos y asociados al bosque.

Aves.

Los fragmentos de bosque mésofilo primario y secundario, los cafetales, los embalses y aun las
areas verdes urbanas, son sitios muy propicios para la observacion de aves. En este sentido se tienen
registradas 116 especies para las areas verdes de la ciudad y 136 para los cafetales de la region. En
ambos casos un porcentaje importante es aportado por especies migratorias. La Tabla 7 cita las especies
mas atractivas de ambos casos. Ruelas-Inzunza (1994) sefala tres sitios clave para la observacion de
aves: los alrededores de Naolinco, el parque ecolégico Macuiltépetl y el jardin botanico Francisco Javier

Clavijero en Xalapa.
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TABLAT:

AVFC ATRACTIVAS DE XALAPA-COATEPEC.

Especie

Cracidae
Ortalis vetulaW.

Rallidae
Fulica americana Gmel.

Jacanidae
Jacana spinosa

Psittacidae
Aratinga nana Vig.

Bolborhynchus lineola Cass

Cuculidae
Coccyzus americanus Linn.

Piaya cayana Linn.

Trogonidae
Trogon collaris Viei.

Momotidae
Momotus momota Linn.

Picidae

Melanerpes formicivorus Sw.
Centurus aurifrons W.
Picoides stricklandi
Sphyrapicus varius Linn.

Tyrannidae
Pitangus sulphuratus Linn.

Myiozetetes similis Spix

Tyrannus melancholicus Viei.

Troglodytidae

Campylorhynchus zonatus Less.

Ramphastidae
Aulacorhynchus prasinus G.

Pteroglossus torquatus G.

Muscicapidae
Polioptila caerulea Linn.

Catharus minimus Lafres.

Catharus ustulatus Nuttall
Catharus guttatus Pallas

Tardos grayi Bonaparte

Tordus assimilis C.

Mimidae

Melanotis caerulescens Swain.

Vireonidae
Vireo gilvus Vieillot

Habitat

Bosque y cafetales

Embalses

Embalses

Bosque y cafetales

Bosque, cafetales y
areas verdes urbanas

Areas verdes urbanas y
cafetales

Areas verdes urbanas y
cafetales

Bosques, cafetales y
areas verdes urbanas

Cafetales, areas verdes

Bosque. cafetales,
areas verdes urbanas
Bosque, cafetales
Areas verdes urbanas
Areas verdes urbanas

Areas verdes urbanas,
cafetales, veg. sec.
Areas verdes urbanas,
cafetales, bosque

Cafetales, bosque, areas
verdes urbanas

Bosque, cafetales

Bosque, cafetales

Bosque, cafetales

Cafetales, areas verdes
urbanas
Areas verdes urbanas

Areas verdes urbanas
Areas verdes urbanas

Bosque, cafetales, areas
verdes urbanas
Bosque, cafetales

Bosque, cafetales. areas
verdes urbanas

Areas verdes urbanas
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Atractivos

Rareza en el area

Plumaje

Plumaje, rareza

Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje
Plumaje
Plumaje
Plumaje
Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje
Canto, plumaje
Canto, plumaje
Canto, plumaje
Canto

Canto

Plumaje

Plumaje

Estacionalidad

Residente, desplazado
de su habitat original

Residente

Residente, encontrado sélo
en la laguna Seis de Enero.

Residente, desplazado
de su habitat original

Residente, desplazado
de su habitat original

Invierno

Residente

Residente

Residente

Residente

Residente
Ocasional
Invierno

Residente
Residente

Residente

Residente

Residente, desplazado

de su habitat original
Residente, desplazado
de su habitat original

Verano en cafetales
Invierno en areas verdes
Invierno

Invierno
Invierno

Residente, abunda en
primavera y verano
Residente, abunda en

primavera y verano

Residente

Invierno



TABLA 7: Final.

Especie Habitat Atractivos Estacionalidad

Emberizidae

Vermivora peregrina Wilson Cafetales, areas verdes Plumaje Invierno
urbanas

Vermivora ruficapilla Wilson Cafetales, areas verdes
urbanas Plumaje Invierno

Dendroica petechia Linn. Areas verdes urbanas Plumaje Invierno

Dendroica magnolia Wilson Cafetales, areas verdes ) .
urbanas Plumaje Invierno

Dendroica townsendi Town. Cafetales, areas verdes Plumaje Invierno
urbanas

Dendroica virens Gmelin Cafetales, areas verdes Plumaje Invierno
urbanas

Mniotilta varia Linn Bosque, cafetales, areas Plumaje Invierno
verdes urbanas

Wilsonia citrina Bodd Areas verdes urbanas Plumaje Invierno

Wilsonia pusilla Wilson Bosque. cafetales, areas Plumaje Invierno
verdes urbanas

Icteria virens Linn. Bosque. cafetales Plumaje Invierno

Thraupis episcopus Linn. Bosque. cafetales, areas Plumaje Residente

Thraupis abbas Deppe Bosque. cafetales, areas Plumaje Residente
verdes urbanas

Piranga flava Vieillot Areas verdes urbanas Plumaje Residente

Piranga rubra Linn. Bosque. cafetales, areas Plumaje Residente
verdes urbanas

Geothylpis nelsoni Vegetacion secundaria Plumaje Otofio

Pheucticus ludovicianus Linn. Bosque. cafetales, areas Plumaje, canto Invierno
verdes urbanas

Passerina crris Linn. Bosque. areas verdes Plumaje Invierno
urbanas

Passerina cynea Linn. Bosque. cafetales Plumaje Verano

Guiraca caerulea Linn. Cafetales Plumaje Verano

Volatinia jacarina Linn. Bosque Plumaje Residente

Icterus galbula Linn Bosque. cafetales, areas Plumaje Invierno
verdes urbanas

Icterus graduacauda Lesson Bosque. cafetales, areas Plumaje Verano
verdes urbanas

Icterus spurius Linn. Bosque. cafetales Plumaje Verano

Icterus gularis W Bosque. cafetales Plumaje, canto Verano

Gymnostinops montezuma L. Bosque, cafetales Plumaje Residente

Chlorophinia occipitalis D.B. Bosque. cafetales Plumaje, canto Verano

FUENTES Aguilar-Ortiz 1982: Gonzalez-Garcia 1993; Ruelas-Inzunza 1994: Observaciones de campo 1995.

Los alrededores de Naolinco son sitios idoneos para la observacion de colibries. La mejor época del
ano es a mediados de septiembre, cuando varias especies llegan en migracion desde el noreste de Estados
Unidos y por unos dias ocupan el area para reabastecerse para continuar su viaje hacia el sur. Estos pajaros
son un ejemplo de cdmo los campos de cultivo propician la presencia de fauna: los colibries utilizan las

flores de las numerosas enredaderas (l[pomoea spp) que surgen en los bordes de tales terrenos.
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TABLA 8:

COLIBRIES DE XALAPA-COATEPEC.

Especie
Anthracothorax prevostii Les.
Amazilia cyanocephala Les.

Amazilia beryllina Lichten.

Campylopterus hemileucurus L.

Chlorostilbon cavinetii L.
Cynanthus latirostris Swain.
Eugenes fulgens Swain.
Heliomaster longirostre A & V.
Archilocus colubris Linn.
Selasphorus rufus

Tilamtura dupontii

Doricha eliza

Attis heloisa L. y D.

Habitat

Vegetacion secundaria y areas verdes urbanas

Vegetacion secundaria y areas verdes urbanas

Areas verdes urbanas
Cafetales, cultivos

Cafetales. cultivos

Cafetales, cultivos, bosque
Cafetales. areas verdes urbanas
Cafetales. areas verdes urbanas
Cafetales, areas verdes urbanas
Vegetacion secundaria
Vegetacion secundaria
Vegetacion secundaria

Cafetales. bosque

Estacionalidad
Residente
Residente
Residente
Residente

Verano

Verano

Residente
Residente
Migratorio de paso
Migratorio de paso
Migratorio de paso

Migratorio de paso
Verano

FUENTES: Aguilar-Ortiz 1982; Gonzalez-Garcia 1993; Ruelas-Inzunza 1994; Observaciones de campo 1995.

La zona ofrece también oportunidades para observar y apreciar a las rapaces diurnas. La region
montanosa y la costa del golfo de México es paso obligado para los grandes grupos de aves rapaces que
migran desde el norte del continente americano hacia el sur en otofno-invierno y viceversa en primavera-
verano (Martinez-Goémez 1992). Se tienen datos de que se han contado hasta dos millones de individuos en

migracion.
Sitios como los parques ecoldgicos Macuiltépetl y El Haya. la cascada de Naolinco, los pinares del

Tronconal y, en menor grado, el Cerro de las Culebras en Coatepec, son ideales para la observacion y

apreciacion de estas aves.
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TABLA 9:
RAPACES DIURNAS DE XALAPA-COATEPEC.

Especie Estacionalidad Atractivos
Accipitridae
Pandion haliaetus Linn. Primavera, otofio Rareza en el area
Elanus caeruleus Desf. Primavera, otofio Rareza en el area
Ictinia missisippiensis Wil. Primavera, otofio Plumaje, rareza en el area
Circus cyaneus Linn. Primavera, otofio Rareza en el area
Accipiter striatus Viei. Residente Habitos de caceria
Accipiter cooperii Bonap. Primavera, otofio Rareza en el area
Buteo magnirostris Gmel. Residente Habitos de caceria
Buteo platypterus Vieillot Primavera, otofio Rareza, habitos de caceria
Buteo swainsoni Bonap. Primavera, otofio Rareza, plumaje
Buteo jamaicensis Gmel. Residente Habitos de caceria
Falconidae
Falco sparverius Linn. Residente Rareza en el area
Falco columbaris Linn. Invierno Plumaje
Falco rufigularis Daudin Primavera, otofio Rareza, habitos de caceria
Falco peregrinus Tuns. Residente Habitos de caceria, velocidad de

ataque, especie amenazada

FUENTE: Alcérreca et al. 1988, Aguilar 1989; Gonzalez-Garcia 1993.

Mamiferos.

La diversidad de mamiferos de la region Xalapa-Coatepec se ha visto reducida en 54 % los ultimos
27 anos, debido al proceso de urbanizacion y a las actividades agropecuarias (Gonzalez-Romero y Lopez-
Gonzalez 1993). Sin embargo, la existencia de grandes cafetales mixtos y areas silvestres en los sitios mas
inaccesibles es importante para el mantenimiento y la supervivencia de comunidades de mamiferos

importantes, aunque son pocas las especies que se pueden considerar atractivas.
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) TABLA 10:
MAMIFEROS DE XALAPA-COATEPEC.

ESPECIE NOMBRE COMUN HABITAT
Marsupialia. Didelphidae
Philander opossum Tlacuachillo, chipe Cafetales mixtos. areas silvestres de dificil acceso

Edentata. Dasypodidae ’
Dasypus novemcinctus Peters Armadillo, toche Areas silvestres, cefatles mixtos, veg. secundaria

Lagomorpha. Leporidae .
Sylvilagus floridanus Merriam Conejo de monte Areas silvestres, areas verdes urbanas. cafetales

Rodentia. Sciuridae

Sciurus aureogaster Benett Ardilla gris Areas silvestres, cafetales, areas verdes urbanas
Carnivora

Canidae .

Urocyon cinereoargenteus Licht. Zorra gris Areas silvestres, cafetales mixtos

Procyonidae

Procyon lotor Wagler Mapache Areas silvestres. cafetales mixtos, vegetacion riparia
Bassariscus astutus Licht. Cacomixtle Areas silvestres, cafetales. vegetacion secundaria
Mustelidae ’

Mustela frenata Licht. Comadreja Areas silvestres secundarias, cafetales. areas urbanas

FUENTES: Gallina et al. 1992: Gonzalez-Romero y Lopez-Gonzalez 1993.

Reptiles y Anfibios.

La diversidad de anfibios y reptiles de la regién también se ha reducido en 46 % en veinte afios,
debido a la urbanizacion, a las actividades agropecuarias, al uso excesivo de fertilizantes y herbicidas y a la
destruccion masiva de especies popularmente consideradas venenosas. Muy pocas especies pueden

tomarse como interesantes, no por lo llamativo de sus colores, sino por su endemismo o estatus conocido.

[1-622



TABLA 11:

ANFIBIOS Y REPTILES DE XALAPA-COATEPEC.

Especie
Anfibios.

Caudata. Plethodontidae

Bolitoglossa platydactyla

Pseudoeurycea leprosa Cope

Salientia. Leptodactylidae
Eleutherodactylus decoratus Taylor

Hylidae
Hyla plicata Brocchi
Hyla taeniopus Gunther

Ranidae
Rana berlandieri Biard

Reptiles

Squamata. Corytophanidae

Bassiliscus vittatus

Iguanidae
Ctenosaura acanthura

Scincidae
Eumeces lynxe

Anguidae
Abronia taeniata Wieg.
Barisia imbricata Wieg

Colubridae
Cotuber constrictor Linn

Lampropeltis triangulum La Cépéde

Nombre Comun

Tlaconete
Tlaconete

Sapito

Rana arboricola
Rana arboricola

Rana leopardo

Teterete

Iguana negra

Lagartija lince

Escorpion
Escorpién

Culebra corredora
Falso coralillo

Habitat

Sitios muy humedos
Sitios muy humedos

Sobre hojarasca humeda

Vegetacion muy humeda
Vegetacion muy humeda

Vegetacion riparia

Vegetacion riparia

Vegetacion riparia

Bajo rocas

Vegetacion primaria
Matorrales. bajo troncos

Matorrales riparios densos
Bajo hojarasca, huecos

Rasgos de Interés

Comun de encontrar
Endémico de México.
amenazado

Se considera raro

Endémico, amenazado
Endémico, amenazado

Bajo proteccion especial

Puede correr sobre el agua
Escaso a nivel local
Considerado raro

Endémico, raro
Endémico, raro

Amenazado
Amenazado

FUENTES: Ramirez-Bautista et al. 1993; Berninger 1994.

Sensibilidad de la Fauna.

El mayor problema que enfrenta la fauna de la zona es la reduccion y el aislamiento progresivo de sus
habitats por causa de la urbanizacion desordenada y de la apertura de nuevas tierras de labor. La
consecuencia directa de ésto es el desplazamiento de poblaciones enteras de aves y mamiferos hacia sitios
cada vez mas inaccesibles para el comdn de las personas, lo cual en determinado momento puede significar
dificultades para los ecoturistas que deseen observarlos. Particularmente sensibles son los anfibios y reptiles,
ya que dependen de la presencia de zonas anegables o riparias y por sus movimientos lentos no pueden

muchas veces atravesar las barreras creadas por el hombre. Otros factores que afectan a las aves y

mamiferos directamente son la caceria deportiva y la captura para comercializacion.
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Fauna Nociva.

La fauna mayor no representa ningun problema para los ecoturistas. La Unica molestia en la zona
esta dada por los mosquitos hematéfagos. muy abundantes en época de calor y lluvias en sitios con
vegetacion exuberante. Las picaduras de estos insectos es molesta, aunque con repelentes, camisas de

manga larga y pantalones son faciles de evitar.

Datos de atencidn son los reportes de la presencia del mosquito Aedes aegyptii, principal vector de

transmision del dengue, en algunas poblaciones cercanas a Coatepec en época de calor y lluvias.

Fauna Rara, Amenazada o En Peligro de Extincion.

Por el hecho ya mencionado de que la diversidad de mamiferos, reptiles y anfibios se ha reducido
en la region en grandes porcentajes en los Ultimos veinte afios, pensamos que. si s6lo se han reportado 8
especies de mamiferos atractivos (Ver Tabla 10), éstas deben ser consideradas vulnerables o amenazadas
en un contexto local, puesto que, ya se anot6 antes, la fragmentacion y aislamiento de sus habitats por la
urbanizacién, puede desembocar en una extincion local en masa. Los reptiles con estatus ya se enlistaron

en la Tabla 11. Por otro lado existen aves con estatus reconocido.

TABLA 12:
AVES ATRACTIVAS CON ESTATUS DE XALAPA-COATEPEC.
Especie Nombre Comun Estatus

Accipiter striatus Vieillot Gavilan Amenazado
Dendrortyx barbatus Gould Chivizcoyo En peligro de extincién
Dendrortyx macroura Jardine & Selby  Chivizcoyo En peligro de extincion
Trogon collaris Vieillot Tragon de collar Raro

Attis heloisa L.&D. Colibri Amenazado
Aulacorhynchus prasinus Gmelin Tucancillo Amenazado
Pteroglosus torquatus Gmelin Tucaneta Amenazado

Melanotis caerulescens Swainson Mulato Amenazado
Dendroica magnolia Wilson Chipe Raro

Dendroica virens Gmelin Chipe Raro

Icterus graduacauda Lesson Calandria Amenazada

FUENTES: Gonzalez-Garcia 1993; Berninger 1994,
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ACTIVIDADES AGROPECUARIAS.

Los principales cultivos de la zona son café, maiz, cana de azucar y pastos forrajeros. Para los
alcances del presente documento son muy importantes los cafetales, por lo que los comentarios se

enfatizaran sobre ellos.

Anteriormente se ha mencionado que la zona se halla enclavada en vegetacion de tipo bosque
mesdfilo de montana, del cual sélo manchones primarios en sitios de dificil acceso, como cafiadas y
barrancas. En la superficie restante predominan tres tipos de cafetales: mixtos (asociados a la vegetacion
natural), de sombra con especies introducidas como grevileas (Grevillea robusta y Grevillea banksii ),
naranjos (Citrus spp.), jinicuiles y chalahuites (Inga spp.), y en menor nimero, cafetales al sol, es decir
sin arboles de sombra. Para el ecoturismo en la regién los cafetales tienen una importancia relevante, pues
en ellos es posible encontrar un gran numero de especies atractivas, tanto de flora como de fauna. Las
llamadas fincas de café se hallan intercomunicadas entre si por numerosos caminos de terraceria por los
que las cosechas son transportadas hacia el exterior. Estos caminos son en si mismos una facilidad para
los potenciales ecoturistas, ya que en conjunto forman una red de senderos que brinda oportunidades para
efectuar caminatas y excursiones de duracién variable con el fin de observar y fotografiar flora (orquideas y
bromelias) y fauna atractivas (aves). Se han citado investigaciones que resaltan el papel de los cafetales para
la conservacion de la diversidad regional de flora, aves y mamiferos. Por la facilidad de acceso, los

cafetales de la regién, pensamos, pueden considerarse como atractivos ecoturisticos seminaturales.

Los demas cultivos por el contrario son sitios pobres, en el sentido de la biodiversidad regional. No
cubren tanta superficie como los cafetales ni resguardan las mismas cantidades de flora y fauna silvestre.

Por lo tanto no tienen mayor interés para el ecoturismo.

Las areas ganaderas tampoco son interesantes mayormente, pues el acceso es restringido. Sélo
podemos mencionar que es muy comun encontrar junto a los bovinos, parvadas de garzas garrapateras
(Bubulcus ibis Linn.) y algunas otras aves poco llamativas.

TENENCIA DE LA TIERRA.

Predomina la propiedad ejidal, aunque como consecuencia de la expansion de la mancha urbana de
Xalapa, muchos terrenos ejidales han sido absorbidos por la ciudad (Rodriguez-Herrero y Palma-Grayeb

1993). En estos ejidos se puede transitar libremente. Una gran parte de los cafetales son propiedades
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privadas, aunque se permite el transito libre por los caminos de terraceria y aun el acceso a los propios
cultivos, siempre y cuando no se dafen los cafetos, la fauna o se altere la tranquilidad del lugar. En cualquier
caso el propietario tiene el derecho de decidir si permite 0 no la entrada. Otros sitios atractivos son

propiedades privadas, como los miradores de las cascadas de Naolinco y Texolo.

AREAS NATURALES PROTEGIDAS.

Pese a que se han llevado a cabo numerosas propuestas para el establecimiento de areas
protegidas en la region, hasta la fecha so6lo se han declarado y protegido con cierta efectividad el cerro de
Macuiltépetl, en el que funciona un parque ecoldgico urbano, y el jardin botanico Francisco Javier Clavijero
en Xalapa; sin embargo no existe un plan de manejo que dirija su gestién. Otras areas propuestas para
proteccién son el parque ecoldgico Francisco Javier Clavijero, el predio Garnica y el cerro de La Galaxia en
Xalapa, ademas del cerro de Las Culebras en Coatepec. Todos estos lugares han sido importantes refugios

de vida silvestre, lo que significa que tienen un potencial para el ecoturismo y la educacién ambiental.

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO.

Los sitios que representan los mejores atractivos ecoturisticos estan diseminados por toda la zona, a
diferencia de las dos zonas anteriormente descritas. En general son areas de facil acceso por carretera,
terracerias o veredas, y estan relativamente cercanas a los centros de servicios, salvo algunos cuyo acceso
es particularmente dificil. El nivel de experiencia, la interaccion y el encuentro con el medio natural son
variables, pues hay sitios altamente modificados, con muchas facilidades, en los que la experiencia
normalmente es mas bien pasiva, y otros mas silvestres, con pocas o ninguna modificacidon o equipamiento

que requieren del visitante mayor dedicacion.
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TABLA 13:

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO DE XALAPA-COATEPEC.

Nombre

Cascadas de Naolinco (1)
Cascada de Texolo (1)
Valle del rio Pixquiac (2)
Malpais de Naolinco (2)

Cafadas del rio
Huehueyapan (2)

Cascada La Granada (2)
Cascada Escondida (2)
Cascada de Chopantla (2)
Laguna Seis de Enero (3)
Laguna de El Castillo (3)
Cerro de Acatlan (3)
Camino Naolinco-Espinal(3)
Cuenca cafetalera

Las Trancas-Coatepec (3)
Parque ecolégico

Macuiltépetl (1)

Parque Clavijero (2)

Jardin botanico Clavijero (1)

Coordenadas Referencia Local

19° 39" N.96° 52' O

19°23'N ,97°00' O

19°31'N ,97°02' O

19° 37'N 96° 58' O

19°27'N 97° 03' O

19° 27' N, 97° 00' O

19°26'N, 97°02'0

19°24'N.96°59'0

1s°48' N. 96° 49' O

19° 32' N96°53' O

19° 51' N 96°41' O

19°38'N 96°52'0

A media hora al NO de Xalapa
A veinte minutos al SE de Xalapa
A diez minutos al SE de Xalapa
A quince minutos al NO de Xalapa

A 45 minutos al NE de Xico.
30 minutos al E de Coatepec

A 1 hora al NE de Coatepec

A 2-3 horas al NE de Coatepec
A 30 minutos al N de Coatepec
A 30 minutos al NE de Xalapa
A 15 minutos al E de Xalapa

A 20 minutos al N de Naolinco

Cerca de las cascadas de Naolinco

19°26' N-96°55' O. 19° 31' N-96°55' O
19° 26' N.96°50' O ,19' 31' N-96' 50' O

19° 33'N 96° 56' O

19° 31' N 96° 57' O

19°31'N . 96057 ' O

Alrededores de Xalapa-Coatepec

Centro de Xalapa

A 10 minutos al SO de Xalapa

A 10 minutos al SO de Xalapa

NOTAS: 1 Modificado 2. Silvestre 3. Semisilvestre

MANEJO DE ECOTURISMO.

Implicaciones para el Medio Ambiente.

Rasgos de Interés

Paisaje, cascadas, observacion de aves
Paisaje, cascada, flora y fauna nativas
Paisaje, rio. flora y fauna nativas.
Poblaciones nativas de orquideas y cicadas

Paisaje, rio limpio. vegetacion primaria.
avifauna llamativa,

Paisaje, cascada, vegetacion primaria.
Paisaje, cascada, vegetacion primaria.
Paisaje, cascada. pozas para nadar
Vegetacion y aves acuaticas.

Vegetacion y aves acuaticas.

Poblaciones Fagus grandiflora mexicana
Idéneo para observar aves migratorias

Aves, mamiferos y orquideas llamativas
Caminos reales, haciendas

Paisaje, flora nativa. fauna endémica de
México. instalaciones recreativas

Aves, mamiferos, flora nativa, paisaje.

Paisaje, vegetacion nativa. aves. mamiferos
educacion ambiental

La zona ofrece oportunidades ecoturisticas con diferentes caracteristicas. Hay lugares con altos

niveles de modificacion y otros no modificados. En los primeros el medio natural es en general resistente a las

actividades ecoturisticas, aunque debe aclararse que esto se debe al grado de artificializaciéon que observa.

En éstos, es posible instrumentar un ecoturismo de alto confort. Poseen la capacidad de recibir cantidades

elevadas de vistantes y a la fecha han funcionado como sitios recreativos, de esparcimiento. de
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educacion y de interaccion entre la naturaleza y los urbanitas. Ejemplos de este tipo son el parque ecolégico

Macuiltépetl y el Jardin Botanico Clavijero.

En el segundo tipo de lugares se podria instrumentar el ecoturismo con niveles bajos de confort, dado
que el medio ambiente mantiene una calidad cercana a lo pristino. En este sentido, tales sitios ofrecen
oportunidades de encuentros e interacciones con un medio mas silvestre y sin modificaciones grandes,
como en los casos de las cafiadas del rio Huehueyapan o el malpais de Naolinco. Sitios con estas
caracteristicas contienen vegetacion y fauna relevantes por la alta calidad de conservacion que mantienen,
e incluso son refugios de especies con estatus reconocido, que a la vez son mucho mas sensibles,
inclusive muy vulnerables a un aumento subito en los niveles de visitacion. Un incremento no planificado en
el nimero de visitantes a estos sitios acarrearia consecuencias drasticas como erosion de caminos, dafios

a las vegetacion, cambios en la conducta animal y extraccion ilegal de especies silvestres.

Implicaciones para el Ecoturismo.

En los sitios modificados se sugiere mantener el nimero de visitantes, puesto que cumplen una
funcion muy importante como sitios de esparcimiento de la poblacion urbana. Una disminucién en las visitas
acarrearla con el tiempo grandes deterioros en sus instalaciones y en el medio ambiente, pues nos tendrian
razon para ser atendidos por los responsables de su mantenimiento. Lo que si seria muy recomendable es
ofrecer mayor informacion al publico sobre la importancia del medio circundante, las especies de flora y fauna
del sitio (por ejemplo, las aves migratorias que se observan desde las cascadas de Naolinco), con el objetivo
de incrementar el conocimiento ambiental de la poblaciéon y fomentar un cambio paulatino de las actitudes ante

la naturaleza.

En los sitios semi-silvestres, como en el caso de cafetales, milpas o cafaverales, se sugiere
fomentar un tipo de ecoturismo basado en excursiones y caminatas de corta duracion, es decir, de algunas
horas en un solo dia. Existen facilidades para ello, pues son sitios relativamente cercanos a las ciudades,
bien comunicados por caminos de terraceria y brechas. Las experiencias son mas activas que en el primer
grupo y fundamentalmente, estos parajes se recomiendan como lugares para la observacion de fauna
silvestre. No obstante. no es recomendable que grupos numerosos recorran estas zonas, pues no solo se
alteraria el comportamiento de la fauna o se danaria la vegetacion, sino que podria derivar en conflictos

con los propietarios.

Por ultimo, en los lugares mas pristinos se recomienda mantener niveles bajos de visitacion, no

dando una amplia difusién de tales sitios. Ademas debe llevarse a cabo un diagnoéstico de los recursos
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naturales con que cuenta cada uno para establecer un ordenamiento del terreno que defina areas

restringidas, areas de uso publico y las reglas de conducta en éstas. El medio ambiente, por las dificultades

de acceso, exige mayor dedicacion de parte de los ecoturistas; en tal sentido son recomendables las

excursiones en grupos reducidos de corta o larga duracion, contemplando la posibilidad de establecer

campamentos.

TABLA 14:

SUGERENCIAS PARA ECOTURISMO.

Sitio
Cascadas de Naolinco

Cascada de Texolo

Parque ecolégico Macuiltépetl

Jardin Botanico Clavijero

Laguna de EI Castillo

Laguna Seis de Enero

Cafetales Las Trancas-Coatepec

Camino Naolinco-El Espinal

Cerro de Acatlan

Parque ecoldgico Clavijero

Valle del rio Pixquiac

Cascada La Granada

Cascada Escondida

Cascada de Chopantla

Malpais de Naolinco

Resistencia del Medio Ambiente

Resistente

Sensible en veredas con pendiente,
vegetacion sensible al pisotéo

Resistente en general, vegetacion y suelo

sensibles en areas con pendientes abruptas

Pendientes sensibles a la erosion, vegetacion

y fauna susceptibles al mal uso
Laderas circundantes sensibles erosion

Fauna sensible al ruido. Caminos no aptos
para automoéviles

Resistente en general, aves sensibles al ruido

Muy sensible a erosiéon

Sensible a la erosion

Resistente en general, caminos sensibles
a fuerte erosion

Sensible a la erosion

Muy sensible a la erosién

Muy sensible a la erosién

Muy sensible a la erosion

Flora sensible al pisotéo. fauna sensible
al ruido

Tipo de Ecoturismo Sugerido
Visitas de corta duracién al mirador

Visitas al mirador, caminatas,
excursiones.

Excursiones, caminatas, senderos de
interpretacion de la naturaleza. Se debe
hacer uso de los caminos existentes

Caminatas, senderos de interpretacion de
la naturaleza. Se debe hacer uso de caminos

Excursiones de corta duracion

Caminatas, excursiones individuales o en
grupos pequerfios observacion de aves
acuaticas

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios

Caminatas, senderos de interpretacion
de naturaleza, miradores de aves

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios

Excursiones y caminatas individuales o
en grupos pequefios
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EL DESCABEZADERO.

UBICACION.

La zona El Descabezadero se encuentra en la porcion calida del area de estudio. Su altitud varia
entre los 500 y 1000 msnm. Esta definida por vegetacion de selva baja caducifolia. que ocupa principalmente
la zona de malpais y las barrancas del rio Los Pescados; en el resto de territorio se han establecido, como
cultivos predominantes la cana de azucar, el maiz, el chayote y el mango principalmente Es la zona mas
pequena de area de estudio, menos rica flora y fauna que las anteriores pero no menos interesante. Es
atravesada por las carreteras Xalapa-Jalcomulco Xalapa-Alto Lucero. Xalapa-Actopan y por los caminos

de terraceria Jilotepec-San Antonio Paso del Toro.

CLIMAS.

Condiciones Climaticas Generales.

Predominan los climas semicalido humedo con lluvias en verano con influencia de monzon,
semicalido humedo con lluvias todo el afo, calido humedo con lluvias en verano y calido subhumedo seco
con lluvias en verano. Es la zona mas calurosa y menos humeda de la region de estudio; en este sentido se
reporta una temperatura media anual que varia entre 20°C y 24°C. El régimen de lluvias es muy diferente al
de las zonas anteriores, pues solo se registran entre 800 y 1000 mm de precipitacion anual, mayormente en
verano. Se presentan aproximadamente 10 dias al afio con tempestades y menos de 100 dias nublados. En
la zona la neblina esta ausente. Los vientos dominantes proceden del noreste (Soto y Gomez 1990; Gémez y
Soto 1990: Medina 1991).

Para el ecoturismo la zona presenta la desventaja del calor, que suele ser muy intenso aunque el sol
esté ocultado por nubes. De esta forma, las largas caminatas resultan cansadas y extenuantes, si no se

esta acostumbrado a ellas.

[1-70



OROGRAFIA.

La zona El Descabezadero ocupa la depresion que corre entre Jilotepec y Actopan. al noreste. este y
sureste de Xalapa. Esta depresién forma un valle con fondo plano, bordeado por cadenas de montanas
bajas y lomerios que dan origen a un paisaje irregular, diferente a los de las zonas anteriores. El suelo en
esta zona es de tipo Feozen, rico en materia organica en algunas porciones planas pero susceptible a la
erosion por viento y agua, dada la sequedad del clima predominante, por ello son comunes las polvaredas
en época de calor. En esta region destaca el cerro de San Antonio Paso del Toro, de poca altura, aislado del
resto del paisaje, cuyo suelo es derivado de canizas volcanicas (Geissert-Kientz y Campos-Cascaredo 1993).
Otra porcién de la zona se encuentra en una gran franja de terreno sumamente irregular que corre entre El

Descabezadero y Jalcomulco. Esta porcién atraviesa grandes barrancas y algunos terrenos planos.

HIDROLOGIA.

Los principales rios de la zona son los rios Actopan y Los Pescados, que se originan en el Cofre de
Perote (Narave-Flores 1985: SRH 1969). El primero es alimentado por los rios Sedefio, Naolinco, Acatlan e
idolos: una gran fraccion del rio Actopan que cruza la zona de estudio es subterranea, formada por los
escurrimientos Yy filtraciones procedentes del malpais y de los cerros cercanos. Este complejo subterraneo
aflora aproximadamente a tres kildmetros del poblado de Chicuasen, formando el salto de agua conocido
como "Los Chorros" o "El Descabezadero", lugar de gran belleza por la limpieza de sus aguas. Este es uno

de los parajes mas visitados de la region por personas de muchas partes de México y de otros paises.

El rio Los Pescados nace en la cara suroeste del Cofre de Perote donde es conocido como rio
Huitzilapan o rio de los colibries, a la fecha uno de los paortes principales de agua potable de Xalapa y
Coatepec. Conforme avanza va recibiendo numerosos afluentes, como el Consolapan y el Texolo, y los
contaminados Carneros y Sordo. El rio Los Pescados corre por el fondo de una gran barranca que se inicia
cerca de Cosautlan y termina cerca de Rinconada. Sus riberas mas escarpadas estan cubiertas por
vegetacion nativa principalmente, en otros lugares se han establecido cultivos de mango y maiz. Algunas
partes de estas paredes han sido elegidas para la practica del alpinismo. Por otro lado, es frecuente que se
lleven a cabo descensos del rio en bote o en kayac, dado que la anchura y la velocidad de sus aguas lo
permiten, ademas de que es una buena oportunidad para apreciar la flora y fauna silvestre (principalmente las

aves) y el paisaje de la zona.
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VEGETACION Y FLORA.

Ecosistemas Naturales.

La vegetacion caracteristica de la zona es la selva baja caducifolia o bosque tropical caducifolio,
cuyos ecosistemas estan modificados en diversos grados por factores como la apertura de terrenos
agropecuarios y por el pastoréo libre de caprinos (Ortega-Ortiz 1981). Rzedowski (1978) afirma que el bosque
tropical caducifolio primario del centro de Veracruz ha sido practicamente sustituido por cultivos y potreros. En
la zona, se ha observado que los manchones de vegetacion natural estan dominados por comunidades
secundarias y matorrales diversos. En conjunto, sus comunidades vegetales no son atractivas como los
bosques de pino, el bosque de pino-encino o el bosque mesdfilo de montana, su fisonomia caracteristica es
la de una vegetacion achaparrada y espinosa, pues sus elementos dominantes pierden sus hojas por lo
menos durante seis meses (Castillo-Campos 1991). Este rasgo origina imagenes muy contrastantes entre
las épocas de lluvia y la de sequia. Las areas de vegetacion primaria mejor conservadas se localizan sobre
el malpais entre San Antonio Paso del Toro y El Descabezadero, en la barranca Jiménez cerca de Chavarrillo

y en las barrancas del rio Los Pescados, entre Llano Grande y Jalcomulco.

TABLA 1:
FLORA DE LA SELVA BAJA CADUCIFOLIA DE LA ZONA EL DESCABEZADERO.

Arboles Arbustos Herbaceas
Acacia pennatula (Cham & Schlecht)Benth. Acacia comigera (L )Willd Bidens pilosa L.
Agave angustifolium Haw. Bouvardia temifolia (Cav.)Schl.
Aphananthe monoica (Helms) Leroy Agave lophantha Schiede Callisia repens L.
Annona globiflora Schlecht. Portulaca pilosa L.
Bursera simaruba (L)Sarg. Duranta repens L.
Ceiba aesculifolia (H. B.& K) Brin. Euphorbia schlectendalii Boiss.
& Barker Nopalea dejecta (Salm-Dyck)S.D
Ceiba parviflora Rose. Randia aculeata L.

Celtis iguanea (Jacqu.)Sarg.

Fraxinus schiedeana Cham. & Schlechtendal.
Lysiloma acapulcensis (Kunth) Benth.
Mirandaceltis monoica (Helms.) A.J. Sharp.

Plumeria rubra L.

Pseudobombax ellipticum (Kunth) Dugan.

FUENTES Ortega-Ortiz 1985, Castillo-Campos 1991.
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Flora Atractiva.

Un grupo interesante de la flora de esta vegetacion son las cactaceas; entre ellas destacan por sus
formas las especies candelabriformes, pero también hay formas columnares y otras de habitos epifitos. Este
grupo de plantas xerdéfitas abunda sélo en algunas secciones, principalmente en aquellas rocosas o

perturbadas hace afios. Son, en buena medida, las responsables del aspecto espinoso de esta vegetacion.

, TABLA 2:
CACTACEAS DE LA SELVA BAJA CADUCIFOLIA.

Especie Nombre Comun
Acanthocereus occidentalis Britton & Rose Cruceta *
Cephalocereus sartorianus (Rose)Krainz Viejito
Deamia testudo (Karw )Britton & Rose Cruceta *
Epiphyllum oxypetalum (DC)Haw. Cruceta *
Hylocereus undatus (Haw.)Britton & Rose Pitaya *
Mammillaria eriacantha Link & Otto Pinino
Neobuxbaumia euphorbioides (Haw.)F. Buxb. Organo
Neobuxbaumia scoparia (Poselger)Backeb. Organo
Nopalea Aubert (Pfeiffer)Salm-Dyck Nopal
Nopalea dejecta (Salm-Dyck)S.D. Nopal*

Opuntia decumbens Salm-Dyck Nopal *

Rhipsalis baccifera (J. Miller)Stearn. Dedos de muerto
Selenicereus coniflorus (Weingart)Britton & Rose Cola de zorra
Stenocereus griseus (Haw.)F. Buxb Cactus

* Especies comestbles

FUENTE: Ortega-Ortiz 1985; Castillo-Campos 1991; Recorridos de campo 1995.

En el area también son comunes las bromeliaceas y orquideas atractivas. Las primeras, ademas,
funcionan como verdaderos reservorios de agua para la fauna en la época de sequia. No existe la misma
abundancia de especies que en anteriores zonas, pero por su funcion dentro del ecosistema. representan

una oportunidad para el ecoturista de observar a la fauna del lugar, particularmente la avifauna.
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TABLA 3:

BROMELIACEAS Y ORQUIDEAS ATRACTIVAS DE EL DESCABEZADERO.

Orquideas

Acineta barkeri L*
Brassavola cucullata (L)R. Br.**

Brassavola nodosa (L)Lindley *

Cattleya aurantiaca (Batem ex. Lindl.) P N Donn.

Dichaea muricatoides (Sw.)Lindley**
Encyclia livida (L.)Dressler *
Encyclia radiata (L.)Dressler*
Epidendrum ciliare L. *

Epidendrum melistagum Sw.*

Epidendrum diffusum Sw. *
Epidendrum polyanthum Lindley *
lonopsis utricularioides (Sw.)Lindley*
Maxillaria crassifolia (L.)Rchb. F. ***
Nageliella purpurea (L.)L.O. Wms *
Notylia barkeri Lindley *

Vanilla planifolia L.

Oncidium maculatum Lindley*

Oncidium sphacelatum Lindley*
Oncidium stramineum Lindley*
Pleurithallis circunflexa Lindley **
Pleurothallis grobyi Bateman ex. Lindley*
Pleurothallis obscura Rich & Gal.?*
Pleurothallis tribuloides (Sw.)Lindley *
Restrepiella ophiocephala (L)Garay & Dun. *
Spiranthes acaulis (J.E. Sm.) Cogn.*
Spiranthes gutturosa Rchb. F. *

Bromeliaceas
Hechtia stenopetala Klotzch. +
Tillandsia juncea (Ruiz & Pavén)Poiret *

Tillandsia recurvata L.*

*

Oncidium cebolleta (Jagc.)Sw. Tillandsia polystachya L. *
Tillandsia schiedeana Steudel*
Tillandsia violacea Baker*

NOTAS: * Epifita; ** Litofita;*** Saprofita; +Terrestre.

FUENTES. Verbeek 1979; Ortega-Ortiz 1981: Heizt y Heitz-Seifert 1994; Platas-Hernandez, comunicacion
personal 1995.

Estas especies son hasta cierto punto comunes en los manchones de selva baja caducifolia de las
barrancas y el malpais de esta zona; aunque también estan sometidas a diversos grados de extraccion -

particularmente las orquideas- y, sobre todo, son muy vulnerables a los cambios en el estrato arbéreo

Sensibilidad de la Vegetacion y la Flora.

En general, la selva baja caducifolia de la region se encuentra altamente deteriorada, salvo la porcion
del malpais que comprende al cerro de San Antonio Paso del Toro y las barrancas del rio Los Pescados. La
vegetacion del resto del territorio presenta varias modificaciones en su composicion y su fisonomia.
ocasionados por diferentes factores de disturbio, como la apertura de terrenos de labor y el pastoreo de
ganado caprino. Recientemente se ha pavimentado la carretera Xalapa-Actopan, que en ciertas secciones
atraviesa el malpais, cerca del poblado de Trapiche del Rosario, con lo qué el flujo vehicular ha aumentado
sensiblemente. En las barrancas y canadas del rio Los Pescados la vegetacion y la flora se han

conservado
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en buena medida gracias a lo escarpado de estos sitios, pero en las riberas con pendientes moderadas y las
porciones planas, la vegetacion ha sido sustituida por grandes extensiones destinadas al cultivo de mango y
cafna de azucar. En otros territorios dominan las comunidades secundarias. Pensamos que en un contexto
local, los ecosistemas de la selva baja caducifolia merecen atencién especial, pues actualmente su
distribucion es muy restringida y, sobre todo, fragmentaria. De continuar la tendencia actual de apertura de
nuevas tierras de labor, es posible que en unos afos las comunidades vegetales primarias de selva baja
caducifolia no existan mas. Otro factor de disturbio es la industria de extraccion de grava, por la cual una loma
cercana a San Antonio Paso del Toro ha sido destruido y del propio cerro de dicha localidad también se
extrae el citado material. Estos son los principales factores que ponen en peligro la permanencia de este tipo

de vegetacion.

Flora Potencialmente Nociva.

De la misma forma que en la generalidad de la regién de estudio, en esta zona no existen especies
peligrosas para los ecoturistas. De hecho las Unicas especies de riesgo potencial son las mismas especies
urticantes que aparecen en la zona Xalapa-Coatepec. Sin embargo, insistimos en sefialar que no son una

desventaja fuerte para las actividades ecoturisticas y que es facil prevenir el contacto directo con ellas

TABLA 4:
FLORA URTICANTE DE EL DESCABEZADERO.

Especie Nombre Comun Danos que causa
Cnidoscolus aconitifolius (Mili I.M. Johnst Mala mujer Irritaciones y ardor en la piel
Rhus radicans L. Caquixtle Dermatitis. supuracion
Rhus terebinthifolia Schelchtendal & Cham. Caquixtle Dermatitis, supuracion
Triumfetta semitriloba Jacq. Cadillo Irritaciones leves
Solanum acerifolium Dunal Mala mujer Irritacién y ardor en la piel
Solanum myriacanthum Dunal Mala mujer Irritacion y ardor en la piel
Urera alcecaefolia Gaud. Chichicaxtle Comezon fuerte
Urtica chamaedryoides Pursh. Chichicaxtle Comezon fuerte

FUENTES. Zola 1987; Castillo-Campos 1991; recorridos de campo 1995.

Flora Rara, Amenazada o en Peligro de Extincién.

Pese a no tener la misma riqueza floristica de las demas vegetaciones del area de estudio. un
numero considerable de especies cuentan con estatus. Baste sefalar que de las 26 orquideas citadas (ver

Tabla 3), 15 cuentan con estatus de raras, vulnerables o estan sometidas a presiones de colecta.
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TABLA 5:
ORQUIDEAS DE EL DESCABEZADERO CON ESTATUS.

Especie Estatus
Acineta barkeri (Batem) Lindl. Rara
Encyclia livida (Lindl) Dressler Rara en la zona
Encyclia radiata (Lindl) Dressler Presion de colecta
Epidendrum melistagum Sw. Presion de colecta
Epidendrum diffusum Sw. Presién de colecta
Epidendrum polyanthum Lind|. Presion de colecta
lonopsis utricularioides (Sw.) Lindl. Rara en la zona
Maxillaria crassifolia (L) Rchb.F. Rara en la zona
Nageliella purpurea (Lindl) L.O. Wms Vulnerable, sometida a presion de colecta,

afectada por la desaparicion del habitat natural

Notylia barkeri Lincl. Presion de colecta

Oncidium cebolleta (Jacq.) Sw. Presion de colecta

Oncidium sphacelatum Lind|. Presion de colecta intensa

Oncidium stramineum Batem, ex Lindl Vulnerable, sometida a presion de colecta

afectada por la desaparicion del habitat natural
Pleurothallis grobyi Batem. ex Lindl. Vulnerable, afectada por la desaparicion del
habitat natural
Restrepiella ophiocephala (Lindl.) Garay & Dunsterv. Vulnerable, afectada por la desaparicion del
habitat natural

Vanilla planifolia L Rara en estado silvestre

FUENTES: Platas-Hernandez, comunicacion personal 1995; Recorridos de campo 1988-1994.

FAUNA.

La selva baja caducifolia esta considerada, junto con el bosque mesdfilo de montaina, el bosque de
pino-encino y el matorral xerdéfito, como uno de los tipos de vegetacion con mayor diversidad de vertabrados
y aves endémicas (Junikka y Berninger 1994; Escalante et al. 1993; Flores-Villela y Gerez 1988). Puesto que
en la region de estudio es el tipo de vegetacion que abarca menor superficie, tales afirmaciones incrementan

su valor para el ecoturismo.

Aves.

Aunque no se cuenta con informacién actualizada, es de interés resaltar que Aguilar-Ortiz (1982)
sefala que en la selva baja caducifolia de las cercanias de San Antonio Paso del Toro se observaron 133
especies de aves entre residentes y migratorias. Se citaran las especies mas atractivas por su colorido, por

su canto o, como en el caso de las rapaces diurnas, por los enormes grupos migratorios que es posible
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observar en primavera y otofio.

Gran parte de la zona ocupa una porcién plana bordeada por lomerios escarpados que ofrecen

oportunidades para la observacion de aves rapaces.

TABLA 6:

RAPACES DIURNAS DE EL DESCABEZADERO.

Especie
Accipitridae.
Accipifer sfnatus Vieillot
Buteo magniostris Gmelin
Buteo platypterus Vieillot
Buteo swainsoni Bonap.
Buteo jamaicensis Gmelin

Ictinia missisippiensis Wil

Cathartidae.
Coragyps atratus Bechstein

Cathartes aura Linn.

Falconidae.

Falco sparverius Linn.
Falco columbaris Linn.
Falco rufigularis Daudin
Falco peregrinus Tuns.

especie amenazada.

Estacionalidad

Invierno

Residente
Primavera, otono
Primavera, otofio
Residente

Primavera, otofio

Residente

Residente y migratorio

Residente

Invierno
Primavera. otofio

Residente

Rasgos Atractivos

Habitos de caceria

Habitos de caceria
Rareza, habitos de caceria
Rareza, plumaje

Habitos de caceria

Plumaje, rareza en el area

Vuelo
Vuelo; forma grandes grupos en migracion

de primavera-otofio.

Rareza en el area
Plumaje
Rareza, habitos de caceria

Habitos de caceria. velocidad de vuelo.

FUENTES: Aguilar-Ortiz 1982:Gonzalez-Garcia 1993; Recorridos de campo 1995.

Puesto que la zona de malpais funciona como refugio de flora y fauna silvestre, para los ecoturistas

interesados en la observaciéon de aves, una actividad interesante seria el excursionismo dentro de esta area

Visto desde el aire, el malpais aparece como una franja de vegetacion natural rodeada por grandes

extensiones de canaverales, cultivos de chayote y de mango. Dentro de él, es posible encontrar poblaciones

mas o menos abundantes de diversas aves atractivas.
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TABLA7:

AVES ATRACTIVAS DE EL DESCABEZADERO.

Especie
Cracidae
Ortalis vetula W

Columbidae
Scardafella inca L.

Columbina passerina L.

Leptotila verreauxi B.

Psittacidae
Bolborhynchus lineola C

Pionus seniles S

Cuculidae
Coccyzus americanus L

Crotophaga sulcirostris S

Tytonidae
Tyto alba S

Momotidae
Momotus momota L

Picidae

Piculus aureoginosus W
Centurus aurifrons W
Dendrocopos scalaris W

Cotingidae
Attila spadiceus G
Tityra semofasciata S

Tyrannidae

Sayomis nigricans S
Myiodinastes luteiventris L
Megarhynchus pitangua L
Myiozetetes similis S

Pitangus sulphuratus L

Corvidae

Cyanocorax yncas B
Troglodytidae

Thryothorus maculipectus L

Habitat

Manchones de SBC, cafiadas

Manchones de SBC, canadas,
cultivos

Manchones de SBC, canadas,
cultivos
Vegetacion secundaria densa

Manchones de SBC, canadas,
milpas. mangales

Manchones de SBC, canadas,

milpas, mangales

Manchones de SBC, cafadas
Manchones de SBC. cafadas

Manchones de SBC con arboles

muertos en pié, barrancas, cultivos

Manchones de SBC, cultivos

Manchones de SBC, cafadas
Manchones de SBC, cafadas

Machones de SBC, canadas

Manchones de SBC, cultivos
Manchones de SBC con arboles

muertos en pie. bordes, cultivos

Cafiadas y barrancas de rios
Bordes. vegetacion secundaria

Bordes y vegetacion secundaria
Bordes y vegetacion secundaria

Bordes y vegetacion secundaria

Matorrales, bordes, veg, sec.

Bordes, matorrales
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Atractivos

Rareza en el area

Plumaje, canto

Plumaje, canto

Facil de observar

Plumaje, parvadas

Plumaje, parvadas

Plumaje
Plumaje

Plumaje

Plumaje

Plumaje
Plumaje
Plumaje

Canto
Plumaje y
canto

Plumaje
Plumaje

Plumaje
Plumaje

Plumaje

Plumaje. canto

Canto melodioso

Estacionalidad

Residente. desplazado de su
habitat original

Residente

Residente

Residente

Residente

Residente

Residente
Verano

Residente

Residente

Residente
Residente
Verano

Verano
Verano

Residente
Invierno y verano
Residente
Residente

Residente

Residente

Residente



TABLA 7: Final

Especie
Mimidae

Melanotis caerulescens S

Turdidae
Turdus assimilis C
Turdus grayi B

Vireonidae
Vireo flavoviridis C

Coerebidae
Cyanerpes cyaneus L

Emberizidae

Parula pitiayumi V
Dendroica magnolia W
Dendroica virens G
Dendroica dominica L
Geothylpis poliocephala B
Icteria virens L
Gymnostinops montezuma L

Icterus galbula L
Icterus spunus L
Icterus graduacauda L
Icterus gularis W
Icterus cucullatus S
Euphonia affinis L
Euphonia hirundinacea
Thraupis abbas D
Piranga leucoptera T

Fringillidae
Saltator atnceps L

Guiraca caerulea L
Passerina cyanea L

Habitat

Matorrales, vegetacién sec.

Matorrales, vegetacion secundaria

Matorrales, vegetacioén sec,
cultivos

Bordes. matorrales

Bordes. matorrales

Manchones de SBC

Matorrales, bordes

Matorrales, vegetacion sec.
Matorrales, vegetacion sec.
Canaverales, acahuales nuevos
Vegetacion secundaria, milpas
Vegetacion riparia, manchones de
SBC con arboles altos, barrancas
Matorrales, bordes, cafiadas
Matorrales, bordes, cafiadas
Matorrales, bordes, cafiadas
Matorrales, bordes, canadas

Matorrales, bordes, cafiadas
Manchones de SBC. cultivos

Manchones de SBC. cultivos
Bordes, cultivos, veg. secundaria
Manchones de SBC, bordes

Manchones de SBC, bordes,

Vegetacion secundara. cultivos
Manchones de SBC

Manchones de SBC, cultivos

Atractivos

Plumaje

Canto melodioso
Canto melodioso

Plumaje

Plumaje, es una de las
aves mas bellas del area

Plumaje
Plumaje

Plumaje

Plumaje
Plumaje, canto

Plumaje
Plumaije, facil de observar

Plumaje
Plumaje
Plumaje

Plumaje
Plumaje

Plumaje. canto
Plumaje
Plumaje
Plumaje

Plumaje. canto

Plumaje
Plumaje

Estacionalidad

Verano

Verano
Residente

Verano

Verano

Verano
Invierno

Invierno

Invierno
Invierno

Invierno
Residente

Invierno
Migratorio de paso
Verano

Verano
Verano

Verano

Residente
Residente

Residente

Residente

Verano
Invierno

FUENTES: Aguilar-Ortiz 1982; Gonzalez-Garcia 1993; Recorridos de campo 1995.

Por lo comun, en las innumerables areas con vegetacion secundaria, cultivos de mango y milpas de

la zona es posible observar diferentes colibries residentes y migratorios. Dentro de el malpais, los sitios con

cactaceas en floracion son ideales.
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TABLA 8:

COLIBRIES DE EL DESCABEZADERO.

Especie

Campylopterus curvipennis L.

Chlorostilbon canivetii L.
Amatzilia cyanocephala L.
Amazilia yucatanensis C.

Heliomaster longirostrls

Archilocus colubris L

FUENTE: Aguilar-Ortiz 1982.

Mamiferos.

Habitat

Bordes, vegetacion secundaria
Bordes, vegetacion secundaria

Bordes, vegetacion secundaria

Bordes, vegetacion secundaria

Bordes, vegetacion secundaria

Bordes, vegetacion secundaria

Atractivos
Plumaje
Plumaje
Plumaje
Plumaje, rareza

Plumaje, rareza

Plumaje, rareza

Estacionalidad

Residente
Verano

Residente

Migratorio de verano

Migratorio de verano

Migratorio de paso

En la zona, las riberas del rio Los Pescados, las cafadas mas abruptas y aun los cultivos

abandonados ofrecen sitios para el refugio y la alimentacion de distintos mamiferos locales. Por otro lado.

cada vez resulta mas dificil la observacién directa de estos animales, pues estan sometidos a una fuerte

presion de caceria, de modo que en la mayoria de los casos son los rastros, como huellas en el suelo,

guaridas y aun excrementos, los que evidencian su presencia.
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TABLA 9:

MAMIFEROS DE EL DESCABEZADERO.

Feneacia
Edentata, Dasypodidae.

Dasypus novemcinctus Peters

Lagomorpha, Leporidae
Sylvilagus floridanus Merriam

Lepus callotis Wagler

Rodentia, Sciuridae

Spermophilus variegatus Erxleben

Sciurus aureogaster Benett

Sciurus oculatus Peters

Carnivora
Canidae

Canis latrans cagottis Hamilton-Smith

Urocyon cinereoargenteus Licht

Procyonidae
Bassariscus astutus Licht.
Procyon lotor Wagler

Nasua nasua Merriam

Mustelidae

Mustela frenata Licht.
Mephitis macroura Licht.
Conepatus mesoleucus Licht.
Spilogale putorius A.H. Howell

Lutra longicaudis Major

Felidae

Felis yagouaroundi Thomas

Artiodactyla.Cervidae
Odocoileus virginianus J.A.

Allen

Nomhre Comiin

Armadillo, toche

Conejo de monte

Liebre

Ardillon

Ardilla gris
Ardilla

Coyote

Zorra gris

Cacomixtle
Mapache

Coati. tejon

Comadreja. onzilla

Zorrillo

Zorrillo

Zorrillo
Nutria

Yaguarundi

Venado cola blanca

FUENTE: Recorridos de campo 1987-1991.
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Hahitat

Vegetacion riparia, claros, cultivos

Vegetacion secundaria, cultivos, bordes

Claros del bosque, cultivos, veg. secundaria

Claros con rocas expuestas, bardas de piedra en
los campos de cultivo
Bosque denso. cultivos, vegetacion secundaria

Bosque denso, cultivos, vegetacion secundaria

Bosque, vegetacion secundaria, matorrales. cultivos

bordes de carreteras, areas cerca de poblaciones
arboles muertos derribados

Bosque, cafiadas, riberas, matorrales, cultivos

Bosque, cafiadas, riberas, matorrales, cultivos
Bosques y matorrales riparios densos. cafadas

Bosque denso. vegetacion riparia

Bosque, matorrales, veg. secundaria, cultivos

Bosque denso, vegetaciéon secundaria. cultivos

Matorrales riparios, cafiadas humedas, cultivos
Matorrales riparios, cafiadas humedas. cultivo

Vegetacion riparia, cafiadas.

Bosque denso. cafiadas. vegetacion riparia

Cafiadas muy inaccesibles. muy dificil de observar



Reptiles y Anfibios.

No se tienen datos actualizados sobre la herpetofauna de la zona, de manera que sélo se citaran las

especies mas comunes, aunque no sean llamativas o no tengan estatus reconocido

TABLA 10:
ANFIBIOS Y REPTILES DE EL DESCABEZADERO.
Especie Nombre Comun Habitat Rasgos de Interés

Rana montezumae Rana Vegetacion riparia Sujeta a proteccion especial
Cnemidophorus guttatus Cubichi, lagartija Vegetacion riparia Muy comun de observar
Iguana iguana Iguana Vegetacion riparia Es uno de os reptiles mas

grandes

de la zona de estudio
Bassiliscus vitattus Teterete Vegetacion riparia Puede correr sobre el agua
Boa constrictor constrictor Boa, mazacuate Vegetacion densa Es la serpiente mas grande de

México

FUENTE: Recorridos de campo 1988-1994.

Sensibilidad de la Fauna.

Las barrancas y cafnadas del rio Los Pescados han sido lugares preferidos para la practica de la
caceria deportiva de toda clase de fauna. Particularmente el venado cola blanca y las nutrias son dos de las
presas mas codiciadas: ha sido sometido a tal presion que es muy probable que ahora sean muy escaso en
la zona. En este sentido es creible que la fauna de esta zona sea mucho mas vulnerable que en el resto de

las regién de estudio.

Por su parte, los loros también se hallan sometidos a una intensa presion de captura para su
comercializacion. Jalcomulco ha funcionado como un nucleo de capturadores, aunque en los ultimos afios
el panorama esta cambiando.

Fauna Rara, Amenazada o en Peligro de Extincién.
El malpais y las cafiadas del rio Los Pescados han servido como refugio de aves y mamiferos con

estatus reconocido. En el caso de éstos ultimos, casi todas las especies pueden considerarse raras a nivel

local, muy vulnerables a presiones humanas.
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TABLA 11:
FAUNA DE EL DESCABEZADERO CON ESTATUS.

Especie Nombre Comiun Estatus
Aves.
Accipiter striatus Vieillot Gavilan Amenazado
Falco peregrinus Tunstall Halcon peregrino En peligro de extincién
Melanotis caerulescens Swainson Mulato Amenazado
Dendroica magnolia Wilson Chipe Raro
Dendroica virens Gmelin Chipe Raro
Icterus graduacauda Lesson Calandria Amenazado
Mamiferos.
Lutra annectens Nutria, perro de agua Amenazado
Felis yagouaroundi Yaguarundi En peligro de extincion
Odocoileus virginianus Venado cola blanca Raro en la zona

Fuente: Berninger 1994.

Fauna Potencialmente Nociva.

Al igual que en la zona Xalapa.Coatepec, los mosquitos son la Unica fauna molesta para los
visitantes, principalmente en tiempo de calor, durante los meses de mayo a septiembre. Las picaduras se
previenen utilizando repelentes quimicos o con ropa larga. Aunque los lugarefos afirman que existen

serpiente venenosas, ésto no esta confirmado.

ACTIVIDADES AGROPECUARIAS.

Los principales cultivos de la zona son el mango, el maiz y el chayote. Importantes en cierto sentido
como propiciantes de fauna silvestre son los mangales y milpas, pues cuando las frutas han madurado
proveen de alimento a muchas aves y mamiferos. En tal sentido es recomendable efectuar caminatas por
estos terrenos entre los meses de abril y septiembre, ya que existen posibilidades de observar fauna

interesante. Los otros cultivos carecen de importancia para los alcances de este estudio.

TENENCIA DE LA TIERRA.

Predomina la forma ejidal de tenencia de la tierra. Al igual que en las otras zonas, los visitantes tienen
plena libertad de transito por los caminos vecinales y veredas. Sin embargo, a diferencia de las otras zonas.
los campesinos de ésta son gente mas suspicaz hacia las personas extrafnas que visitan el area y tienen una

actitud de mayor vigilancia aunque siempre se muestran amables. Al parecer hay una conciencia comun de
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no permitir la extraccion de plantas o animales del monte o la pesca con dinamita o con nazas.

AREAS NATURALES PROTEGIDAS.

La zona no cuenta con areas protegidas formales, aunque en afios recientes se empezo el
desarrollo de un proyecto de conservacion de la vida silvestre en un lugar conocido como La Pedrera, muy
rico en flora, (alguna rara, como la vainilla en estado silvestre), fauna y vestigios arqueoldgicos. El proyecto
fue avalado por la Facultad de Biologia de la Universidad Veracruzana pero no logr6 obtener apoyos

financieros ni equipo para llevar a cabo los trabajos.

Datos no publicados del Instituto de Antropologia de la Universidad Veracruzana sugieren la
posibilidad de llevar a cabo trabajos de rescate y restauracion de muchos sitios arqueoldgicos cercanos al

poblado de Jalcomulco, en cuyos cerros es frecuente hallar este tipo de vestigios.

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO.

La zona es menos rica en sitios de interés ecoturisticos que las anteriores. Solo destacan lugares
como El Descabezadero, de facil acceso por carretera, la porciéon de malpais entre los poblados de La
Concepcién y San Antonio Paso del Toro, que incluyen al cerro del mismo nombre, la barranca Jiménez
cerca de Chavarrillo, lugar ideal para observar aves, el paraje conocido como La Pedrera y las barrancas
del ri6 Los Pescados, en el cual se ofrecen recorridos en lancha o kayac en época de lluvias. Salvo El
Descabezadero, son lugares que exigen una mayor dedicacion de los visitantes, pues en general mantienen
sus condiciones silvestres, son muy comunes las pendientes abruptas y, en otro sentido, el calor suele ser

muy fuerte.
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TABLA 12:

SITIOS DE INTERES ECOTURISTICO DE EL DESCABEZADERO.

Sitio

El Descabezadero

Malpais

Barranca Jiménez

La Pedrera

Barrancas del

Rio Los Pescados

Coordenadas

19° 31" N; 96° 43’ O

19° 35’ N; 96° 54’ O
19° 35" N: 96° 49’ O

19° 25’ N; 96° 46’ O

19° 19’ N; 96° 49’ O

19° 21" N; 96° 51’ O
19° 19’ N; 96° 46’ O

MANEJO DE ECOTURISMO.

Referencia Local

A 45 minutos al SE de Xalapa

Entrada al camino de terraceria a 20 minutos

de Xalapa por la carretera a Naolinco

Entrada al camino de terraceria en Miradores

a 20 minutos de Xalapa, carretera a Veracruz

A 45 minutos al SE de Xalapa por la carr.

a Jalcomulco

Cercanias de Jalcomulco

Implicaciones para el Medio Ambiente.

Rasgos de Interés

Paisaje, salida de rio subterraneo

Vegetacion nativa, flora y fauna

endémicas

Vegetacion primaria, aves raras,

paisaje

Flora y fauna nativas. vestigios

arqueologicos

Paisaje, flora y fauna nativas

Tomando en cuenta que salvo un sitio, todos los parajes mantienen una calidad del ambiente casi

silvestre, si el ecoturismo es implementado en la zona, se observaran modificaciones en los niveles de

erosion. El acceso a muchos sitios es a través de veredas con pendientes sumamente abruptas, por lo que

el aumento en el nimero de visitantes tendria consecuencias perceptibles.

Los casos de la flora y la fauna son muy similares a los de las zonas restantes: si no se planifican

apropiadamente las actividades ecoturisticas algunas especies de animales se veran desplazadas a otros

sitios y se haran cada vez mas dificiles de ver.

Por el hecho de poseer vestigios arqueoldgicos es muy probable que los niveles de visitacion

aumenten considerablemente, por lo que no debe darse difusiéon amplia de estos sitios.
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Implicaciones para el Ecoturismo.

Los sitios atractivos, a excepcion de El Descabezadero, brindan la oportunidad de contactos con un
medio ambiente casi silvestre pero sumamente exigente para los visitantes, aunque quiza esto forma parte
de la experiencia buscada. Algunos de estos sitios son de dificil acceso. Por ejemplo: en La Pedrera, el sitio
arqueologico se halla en la cima de un monte y para llegar a este lugar se debe camina una hora por una

vereda muy abrupta, a ésto debe afadirse el calor, muy fuerte en verano.

Es posible realizar campamentos en las partes planas o en las riberas del rio y aun pequenas

caminatas nocturnas para observar aves o mamiferos raros de ver durante el dia.

En cualquier caso son recomendable las excursiones en grupos pequefos, pues siempre debe

tenerse en cuenta la posibildad de ayuda en caso de caidas, dado los abrupto de las veredas

TABLA 13:
SUGERENCIAS PARA ECOTURISMO

Sitio Resistencia del Medio Ambiente Tipo de Ecoturismo Sugerido

El Descabezadero Agua susceptible de contaminacion por suelo erosionado  Visitas de corta duracion en grupos
pequeiios

Malpais Flora sensible al pisotéo. fauna sensible a aumento Excursiones y caminatas individuales o en

en niveles de ruido grupos reducidos. Fotografia

Barranca Jiménez Sensible a la erosién. fauna sensible a ruidos Excursiones y campamentos en grupos
pequeiios

La Pedrera Muy sensible a la erosién por lo abrupto de las veredas Excursiones y campamentos en grupos
reducidos

Barrancas del rio Muy sensible a la erosion y a la contaminacion Excursiones, caminatas. campamentos y

Los Pescados del rio por residuos solidos descenso del rio en balsa.

Se sugieren grupos reducidos
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PARTE Il

EL CONTEXTO HISTORICO DE LA REGION DE
XALAPA

Ana Elizabeth Luna Morales

RESUMEN

El area que este proyecto comprende fue y sigue siendo importante hasta nuestros dias. Histéricamente
hablando, constituyé un paso importante de la ruta México - Veracruz para transportar mercancia a Europa,
de ahi el especial cuidado que se tuvo en los trazos de los dos probables caminos para comunicar la Costa y
el Altiplano. Xalapa y sus alrededores crecieron econdmica y politicamente gracias al paso del Camino Real.
Era tanto el interés de los espanoles por venir al Nuevo Mundo, que a lo largo de este camino se construyeron,
en un principio, ventas para que los viajeros con sus cargas pudiesen descansar; algunas de estas ventas
con el tiempo se convirtieron en haciendas, en las que su principal produccion que era la cafa de azucar, por
lo que la mayoria tuvieron su propio ingenio. Cada una de estas haciendas tenia una capilla o ermita -y
debido principalmente a la evangelizacién-algunas de ellas se convirtieron en iglesias, en tanto que las

ventas y las haciendas poco a poco fueron conformando a los pueblos y a las ciudades.

Es importante hacer mencién que gracias a los escritos que algunos de los espafoles dejaron,
podemos saber ahora las condiciones en las que ese encontraban los pueblos y las veredas para comunicar
una localidad con otra. También nos hacen mencion de lo que a su paso vieron, desde descripcion de las
gentes naturales, los rasgos de éstas, idioma, costumbres, rios, clima, flora, fauna y el entorno en general.
De esta m