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Resumen:

El estado de Oaxaca presenta una alta diversidad floristica, dada su ubicacion el sur del pais y
en las zonas tropicales del continente americano, asi como a factores histéricos como
movimientos de placas, actividad volcanica y eventos geoldgicos, que influyeron en el relieve
actual del territorio. En términos floristicos, Oaxaca contiene el 40% de la flora registrada para
todo el territorio mexicano. Se han estimado mas de 8000 especies presentes en 26 tipos de
vegetacién. Diversos estudios han documentado la diversidad floristica en diferentes regiones del
estado como son: Istmo, Costa, Papaloapa), Sierra Sur, Sierra Norte, Cafiada, Huautla de
Jiménez y la porcion xérica de Tehuacan-Cuicatld) y la Mixteca Alta. También se han realizado
estudios exhaustivos sobre algunas familias, para responder aspectos relacionados con el origen
del grupo, areas de distribucién, diversidad, niveles de endemismo, entre otras preguntas. Entre
los grupos mas trabajados destacan las Bromelias, ademas de las familias descritas en la Flora
de Oaxaca. Sin embargo, otros grupos igualmente importantes y que se encuentran ampliamente
distribuidos dentro del estado no han sido abordados de manera sistematica, incluyendo a las
Orquideas, Cicadas, Piperaceas, Bambues, Palmas, entre otras. Cabe mencionar que las
revisiones realizadas para estos grupos provienen de colectas realizadas previamente, asi como
de diversas fuentes bibliogréaficas donde se han citado dichas familias incluyendo la mas reciente
del 2011.

Estos trabajos han sido complementados con estudios etnobotanicos que también han
documentado la diversidad floristica en agroecosistemas como cafetales, huertos familiares o
milpas. Una breve sintesis de estos estudios muestra, sin embargo, que hay areas del estado
gue han sido mas estudiadas que otras y que los grupos étnicos estudiados desde una
perspectiva etnobotanica, es decir, considerando el conocimiento y uso de los recursos vegetales
se ha centrado en los zapotecos de los cuales hay estudios en las diferentes regiones donde se
localizan comunidades de este grupo étnico y escasamente se ha realizado estudios con los
mixes, chinantecos, mixtecos.

Diversos autores han mencionado que a pesar de que México es de los paises tropicales mas
colectados, existen una serie de huecos que es necesario inventariar, entre ellos resaltan,
particularmente para el estado de Oaxaca, la Mixteca Alta, Mixteca Baja, Sierra Madre del Sur,
Sierra Madre y el Istmo Tehuantepec. Estudios posteriores han cubierto algunos de esos huecos.
Sin embargo, existen amplias zonas que han sido estudiadas esporadicamente y, por tanto, es
necesario profundizar en la realizacién de inventarios. A pesar de los esfuerzos de la Comisién
Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad (CONABIO) por promover inventarios
floristicos en diversas regiones del pais, para Oaxaca existen muy pocos trabajos que se han
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desarrollado. Al respecto, desde 1999 a la fecha se han realizado 55 proyectos en el estado, de
los cuales 29 desarrollan temas relacionados con flora. El 55% (16) de ellos corresponden a la
flora del Valle de Tehuacan-Cuicatlan y comprenden estudios en diferentes grupos de plantas
(familias principalmente), entre ellas: Mimosaceae, Acacieae, Cucurbitaceae, Acanthaceae,
Verbenaceae y Fagaceae, los cuales se han publicado en mas de 28 fasciculos de la Flora del
Valle de Tehuacan-Cuicatlan .

El resto de los estudios corresponden a familias especificas. En relacion a estudios floristicos,
solo existen 4 que se realizaron para conocer la flora presente en bosques mesdfilos de la Sierra
Mazateca y un estudio floristico del municipio de Huatulco para complementar el listado previo
existente de la zona costera de Bahias de Huatulco y Salina Cruz. A pesar de que ha sido
estudiado y colectado desde hace al menos dos siglos, su complejidad y extension es tal que no
existe una flora acabada y actualizada.

Dada la carencia de informacién botanica y etnobotanica que existe para el estado, asi como por
su relevancia en cuanto a la gran diversidad de usos de las plantas, el presente estudio tiene
como objetivo principal contribuir al conocimiento de la flora de regiones con escasos o nulos
registros del estado de Oaxaca. Los objetivos particulares son: Ampliar el nUmero de registros de
especies presentes en el estado de Oaxaca, particularmente en regiones con escasos 0 hulos
registros; registrar las ejemplares colectados en una base de datos; elaborar un archivo
fotografico de los ejemplares colectados, asi como de los tipos de vegetacién donde se localiza y
documentar el conocimiento y uso tradicional de dichos recursos vegetales.

Las regiones propuestas para analizar aqui, abarcan un amplio mosaico de tipos de vegetacion
dentro de una misma zona; por ejemplo, dentro de la Sierra Mixe podemos encontrar bosque
mesofilo de montafia, bosque de encino-pino, selva baja caducifolia entre otras. De manera
general, las areas a recorrer propuestas en este proyecto van desde el matorral y las selvas
bajas hasta los bosques de pino, con cambios continuos entre un tipo y otro de vegetacion
(ecotonias), esto debido a los cambios en las condiciones ambientales, principalmente por la
variaciéon en la altitud, asi como por las condiciones geoldgicas y edaficas.

En cuanto a los aspectos etnobotanicos, varios de los sitios que se pretenden colectar estan
habitados por zapotecos, por lo que esperamos que comunidades zapotecas que viven en
ambientes similares, presenten similitudes en el conocimiento de sus recursos vegetales. Sin
embargo, también trabajaremos con comunidades mixes, zoques, chinantecas, mixtecas,
mazatecas y cuicatecas de las que seguramente obtendremos nuevos conocimientos y usos de
las plantas.

e * E| presente documento no necesariamente contiene los principales resultados del proyecto correspondiente
o0 la descripcién de los mismos. Los proyectos apoyados por la CONABIO asi como informacién adicional
sobre ellos, pueden consultarse en www.conabio.gob.mx

e ** E| usuario tiene la obligacién, de conformidad con el articulo 57 de la LFDA, de citar a los autores de
obras individuales, asi como a los compiladores. De manera que deberan citarse todos los responsables de los
proyectos, que proveyeron datos, asi como a la CONABIO como depositaria, compiladora y proveedora de la
informacién. En su caso, el usuario debera obtener del proveedor la informacién complementaria sobre la
autoria especifica de los datos.
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RESUMEN

El estado de Oaxaca presenta una alta diversidad floristica, dada su ubicacion al sur del
pais y en las zonas tropicales del continente americano, asi como a factores historicos
como movimientos de placas, actividad volcanica y eventos geoldgicos, que influyeron
en el relieve actual del territorio. En términos floristicos, Oaxaca contiene el 40% de la
flora registrada para todo el territorio mexicano. Se han estimado mas de 8000 especies
presentes en 26 tipos de vegetacion. Numerosos estudios han documentado la
diversidad floristica en diferentes regiones del estado como son: Istmo, Costa,
Papaloapan, Sierra Sur, Sierra Norte, Cafiada, Huautla de Jiménez, la porcidén xérica de
Tehuacan-Cuicatlan y la Mixteca Alta. También se han realizado estudios exhaustivos
sobre algunas familias, para responder aspectos relacionados con el origen del grupo,
areas de distribucion, diversidad, niveles de endemismo, entre otras preguntas.

Estos trabajos han sido complementados con estudios etnobotanicos que también
han documentado la diversidad floristica en agroecosistemas como cafetales, huertos
familiares o milpas. Una breve sintesis de estos estudios muestra, sin embargo, que
hay areas del estado que han sido mas estudiadas que otras y que los grupos étnicos
estudiados desde una perspectiva etnobotanica.

Diversos autores han mencionado que a pesar de que México es de los paises
tropicales donde mas se ha colectado, existen una serie de huecos que es necesario
inventariar, entre ellos resaltan, particularmente para el estado de Oaxaca, la Mixteca
Alta, Mixteca Baja, Sierra Madre del Sur, Sierra Madre y el Istmo de Tehuantepec.
Estudios posteriores han cubierto algunos de esos vacios.

Dada la carencia de informacion botanica y etnobotanica que existe para el estado,
asi como por su relevancia en cuanto a la gran diversidad de usos de las plantas, el

5
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presente estudio tiene como objetivo principal contribuir al conocimient; de la flora util
de regiones con escasos 0 nulos registros del estado de Oaxaca. Los objetivos
particulares son: Ampliar el nUmero de registros de especies Utiles presentes en el
estado de Oaxaca, particularmente en regiones con escasos 0 nulos registros; registrar
las ejemplares colectados en una base de datos; elaborar un archivo fotogréafico de los
ejemplares colectados, asi como de los tipos de vegetacion donde se localiza y
documentar el conocimiento y uso tradicional de dichos recursos vegetales.

La metodologia consisti6 en seleccionar tres Regiones Terrestres Prioritarias
definidas para el estado de Oaxaca (de acuerdo con Arriaga et al., 2000) que
representaran el amplio mosaico de tipos de vegetacion, asi como la gran diversidad
cultural que hay en el estado. Dentro de cada region se seleccionaron varios municipios
y se llevaron a cabo recorridos cada mes o tres meses para colectar agquellas plantas
con uso pasado o vigente. Se realizaron 17 salidas y se visitaron 85 municipios.

Se colectaron 2349 ejemplares. Los registros estan determinados taxonémicamente
de la siguiente manera: 195 a Familia, 320 a género, 1795 a especie, 11 a subespecie y
28 a variedad. Del total de los 2349 registros incluidos en el informe final, el 76.4% de
los ejemplares estan determinados al menos a nivel de especie. En relacién a los 2100
comprometidos, representa el 85.4%

En cuanto a la riqueza taxondmica, dentro de la base se reportan 142 Familias, 485
géneros, 801 especies, 7 subespecies y 12 variedades distintas (Tabla 7). Las 10
familias botanicas con mayor numero de especies Uutiles son: Asteraceae (76),
Fabaceae (49), Bromeliaceae (34), Fagaceae (33), Orchidaceae (31), Malvaceae (25),

Piperaceae (23), Solanaceae (23), Melastomataceae (21) y Pinaceae (15).

INVENTARIO ETNOFLORISTICO EN REGIONES OAXAQUENAS CON GRAN BIODIVERSIDAD
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Las etnias que presentan mayor numero de familias botanicas y especies utiles son
chinantecos, mazatecos, zapotecos y mixes. En total se registraron 14 categorias de
usos, siendo los mas importantes el medicinal, alimentacién humana y el ornamental.
Se encontré que aproximadamente el 59.2% de las especies tienen un solo uso y, por
el contrario, hay muy pocas especies que tienen 6 0 7 usos. Se concluye que el estudio
contribuyé al conocimiento de la flora util de estas regiones de Oaxaca, que es
necesario entender a fondo la interaccion cotidiana que los pobladores realizan de sus
recursos vegetales y que los programas estatales y federales deben partir del
entendimiento de esta relacion, mas que introducir esquemas que no estan acorde con

las necesidades locales y regionales.

INVENTARIO ETNOFLORISTICO EN REGIONES OAXAQUENAS CON GRAN BIODIVERSIDAD
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ANTECEDENTES DEL TRABAJO

El estado de Oaxaca se ubica entre los estados mas diversos en cuanto a flora,
debido a su posicién al sur del pais y en las zonas tropicales del continente americano,
asi como a factores histéricos como movimientos de placas, actividad volcanica y
eventos geoldgicos, que influyeron en el relieve actual del territorio (Cevallos-Ferriz y
Ramirez, 2004), lo que le confiere gran diversidad de climas que van desde los mas
aridos hasta los mas humedos, desde los mas frios hasta los mas calidos (Garcia-
Mendoza et al., 2004a).

En términos floristicos, Oaxaca contiene el 40% de la flora registrada para todo el
territorio mexicano. Se han estimado mas de 8000 especies (Pteridofitas,
Gimnospermas y Angiospermas) de las cuales aproximadamente el 85% corresponden
a Angiospermas. Dichas especies se han colectado en 26 tipos de vegetacion (Torres-
Colin, 2004; Mickel y Beitel, 1988), entre los que predominan los pinares, pastizales, las
selvas bajas caducifolias y altas perennifolias, los encinares y los bosques mesdfilos de
montafia. Cabe mencionar que en Oaxaca estan representados el 70% de los tipos de
vegetacion descritos para todo el pais (Garcia-Mendoza et al., 2004a).

Diversos estudios han documentado la diversidad floristica en diferentes regiones
del estado como son: Istmo (Nizanda y Chimalapas), Costa (principalmente Bahias de
Huatulco y Zimatan), Papaloapan (Santiago Tlatepusco), Sierra Sur (Pluma Hidalgo y
San Jeronimo Coatlan), Sierra Norte (El Rincén), Cafada (Teotitlan de Flores Magon,
Huautla de Jiménez y la porcion xérica de Tehuacan-Cuicatlan) y la Mixteca Alta. Los
trabajos analizan aspectos relacionados con las caracteristicas ecologicas de estructura
y composicion de selva mediana subperennifolia (Aragén, 2004; Contreras, 2004),
bosque mesodfilo de montafia (Hernandez, 2004; Acosta, 1997; Acosta et al., 1998;

8
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Arrellanes, 2000; Campos-Villanueva y Villasefior, 1995; Ruiz-Jiménez et al., 2000;
Ruiz-Jiménez, 1995; Rzedowski y Palacios-Chavez, 1977), asi como otras asociaciones
mas complejas (Castillo-Campos et al., 1997; Pérez-Garcia et al., 2001; Salas-Morales
et al., 2003; Acosta et al., 2003; Pérez-Garcia et al., 2010). En estos estudios también
se analizan aspectos fitogeograficos como son areas de origen y diversificacion de los
grupos, afinidades, niveles de endemismo, entre otros (Garcia-Mendoza et al. 2004b;
Mendez-Larios et al., 2004). Recientemente se ha incorporado la relacion entre los
pisos altitudinales con los tipos de vegetacion y el posible efecto del cambio climatico
(Zacarias-Eslava y del Castillo, 2010). Cabe mencionar que la revision realizada por
Torres-Colin (2004), aflade una decena de trabajos mas a los descritos en estos
parrafos, lo que muestra que de 2004 a la fecha hay pocas contribuciones en aspectos
floristicos para el estado.

También se han realizado estudios exhaustivos sobre algunas familias, para
responder aspectos relacionados con el origen del grupo, areas de distribucién,
diversidad, niveles de endemismo, entre otras preguntas. Entre los grupos mas
trabajados destacan las bromelias (Espejo-Serna et al., 2007), ademas de las familias
descritas en la Flora de Oaxaca (Garcia-Mendoza et al., 2004a). Sin embargo, otros
grupos igualmente importantes y que se encuentran ampliamente distribuidos dentro del
estado no han sido abordados de manera sistematica, incluyendo a las orquideas,
cicadas, helechos, piperaceas, bambues, palmas, entre otras. Cabe mencionar que las
revisiones realizadas para estos grupos provienen de colectas realizadas previamente,
asi como de diversas fuentes bibliograficas donde se han citado dichas familias

(Garcia-Mendoza et al., 2004a y citas dentro).

INVENTARIO ETNOFLORISTICO EN REGIONES OAXAQUENAS CON GRAN BIODIVERSIDAD



ONOM,
WO M e,

2
AN =
=)
=

= i i >
Z. Casaabierta al tlempof

Dy »

VERg;,
1l

Estos trabajos han sido complementados con estudios etnoboténicgs gue también
han documentado la diversidad floristica en agroecosistemas como cafetales, huertos
familiares o milpas (Van der Wal, 1996; Cardoso, 2004; Luna-Jose, 2006; Montalvo,
2006; Aquino et al., 2008; Luna-José y Renddn, 2008) y entre algunos grupos étnicos,
entre los que destacan los zapotecos, mixtecos, chinantecos y mixes (Messer, 1978;
Hunn, 1988; Martin, 1993; Frei et al., 2000; Luna-Morales, 2001; Marcus y Flannery,
2001; Bandeira et al., 2005; Gonzalez-Insuasti y Caballero, 2007; Solano et al., 2010;
Hite, 2011).

Una breve sintesis de estos estudios muestra, sin embargo, que hay areas del
estado que han sido mas estudiadas que otras:

Region Cafiada: Huautla de Jiménez, Puerto de la Soledad y Cuicatlan

Region Costa: Bahias de Huatulco, Zimatan

Region Istmo: Chimalapas, Nizanda, Matias Romero, Santa Maria y Santo Domingo
Petapa

Region Mixteca: la Mixteca Alta

Region Papaloapan: en general varias partes de la Chinantla, como Santiago
Tlatepusco y Valle Nacional

Region Sierra Norte: El Rincén, Santa Catarina Ixtepeji

Region Sierra Sur: Pluma Hidalgo y San Jerénimo Coatlan

Region Valles Centrales: Zaachila

También muestra que los grupos étnicos estudiados desde una perspectiva
etnobotanica, es decir, considerando el conocimiento y uso de los recursos vegetales,

se han centrado en los zapotecos de las diferentes regiones donde habitan y

10
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escasamente se ha realizado estudios con los mixes, chinantecos, cuicatecos, mixtecos
e incluso nahuas.

En 1988, (Prance y Campbell) indicaban que a pesar de que México es de los
paises tropicales mejor colectados, existen una serie de huecos que es necesario
inventariar, entre ellos resaltan, particularmente para el estado de Oaxaca, la Mixteca
Alta, Mixteca Baja, Sierra Madre del Sur, Sierra Madre y el Istmo Tehuantepec.
Estudios posteriores han cubierto algunos de esos huecos. Sin embargo, existen
amplias zonas que han sido estudiadas esporadicamente y, por tanto, es necesario
profundizar en la realizacion de inventarios.

Mas recientemente, Torres-Colin (2004) utiliza el mismo argumento ya que sefiala
gue existen amplias regiones del territorio oaxaquefio con notable escasez 0 ausencia
de informacién floristica, como son la Depresién del Balsas, los Valles Centrales, la
Sierra Madre del Sur, la Sierra Atravesada, la Sierra Madre de Oaxaca (Chinantla Baja,
Sierra Mixe y Sierra de Tehuantepec), las planicies costeras y el Istmo de Tehuantepec.

A pesar de los esfuerzos de la Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad (CONABIO) por promover inventarios floristicos en diversas regiones del
pais, para Oaxaca existen muy pocos trabajos que se han desarrollado. Al respecto,
desde 1999 a la fecha se han realizado 55 proyectos en el estado, de los cuales 29
desarrollan temas relacionados con flora. El 55% (16) de ellos corresponden a la flora
del Valle de Tehuacan-Cuicatlan y comprenden estudios en diferentes grupos de
plantas (familias principalmente), entre ellas: Fabaceae (Mimosaceae y Acacieae),
Cucurbitaceae, Acanthaceae, Verbenaceae y Fagaceae, los cuales se han publicado en

mas de 28 fasciculos de la Flora del Valle de Tehuacan-Cuicatlan.
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El resto de los estudios corresponden a familias tales como las orquideas (Hagsater
y Soto, 1998) y laurdceas (Lorea, 2000); géneros tales como Zea (el maiz nativo y
teocintle), Tripsacum (maicillo o zacatén) (Rendon et al., 2015; Hernandez, en proceso;
Gonzéles y Vera, en proceso), Tigridia (oceloxochitl, Iridaceae) (Rodriguez, 1999) y
Mammillaria (Peters y Martorell, 2001). En relacién a estudios floristicos, solo existen
cuatro que se realizaron para conocer la flora presente en bosques mesofilos de la
Sierra Mazateca (Lorea, 2005), la diversidad de arvenses (“malezas”) en una localidad
de la Cafiada (Lira Saade y Blanckaert, 2006), la flora del distrito de Tehuantepec
(Villasefior, 1998) y un estudio floristico del municipio de Huatulco para complementar
el listado previo existente de la zona costera de Bahias de Huatulco y Salina Cruz
(Salas y Nava, 2007).

Las regiones o localidades donde se han realizado dichos estudios corresponden
algunas localidades o municipios de la Chinantla (San Felipe Usila, San Juan Bautista
Valle Nacional, Santiago Comaltepec), Sierra Mazateca (Huautla de Jiménez, Santa
Maria Chilchotla, San José Tenango, Mazatlan Villa de Flores, San Lucas Zoquiapam,
Santa Maria Teopoxco, Eloxochitlan de flores Magén y San Jerénimo Tecdatl), un solo
municipio de la Cafiada y el distrito de Tehuantepec.

A pesar de gque ha sido estudiado y colectado desde hace al menos dos siglos, su

complejidad y extension es tal que no existe una flora acabada y actualizada.

JUSTIFICACION

Si bien el estado de Oaxaca ha sido y sigue siendo objeto de estudio por varios
especialistas y existen diversas publicaciones que han documentado su diversidad
bioldgica, asi como el conocimiento y uso tradicional de los recursos, su gran extension
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y complejidad hacen necesario la elaboracion de mas inventarios, particularmente en
regiones poco exploradas o que no han sido colectadas.

A partir de varios proyectos realizados desde 2007 con el financiamiento de la
CONABIO y en colaboracion con el Instituto Nacional de Ecologia, nuestro grupo de
trabajo se percatdé de la falta de inventarios bioldgicos en las regiones de estudio
recorridas, al menos para algunos de los grupos taxondmicos que por diversas
circunstancias hemos registrado y/o colectado (Tripsacum, cicadas, piperaceas,
cucurbitaceas, crasulaceas, bambues y palmas). También, a partir de las platicas que
hemos tenido con las autoridades municipales de diversos municipios, nos hemos
percatado del interés que tienen por conocer sus recursos vegetales, con el propdsito
de realizar programas comunitarios tendientes a su manejo y conservacion
manifestandonos su interés por desarrollar convenios con la Universidad Autébnoma
Metropolitana para que se realicen dichos inventarios y manejo de recursos. En este
sentido, el proyecto también pretende contribuir, de manera indirecta, a dicha demanda.

Las regiones propuestas en este proyecto, abarcaron un amplio mosaico de tipos de
vegetacion dentro de una misma zona; por ejemplo, dentro de la Sierra Mixe podemos
encontrar bosque mesdfilo de montafia, bosque de encino-pino, selva baja caducifolia,
selva mediana subperennifolia, entre otras. De manera general, las areas propuestas
en este proyecto abarcaron desde el matorral y las selvas bajas (~90 m s.n.m.) hasta
los bosques de pino u oyamel (~3000 m s.n.m.), con cambios continuos entre un tipo y
otro de vegetacién (ecotonias), esto debido a los cambios en las condiciones
ambientales, principalmente por la variacion en la altitud, asi como por las condiciones

geoldgicas y edéficas.
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En cuanto a los aspectos etnobotanicos, varios de los sitios C(;ectados estan
habitados por zapotecos, por lo que se esperaba que comunidades zapotecas que
viven en ambientes similares, presentaran similitudes en los conocimientos de sus
recursos vegetales. Sin embargo, también se trabajé con comunidades mixes, zoques,
chinantecas, mixtecas, mazatecas, nahuas y cuicatecas de las que se registraron mas

conocimientos y usos de las plantas.

OBJETIVO GENERAL
Contribuir al conocimiento de la flora atil de regiones con escasos 0 nulos registros del

estado de Oaxaca.

OBJETIVOS PARTICULARES

Ampliar el namero de registros de especies Utiles presentes en el estado de Oaxaca,
particularmente en regiones con escasos 0 nulos registros.

Registrar las ejemplares colectados en una base de datos.

Elaborar un archivo fotografico de los ejemplares colectados, asi como de los tipos de
vegetacion donde se localiza.

Documentar el conocimiento y uso tradicional de dichos recursos vegetales.

METODOS
Area geogréafica

La gran zona donde se realizdé el inventario estd comprendida por las regiones 7
“Chimalapas” y 10 “Tehuacan-Sierra Mazateca-Sierra Norte de Oaxaca” (de acuerdo
con la convocatoria para inventarios de CONABIO, 2011), unicamente considerando el
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area comprendida dentro del territorio del estado de Oaxaca (Tablz: 1). Segun la
regionalizacion del Gobierno del Estado (2010), se abarcaron por lo menos cuatro de
las ocho regiones de Oaxaca: Istmo, Sierra Norte, Papaloapan y Cafada. Desde la
clasificacion étnica, el area consiste en regiones habitadas por ocho etnias: la mixe, de
la Sierra Mixe; la zapoteca del Istmo y de la Sierra Norte; la zoque, de los Chimalapas;
la mazateca, la mixteca y la nahua de la Sierra Mazateca; la cuicateca y la mixteca de
la Cafiada, la chinanteca, de la Chinantla, ademas de dos municipios declarados
mestizos. Estas regiones corresponden a tres de las siete Regiones Terrestres
Prioritarias propuestas por Arriaga et al. (2000) para el estado: 121 (Valle de Tehuacan-
Cuicatlan), 130 (Sierras del Norte de Oaxaca-Mixe) y 132 (Selva Zoque-La Sepultura).

La eleccion de estas regiones se debid a que durante dos afios hicimos recorridos
en dos ocasiones como parte de la metodologia de proyectos relacionados con el
monitoreo de maiz transgénico (Renddn et al.,, 2011) y tuvimos la oportunidad de
recorrer practicamente todas las terracerias de este poligono, de platicar con gente de
diferentes localidades y de concientizarse de la diversidad tan impresionante que hay
de tipos de vegetacidon, ecotonias frecuentes entre los mismos en unos cuantos
kilbmetros y de que en muchos casos la misma gente nos comentaba que en pocas
ocasiones 0 en ninguna ocasion se habian presentado universidades a trabajar dichas
localidades por el dificil acceso. Se decidi6 omitir la region 8 “Huatulco” porque
consideramos que hay varios trabajos que se han desarrollado en toda esta zona por
un grupo especifico de investigadores y que ellos son los indicados para complementar
los estudios en esta region.

El poligono propuesto en el proyecto original se planed con 79 municipios (Tabla 1),
delimitado por las siguientes coordenadas (Tabla 2). Sin embargo, diversas dificultades
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nos llevaron a modificar en varias ocasiones la lista de municipios propuestos. Estos
problemas fueron de diferente indole:

1) Dificultad para llegar al municipio debido a que habian ocurrido deslaves o la
terraceria estaba en pésimas condiciones y era imposible transitar en ella.

2) Dificultad por el tiempo que se tenia que invertir en un municipio seleccionado
porque aparentemente (en el mapa) estaba muy cerca de los otros, pero al
momento de recorrer la terraceria implicaba invertir mas de seis horas para
llegar a él.

3) Rechazo total de la autoridades municipales y Comisariado de Bienes
Comunales.

4) Desinterés total de las autoridades. En algunos municipios entregamos oficios
con algunos dias de anticipacion al dia planeado para colectar y las
autoridades no asistian o decian que no habian podido hacer la consulta.

5) Conflictos entre municipios y no se podia acceder al municipio elegido porgque

teniamos que transitar por el municipio en conflicto.

Esto llevd a proponer una nueva lista de municipios potenciales por visitar. La lista
final completa, con los municipios iniciales, los eliminados y afiadidos dio un total de
100 municipios. Cabe aclarar que de cada situacién fueron muy pocos casos. Al final,
se eliminaron 16 por las razones expuestas, quedando un total de 85 municipios (Tabla
3). Cabe mencionar que en algunos casos la decision de trabajar en un municipio
ocurri6 al momento mismo de estar haciendo los recorridos, porque veiamos la

cercania de los mismos.
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Técnicas y Métodos
Colecta de ejemplares

En cada cabecera municipal se hizo una presentacion ante las autoridades
(Presidencia Municipal y Bienes Comunales), con el fin de informar y solicitar permiso
para realizar la colecta de las plantas; asi como para conseguir el apoyo de guias
locales que conocieran bien la zona, las plantas y sus nombres en la lengua local o
espafiol. Asimismo, se les solicitaba que el recorrido se realizara en aquellos sitios que
estuvieran conservados, que fueran sitios sagrados para ellos (de ser posible), o bien,
sitios que tuvieran alguna importancia ecoldgica especial (por ejemplo, cerca de una
cascada, una zona arqueoldgica, cafiada). En practicamente todos los casos, se
entregd un oficio del cudal solicitamos sello de recibido en la copia correspondiente
(Anexo 1A - 1F).

Dentro de cada municipio se llevaron a cabo recorridos a pie a los sitios sugeridos o
indicados por las autoridades. Con base en la informacion proporcionada por el guia,
cada ejemplar sefialado era colectado, se tomaban los datos del mismo de acuerdo al
formato de etigueta de campo (Anexo 2), asi como algunas fotos.

Los ejemplares colectados se colocaron y numeraron temporalmente en bolsas de
papel estraza, se transportaron en costales o bolsas y posteriormente se prensaron
adecuadamente. En la UAM-I, se sometieron a un secado de varios dias (hasta 20,
dependiendo que tan humedos o suculentos estaban). Ya secos, se intercalaron los
duplicados de cada ejemplar y se les colocé una etiqueta que contiene la misma
informacion que la de campo, con los logos de la UAM y la CONABIO, como distintivo

del proyecto (Anexo 3).
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Identificacion de los ejemplares

El material colectado fue revisado e identificado, en primera instancia y hasta donde
fue posible por la responsible y los técnicos del proyecto con el apoyo del Biol. Jorge
Santana, técnico del herbario UAMIZ. Aquellos ejemplares que fueron complicados de
revisar o que existen especialistas taxdnomos de esas familias que laboran en diversas
instituciones, fueron llevados para su revision y posible identificacion (Tabla 4). Dichos
ejemplares se entregaron en condiciones apropiadas para ser identificados (completos
y con estructuras reproductivas, ya fueran soros, estrébilos, flores y/o frutos). Un
duplicado correspondiente a los ejemplares de las familias Pinaceae, Fagaceae,
Rubiaceae, Lauraceae, Rosaceae, Solanaceae, Ericaceae, Malvaceae, Piperaceae,
Urticaceae, Euphorbiaceae, entre otras, se depositaron en herbarios diferentes a los
comprometidos en el proyecto debido a que ahi se encuentran los especialistas quienes
solicitaron, a cambio, la donacion del ejemplar. El resto fue enviado al herbario de la
Universidad Autonoma Metropolitana Iztapalapa, cuya responsable, la M. en C. Ana
Rosa Lépez Ferrari, esta registrando el ingreso de los ejemplares, montandolos, para la
posterior donacion a los herbarios de la Universidad Nacional Autbnoma de México
(MEXU) y el Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo Integral

Regional unidad Oaxaca (Herbario del CIIDIR-Oaxaca).

Fotografias de ejemplares colectados en el campo y de vegetacion circundante

Las imagenes se capturaron a color con una resolucion minima de 300 dpi. Las
imagenes depositadas en el banco de fotos de CONABIO se presentan en un tamafio
minimo de 25 cm o 2400 pixeles de ancho. Las imagenes se guardaron en formato jpg
o tiff. Se subieron en la mayoria de ejemplares mas de una fotografia, donde se
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presentan acercamientos a estructuras reproductivas o detalles caracteristicos que
permite diferenciar a las especies de los ejemplares colectados. Las fotografias han
sido nombradas con el numero de colecta del ejemplar al que estan asociadas, en el
caso de los ejemplares que presentan mas de una fotografia se le coloc6 un nimero o
letra seguido del nombre (por ejemplo: BRA 1910 (1), BRA 1910 (2), BRA 1910 (3);
DBA 579, DBA 579 (2); LABR 525 a), LABR 525 b)).

Se elaboro un archivo en formato Excel para las imadgenes con los siguientes datos:
namero de colecta, numero de catalogo, ID, nombre del archivo, nombre cientifico,
nombre comun (si éste existiera, en espafol o idioma originario), descripcion de la
imagen, estado (Oaxaca), municipio, localidad, fecha de captura y autor de la imagen.
Las imagenes se subieron al portal FTP de la CONABIO en formato electrénico, y otras
han sido entregadas personalmente a los encargados de la revisibn de fotos de la

CONABIO.

Base de datos en BIOTICA 5.0

La informacién correspondiente a cada ejemplar se vertio en la base de datos de
BIOTICA version 5.0 (proporcionada por la CONABIO) e incluy6 informacion geogréfica,
descripcion del habitat, caracteristicas del ejemplar e informacion etnobotanica, como
es el nombre comdn, nombre en lengua indigena o castellano, usos, una breve
descripcion del uso y fotografias de los ejemplares. Esta informacion corresponde a la
registrada en campo (Anexo 2). A partir de todos los datos vertidos, se realizé el

procesamiento de la informacion para desarrollar un reporte de su contenido.

RESULTADOS
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Relacion de salidas y recorridos realizados

Informacidn referente a las regiones y municipios trabajados

El area de estudio corresponde a las dos regiones indicadas por la CONABIO en la
convocatoria (7 “Chimalapas” y 10 “Tehuacan-Sierra Mazateca-Sierra Norte de
Oaxaca”), asi como a tres de las siete Regiones Terrestres Prioritarias de acuerdo con
Arriaga et al. (2000): 121 (Valle de Tehuacan-Cuicatlan), 130 (Sierra del Norte de
Oaxaca-Mixe) y 132 (Selva Zoque-La Sepultura). Las caracteristicas étnicas de cada
region y municipio se indican en la Tabla 5, Figura 1. En total se visitaron 85 municipios
y se trabajaron 8 de las 16 etnias reportadas para Oaxaca (De Avila, 2004) méas dos
grupos mestizos. La RTP 132 esta representada por las etnias Zoque y Zapoteca. Sin
embargo, dado el alto porcentaje de mestizaje de algunas comunidades zapotecas, se
clasificaron como mestizas. La RTP 130 tiene representadas seis de las ocho etnias
(75%). Tres etnias estan presentes en dos regiones (121 y 130): mazatecos, cuicatecos
y chinantecos. La RTP 121 tiene representadas tres etnias (mazatecos, cuicatecos y

chinantecos).

Recorridos y localidades registradas

Se realizaron un total de 17 salidas entre los meses de febrero de 2013 a marzo de
2015. Los Uunicos municipios en los que se realizaron dos visitas fueron los
pertenecientes a Los Chimalapas, debido a la presencia de diferentes tipos de
vegetacion y a la gran diversidad vegetal. Esto aunado a la gran extension del territorio
gque ocupa Yy al tiempo que se invierte para acercarse a areas menos perturbadas por

potreros e incendios (hasta siete horas caminando).
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Se registraron un total de 327 localidades en los 85 municipios visitados. Esto se
debe a que, en un mismo recorrido, las localidades cambian de nombre en funcién de la
orientacion de la pendiente o de las caracteristicas fisonomicas o culturales, mas que a
aspectos politicos (Tabla 6). Es muy importante aclarar que los recorridos dentro de
cada municipio siempre se realizaron en compafia de gente que conoce muy bien los
parajes, linderos, etc. Por tal motivo, todos los puntos que se registraron dentro de cada
municipio fueron basandose en las indicaciones de las personas (guias locales). Esto
es para aclarar el problema de las delimitaciones municipales establecidas por el
INEGI, que en muchos casos genera un conflicto serio con los datos obtenidos

directamente del campo y que nosotros consideramos que Son mas veraces.

Caracteristicas altitudinales y fisonémicas de los sitios colectados

Una parte de los sitios corresponde a vegetacion secundaria pero que se encuentra
en recuperacion. Esto es mas comun de lo que se pensaba. En muchas ocasiones al
realizar las colectas, los guias mencionaban que esos sitios habian sufrido algun
incendio hacia algunos lustros o décadas; también sitios que habian sido campos de
cultivo de papa, cafia o maiz; terrenos que tuvieron manejo forestal intenso, al grado de
guedar casi desmontados. En otros casos, la explotacién de algunas especies de
palmas también mostraba huella, pero muy encubierta por la presencia de arboles de al
menos 20 afios de edad. Esto indica una tasa de recuperacion muy alta de la
vegetacion en esos sitios, al grado de que, al momento de la colecta, parecia
vegetacion primaria. De hecho, varios sitios ya estaban asignados como areas de
conservacion. Sin embargo, se han realizado colectas en areas importantes
consideradas de vegetacion primaria.
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Se colectaron 2349 ejemplares en un intervalo altitudinal que va de los 75 a los
3334 m s.n.m. (Figura 2). Las localidades mas bajas se encuentran en los municipios
de las tres RTP, ubicados hacia la vertiente del Golfo (regidon Chinantla, Ayotzintepec) o
vertiente del Pacifico (region del Istmo, Santo Domingo Chihuitdn y San Pedro
Tapanatepec) donde se registraron las localidades con menor altitud. Las localidades
con mayor altitud (arriba de 3000 m s.n.m.) se localizan en la RTP 130 (Sierra Norte) en
los municipios de Santa Maria Jaltianguis, Santo Domingo Xagacia, Nuevo Zoquiapam,
Abejones y San Pedro Cajonos; en este ultimo municipio se registro la localidad con
mayor altitud (3344 m s.n.m.).

En este amplio intervalo altitudinal se colectaron plantas utiles en 19 tipos de
vegetacion, ademas de diversas asociaciones, asi como zonas de transicion (21
ecotonos). La distribucién de la vegetacion es tan compleja que no se puede establecer
un patron. Por ejemplo, la selva mediana subperennifolia se encuentra desde los 329
hasta los 2055 m s.n.m.; la selva alta perennifolia se distribuye desde los 75 m hasta los
1672 m s.n.m.; la selva baja caducifolia se encontr6 desde los 79 hasta los 2219 m
s.n.m.; el bosque de encino se distribuye desde los 250 m s.n.m. hasta los casi 3030 m
s.n.m. (Figura 2). Sin embargo, es preciso sefialar que es comun encontrar a las selvas
en las cafiadas de altitudes elevadas. Las asociaciones de bosque de encino-pino y
pino-encino presentan un patron tropical con asociaciones desde los 164 m hasta los
sitios mas frios, por arriba de los 3000 m s.n.m. Asimismo, el bosque de pino se registra
desde los 952 hasta por arriba de los 3000 m s.n.m. A partir de los 641 m s.n.m
aparecen registros en bosque mesofilo de montafa, que llega hasta los 2809 m s.n.m.

Se han colectado ejemplares en pocos sitios con vegetacion de chaparral de altura,
a los 2700 m s.n.m., asi como de vegetacion acuatica. Asimismo, algunas especies
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utiles provienen de bosque mixto con presencia de oyamel, pino y encino (Abies hickelli,
Pinus spp. y Quercus spp.), por arriba de los 2900 m s.n.m. La categoria de Vegetacion
de Galeria incluye al bosque de galeria y a la selva de galeria, con un rango de
distribucion muy amplio (90 hasta 2541 m s.n.m.). En el caso del bosque de galeria, con
el estrato arbéreo dominado por alamos (Platanus mexicana), pareciera tener una
distribucion mas restringida entre los 988 — 2541 m s.n.m. Para el caso de la selva de
galeria, con el estrato arbéreo dominado por sauces (Salix humboldtiana), sélo se

registro un sitio en Santo Domingo Chihuitan a 90 m s.n.m.

Informacion taxondmica de la base de datos
La base de datos contiene 2349 registros, correspondientes a 2349 ejemplares
pertenecientes a las tres categorias taxondémicas: Pteridofitas (Pteridophyta, 118
ejemplares pertenecientes a 15 familias), Gimnospermas (Coniferophyta, 142
ejemplares pertenecientes a 4 famillias) y Angiospermas (Magnoliophyta, 2089
ejemplares pertenecientes a 123 familias).
Los registros estan determinados taxondmicamente de la siguiente manera: 195 a
familia, 320 a género, 1795 a especie, 11 a subespecie y 28 a variedad. Del total de los
2349 registros incluidos en el informe final, el 76.4% de los ejemplares esta
determinado al menos a nivel de especie. Considerando los 2100 ejemplares
comprometidos a nivel de especie, seria el 85.4%

En cuanto a la riqueza taxonomica, dentro de la base se reportan 142 familias, 485
géneros, 801 especies, 7 subespecies y 12 variedades distintas. En esta misma tabla

se muestra el porcentaje cubierto para cada categoria en relacion al total
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comprometido. La lista de familias, géneros y especies se omite por cuestiones de
espacio, pero esta disponible en BIOTICA.

En relacién con la distribucion de las familias por tipo de vegetacion, se encontro
gue una gran cantidad de familias Gtiles provienen del bosque meséfilo de montafa,
seguido de selva mediana subperennifolia, selva alta perennifolia y de bosque de
encino (Figura 3). Algo similar se observa en la distribucion de especies utiles, en
donde el mayor numero proviene del bosque meséfilo de montafia seguido por selvas

tropicales y bosque de encino (Figura 4).

Familias Botanicas mas importantes

Las diez familias botanicas con mayor nimero de especies Utiles son: Asteraceae
(76), Fabaceae (49), Bromeliaceae (34), Fagaceae (33), Orchidaceae (31), Malvaceae
(25), Piperaceae (23), Solanaceae (23), Melastomataceae (21) y Pinaceae (15) (Figura
5). En relacién a las 142 familias registradas, el porcentaje es alto, ya que entre las diez
familias estan representadas 330 especies, que corresponde al 41.2% del total de las
801 especies utiles registradas.

En relacion a los géneros, de los 485 reportados en el presente estudio, Quercus es

el que mayor numero de especies presentd con 33 distintas.

Distribucién de familias y especies botanicas Utiles por etnias en las Regiones
Terrestres Prioritarias

Las RTP con mayor cantidad de registros de familias y especies botanicas es la
130. Hay una correlacion entre el nimero de municipios visitados y dicho registro. Otro
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elemento que también incrementa estos datos es la presencia de mayor numero de
etnias. A nivel de etnias, las que presentan mayor numero de familias botanicas y
especies Utiles son mazatecos para la RTP 121; zapotecos de la RTP 130 (serrano-
nortefios) y zoques de la 132. Aqui también se observa una relacion proporcional del
namero de familias y especies utiles con el nimero de municipios visitados de cada
etnia, pero solo en el caso de las etnias con mayor nimero de registros (Figura 6).

Las etnias que ocupan pocos municipios en las RTP son: cuicatecos (tres), mixtecos
(dos), nahuas (dos) y zoques (dos), (Tablas 1, 3 y 5) y las cuatro etnias reportan los
valores mas bajos de familias Utiles. En este caso hay varias etnias representadas por
el mismo numero de municipios y el numero de familias y especies es muy variable.
Cabe sefalar, también, que el area potencialmente aprovechada por la etnia zoque es
mayor a la del resto de las etnias y, sin embargo, no difiere con otras igual o menos
representadas (Figura 6).

Al comparar las familias Gtiles registradas en cada etnia, se observa que hay
algunas que son utilizadas por practicamente todas, como es el caso de Altingiaceae,
Asparagaceae, Asteraceae, Fabaceae y Piperaceae (Tabla 8), que coincidentemente
son las que estdn mas representadas en toda el area de estudio. Puede ser una o
varias especies, pero la familia tiene utilidad (ya se dijo que en un sentido holistico). El
extremo de esta situacion se observa, por ejemplo, en las familias Junglandaceae,
representada por Oreomunnea mexicana y Magnoliaceae, representada por Magnolia
schiedeana. En el primer caso, esta especie se conoce como “caudillo” y es una
especie presente Unicamente en la region de la Chinantla (Santiago Comaltepec). El
otro caso corresponde a la “flor del corazén” en la region del Istmo (Santa Maria
Guienagati), que, si bien la gente en algunos municipios mencionaba que se encontraba
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presente, siempre hacian referencia a que se encontraba en areas lejanas, en la
montafia.

Una de las premisas de este proyecto fue que comunidades de la misma etnia
deberian utilizar recursos similares. Para conocer la similitud floristica (familias y
especies) entre las etnias, se construy6 una matriz de distancias euclidianas, a partir de
los datos de ausencia-presencia de los taxa registrados (familias y especies) entre las
etnias y se gener6 un dendrograma utilizando el método de Ward.

El analisis de clasificacion numérica (analisis de conglomerados jerarquico), a partir
de la similitud floristica util (familias y especies) entre todas las etnias, mostrd una
agrupacion de las etnias que inferimos esta relacionada con el nimero de familias y
especies que comparten y la cercania geogréafica. Asi, para el andlisis por familias
(Figura 9), se obtuvieron tres grupos: el primero estd constituido por las etnias
chinanteca y zapoteca-istmefa; el segundo por cuicatecos, mestizos, nahuas, zoques,
mixtecos de la Cafiada y serrano-mazatecos; y, el tercero por mazatecos, mixes y
zapotecos serrano-nortefios. Las etnias mas similares en cuanto a uso de familias son
los mixtecos serrano-mazatecos con los mixtecos de la Cafada, los nahuas y los
zoques. Las etnias con la maxima disimilitud se dio entre los mixtecos serrano-
mazatecos y los mixes.

En cuanto al analisis por especies (Figura 10), se obtuvieron tres grupos: el primero
esta constituido por la mayoria de las etnias (chinantecos, cuicatecos, mestizos,
nahuas, zoques, zapotecos istmefios, mixtecos de la Cafada y serrano-mazatecos). El
segundo exclusivamente por mazatecos; y, por ultimo, el tercero por mixes y zapotecos
serrano-nortefios. Las etnias mas similares en cuanto a uso de especies son los
mixtecos serrano-mazatecos con los mixtecos de la Cafiada y los zoques.
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Cabe resaltar que en ambos analisis siempre se mantiene una gran similitud en
cuanto a taxa entre los mixtecos (serrano-mazarecos y de la Cafiada) y los zoques. En
este caso la explicacion podria deberse al nimero de taxa que comparten (tanto
familias como especies). A pesar de que este mismo patron de similitud no se aprecia
entre las etnias zapotecos serrano-nortefios y mixes, siempre conforman parte del
mismo grupo tanto en el analisis por familia como por especie. En este caso la
explicacion se basa en que comparten un gran nimero de especies y ademas tienen

una relativa cercania geografica.

Nombres comunes en espafiol y en lengua indigena

Respecto a las 801 especies (con respectivas subespecies y variedades) 149
(18.4%) solo reciben nombre en lengua indigena; 443 (54.7%) reciben nombre en
espafiol y en alguna lengua. Esto significa que 592 especies (73.9%) reciben nombre
en al menos una de las lenguas indigenas habladas; 129 especies (16.10 %) soélo
tienen nombre en espafiol y Unicamente 87 especies no tienen nombre.

De los 592 ejemplares que reciben nombre en una o mas lenguas, 419 especies
(70.8%) reciben nombre en una sola lengua; 108 (18.24%) lo reciben en dos; 39
especies (6.7%) en tres; 14 (2.4%) en cuatro; seis especies (1.01%) en cinco y
Unicamente cuatro especies (0.7%) en seis lenguas. Cabe mencionar que de estas
tltimas corresponden a especies ampliamente utilizadas en toda el area de estudio,

como son: Alnus acuminata, Piper auritum, Litsea glaucescens y Quercus laurina.

Categorias de uso
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En total se registraron 14 categorias de usos (Figura 7). En el caso de las especies,
los usos mas importantes son el medicinal, alimentacibn humana y ornamental,
considerando el niumero de especies reportadas para este fin. En términos de familias,
se registran mas familias para los usos Medicinal, Artesanal y Combustible.

Para cada categoria de uso, existen familias que son mas importantes. Para el caso
de las cuatro categorias de uso mencionadas aqui se encontrd lo siguiente:

Medicinal: la familia mas importante es la Solanaceae; para Artesanal: Fagaceae y
Betulaceae; para Ornamental: Bromeliaceae y Orchidaceae; para Combustible:
Fagaceae.

La categoria “Insumo” corresponde a aquellas especies que tienen valor ecénomico
dentro de las comunidades. En esta categoria se mencionan varias especies del género
Tillandsia (Bromeliaceae), asi como a Gaultheria acuminata (“bengue”, “hoja de
panuco”, “reliquia”) una ericacea cuya inflorescencia es muy llamativa y fragante.

En el caso de la categoria “Ambiental”’, se incluyen aquellas especies que son
consideradas de beneficio indirecto, como es el caso de éarboles utilizados como

sombra para los cafetales, como Alnus acuminata (“palo de aguila”, “aile”, “elite”) asi

como plantas que abonan las milpas, tal es el caso de varias especies de fabaceas.

Especies exclusivas vs especies multifuncionales

En relacion al nimero de usos que tiene cada una de las especies registradas, se
encontré que aproximadamente el 59.2% tienen un solo uso, es decir, son especies
exclusivas porque se destinan para una necesidad especifica (Figura 8). Por el
contrario, hay muy pocas especies que tienen 6 0 7 usos. En estos casos se encontro a
Arbutus xalapensis (“madrofio”) una especie utilizada como alimento, artesanal, como
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combustible, para construccion, medicinal y ornamental. Otro caso corre;ponde a Alnus
acuminata (“aile”), que se usa como indicador de agua (ambiental), artesanal,
ceremonial (magico-religiosa), combustible, construccién, maderable y medicinal.

Si bien el analisis del nUmero de usos se hizo por especie, si es posible indicar qué
etnias llevan a cabo ese tipo de usos y se puede mencionar que no todas usan las
plantas de la misma forma y que hay especies de amplia distribucion, como las
mencionadas en el parrafo anterior y hay comunidades que no las usan, aunque sean
parte de su ecosistema. Asi, Arbutus xalapensis se utiliza Unicamente en la RTP 130,
entre los mazatecos, mixes, nahuas y zapotecos. Alnus acuminata es utilizada por casi
todas las etnias, con excepcién de los zoques, a pesar de que se encuentra en los

municipios habitados por dicha etnia.

Deposito a herbarios

Se han entregado al herbario UAMIZ aproximadamente 1100 ejemplares con tres
duplicados, de los cuales dos seran enviados a los herbarios: MEXU y CIDIIR, una vez
gue los hayan montado y registrado. Sin embargo, el proceso de montaje es lento
debido a que en el herbario se reciben colectas de otros proyectos. Por tal motivo, en la
base de datos que se entrega hay pocos registros con numero de catalogo de los
herbarios.

Como se indico en la metodologia, varias familias botanicas fueron revisadas por
expertos taxdbnomos que laboran en instituciones diferentes a las comprometidas para
entregar los duplicados. Por tal motivo, 162 duplicados de ejemplares de las familias
Fagaceae y Clethraceae se depositaron al herbario de la Facultad de Ciencias de la
UNAM (FCME). De los ejemplares identificados por expertos del INECOL-Xalapa, se
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entregaron 85 duplicados de las familias Ericaceae, Rubiaceae, Lauraceae, entre otras,
estamos en espera del numero de catéalogo los cuales se han retrasado por el cambio
de lugar de éste herbario. Los expertos del INECOL-Patzcuaro, han recibido 82
duplicados de las familias: Piperaceae, Euphorbiaceae, entre otras, mientras que los
expertos de la FES-Iztacala han recibido 45 duplicados de las familias: Cucurbitaceae,
Polygonaceae, Myrsinaceae, entre otras, para su depdésito en el herbario OBIPRO,
estamos en espera de los niumeros de catalogo.

En el caso de aquellos ejemplares identificados por expertos del Jardin Botanico de
la UNAM: Cactaceae y Asparagaceae (28 duplicados), los de la familia Asteraceae (86
duplicados), Pinaceae (41 duplicados), han sido depositados en el herbario MEXU, en
algunos casos aun estamos en espera de los numeros de catalogo. Los ejemplares
identificados por expertos del Laboratorio de Plantas Vasculares de la Facultad de
Ciencias de la UNAM asi como los ejemplares de la familia Zamiaceae identificados por
la experta del 11ZD de la UASLP (Tabla 4), se depositardn en los herbarios UAMIZ,

MEXU y CIIDIR.

Respaldo fotogréafico de los ejemplares

De los 2349 ejemplares que conforman la base, el 92.7% esta respaldado con al
menos una fotografia. El respaldo fotografico quedd conformado por 4238 fotografias,
por lo que hay al menos dos fotografias por ejemplar. En cuanto a los ejemplares que
no cuentan con fotografia, éstas se obtendran del ejemplar montado una vez que hayan

sido ingresados dentro del herbario.

DISCUSION
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Dada la compleja organizacion social y la gran cohesion cultural presente en la gran
mayoria de los municipios visitados en el presente estudio, es necesario considerar
este punto como inicio de la discusion. Esto se debe a que, sin la autorizacion y apoyo
de las autoridades y los habitantes, el trabajo hubiera sido muy complicado de llevar a
cabo. En primera instancia, porque la decision de permitir el ingreso a personas
desconocidas o a instituciones gubernamentales y académicas descansa, en la mayoria
de los municipios, en las asambleas comunitarias. A veces, los acuerdos entre los
habitantes existen de antemano y las autoridades estan en la libertad de decidir sin
hacer una consulta a la comunidad. En otros casos, es necesario convocar a una
asamblea para que los habitantes voten a favor o en contra de dar la autorizacion para
ingresar a la misma (Régimen de Usos y Costumbres).

De la lista inicial de 79 municipios propuestos al inicio del proyecto, se fueron
haciendo modificaciones de acuerdo a las probleméaticas que enfrentamos en el campo.
Esto llevo a tener una lista de 100 municipios, de los que finalmente se pudo trabajar en
85. El hecho de haber logrado la autorizacion en la mayoria de los municipios radica en
los procedimientos llevados a cabo, pero también en la confianza y en la expectativa
gue el estudio representa para muchos de ellos. En todos los casos la pregunta
obligada de los habitantes de cada municipio fue ¢y la comunidad cémo se
beneficiara con ésto? Siempre se dejo claro que era un proyecto de investigacion, que
no habria apoyos econdmicos posteriores, que la UAM y la CONABIO no manejaban
este tipo de recursos. Sin embargo, se hizo un compromiso por entregar los
resultados obtenidos y darles una pléatica. Esto implica entregar un informe con las
especies colectadas, en donde se sintetice la informacion obtenida, pero también se
incluya informacion ecoldgica, fitoquimica, comercial, que pueda ser de interés para
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ellos, preparar una presentacion y algunos folletos donde se resuma la informacion
obtenida. Esta informacion es de interés sustancial para ellos ya que, en muchos casos,
aunqgue tienen areas destinadas a la conservacion, tienen interés por tramitar el pago
por servicios ambientales o pretenden obtener permisos para manejo forestal. Sin
embargo, también mostraron interés por rescatar esta informacion para beneficio propio
de las comunidades. Es, decir, ante el inminente desapego de las nuevas generaciones
por su comunidad, las altas tasas de migracion, el abandono de los campos de cultivo,
el cambio drastico en los habitos alimenticios, el surgimiento de lo que ellos llaman
“‘enfermedades nuevas” para la comunidad, muchas autoridades mostraron interés por
recibir nuestra informacion y, a partir de esto, iniciar actividades y programas internos
para rescatar el conocimiento, o bien generar el flujo de informacion entre comunidades
alejadas pero con recursos similares.

En segunda instancia, la confianza de la comunidad en su conjunto para permitirnos
colectar en sitios considerados sagrados, es decir, sitios donde los habitantes realizan
sus pedimentos, ofrendas, que finalmente es una parte medular de estas etnias y a su
vez, permite la conservacién de la vegetacion natural. También, el poder visitar sitios
gue son considerados areas de conservacion y que llevan décadas en descanso.

En tercera instancia, la confianza de los guias para abrir su conocimiento tradicional
y romper las barreras del idioma. Es importante mencionar que casi siempre cuando se
tomaba el acuerdo entre autoridades y guias, éstos ultimos mencionaban que no sabian
los nombres. Por tal motivo, siempre fue muy importante indicarles que, si el nombre lo
sabian en su lengua, asi lo indicaran y nosotros tratariamos de entenderlos para

transcribirlo (sin las reglas linguisticas adecuadas).
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La discusion sobre la reversion del conocimiento es afieja y las posturas muy
variadas. Es importante reflexionar al respecto en el contexto de los problemas
actuales, algunos de los cuales no existian hace 40 afios, cuando se inici6 esta
discusion (Barrera-Marin, 1979; Gomez-Pompa, 1982; Toledo, 1982).

Por otro lado, dada la gran diversidad biolégica y cultural de Oaxaca, en diversas
ocasiones se han generado Fondos, Programas, Foros (Garcia-Mendoza et al., 2004a)
con el objeto de evaluar dicha diversidad y crear programas de desarrollo y planes de
proteccion y manejo. Sin embargo, todavia hay una gran cantidad de areas marginadas.
Contrasta los exitosos programas de manejo forestal de la Sierra Norte con el
abandono total de los Chimalapas o la marginacion de varios municipios mixes.
Seguramente, la inclusién y asesoramiento de la gente nativa del lugar, arrojaria mas
resultados exitosos.

Por todo lo anterior, consideramos muy necesario e importante valorar la confianza
y el apoyo brindados, consideramos necesario responder al compromiso y peticion que
estas comunidades hicieron para recibir, al menos, el reporte del estudio, si no es que

talleres impartidos por la CONABIO.

Recorridos y localidades registradas

En relacion al numero de municipios y localidades trabajadas, el presente trabajo
incluyé muchos sitios en los que no se habian realizado colectas con anterioridad. Esto
implicé la colecta en sitios con la mayor altitud reportada para algunas especies (caso
Mammilaria deherdtiana subespecie dodsonii (“pina”) (S. Arias, Com. Pers.) y

Phaseolus coccineus (“frijol silvestre”) (A. Delgado, Com. Pers.) e incluso especies de
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las cuéles solamente se tenia un registro hasta el momento (por ejemplo, Mammilaria

deherdtiana subespecie dodsonii (“yab yin”), Dracaena americana (sin nombre comun).

Caracteristicas altitudinales y fisonomicas de los sitios colectados

Las localidades trabajadas representan aspectos geologicos, ecologicos y
fisondmicos muy interesantes y altamente contrastantes. Resaltan las elevadas
altitudes de la Sierra Norte, en donde algunas localidades incluso llegan a presentar
nieve en la época de invierno, las abruptas y escarpadas montafas de la RTP 130-132,
principalmente en los municipios mixes, en donde los afloramientos rocosos son un
componente esencial de todos los sitios recorridos, hasta los lomerios suaves de los
municipios zapotecos del Istmo. También los cambios drasticos de altitud que
presenciamos durante las colectas reflejan esta complejidad topografica-geoldgica y da
cuenta de la gran diversidad de recursos con los que cuentan los habitantes de estas
localidades. Tal diversidad no puedo reflejarse totalmente en este estudio. A veces en
un solo municipio se mencionaba la presencia de tres 0 mas tipos de vegetacion, pero
dada la lejania era imposible, en términos del tiempo con el que se contaba pues
bastaria un proyecto completo por cada etnoregion.

El presente estudio incluydé 19 de los 26 tipos de vegetacion reportados por Torres-
Colin (2004) para todo lo estado, lo que corresponde al 73.1%, que es un dato
significativo, dado que solo se colecto en 85 de los 570 municipios registrados. En este
sentido, la base de datos que se obtuvo del presente estudio representa muy bien la

diversidad floristica del estado de Oaxaca.

Informacion taxondmica de la base de datos
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El compromiso de entregar 2100 ejemplares hasta nivel de especie, asi como 700
especies diferentes, 400 géneros y 250 familias se cumpli6 en su totalidad. Se
colectaron 2349 ejemplares, de los cuales el 76.4% fue identificado hasta especie.
Todos los ejemplares entregados a los diferentes especialistas siguieron un riguroso
procedimiento de entrega. Del total de ejemplares colectados, 30 (1.27 %)
corresponden a ejemplares que no podran ser identificados a nivel de especie debido a
gue los taxbnomos consideran que hay inconsistencias con las especies existentes y
gue ni siquiera a nivel de afinidad (aff.) o confinidad (cf.) podrian nombrarse. Esto
incluye varios ejemplares correspondientes al género Peperomia y Piper (Piperaceae),
asi como del género Quercus (Fagaceae) y de las familias Melastomataceae y
Asteraceae. Otro caso complicado corresponde a practicamente todos los ejemplares
de la familia Arecaceae que fueron colectados desde el inicio hasta el final del proyecto
y el Dr. Hermilo Quero (g.e.p.d.) pudo revisar solo una parte. Al momento se tienen 45
ejemplares que estan a género y al momento, no hay especialista que nos pudiera

apoyar en su identificacion.

Aspectos comparativos de la base de datos presente con otros estudios en
Oaxaca

El inventario mas reciente sobre la flora de Oaxaca, llevado a cabo por Garcia-
Mendoza y Meave en el 2012, se basé en aproximadamente 20,000 ejemplares
depositados en diversos herbarios (MEXU, ENCB, CHAPA, entre otros). Este es un
inventario floristico general, independientemente de la utilidad de las especies. En este
sentido, la contribucion del presente proyecto tiene dos partes: complementar este
inventario y afadir el componente etnobotanico, que es fundamental dada la gran
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riqueza cultural de Oaxaca. La comparacion del numero de familias registradas en el
presente estudio es un poco mas del 50% de las reportadas en dicho inventario (261
familias sin considerar a los musgos).

Esto significa que un alto numero de familias tienen algin uso y estan
representadas al menos por una especie util. Algo similar ocurre a nivel de géneros. Si
se considera el total de géneros registrados en el inventario, un poco mas del 20% tiene
alguna utilidad (Tabla 9). En relacién al nimero de especies utiles, este es muy bajo.
Sin embargo, de acuerdo a lo que se ha estimado, en México existen aproximadamente
7000 especies Utiles y en la Base de Datos Etnobotanicos de Plantas Mexicanas
(Caballero y Cortés, 2001) se tienen registradas 3500 especies de plantas vasculares.
El total de especies registradas en el presente estudio resulta es alto (casi 10%), si se

considera que es un solo estado y solo la quinta parte fue colectada.

Familias Botanicas mas importantes

El registro de las diez familias con mayor nimero de especies utiles coincide en un
60% con lo reportado por Caballero y Cortés (2001) para todo México y en 50% con las
familias mejor representadas de acuerdo con el inventario floristico de Oaxaca (Garcia-
Mendoza y Meave, 2012). Sin embargo, es un hecho que muchas familias son
utilizadas unicamente en el estado de Oaxaca (Tabla 10), entre éstas Piperaceae y
Melastomataceae, de las que se incrementd sustancialmente la informacion. Varios
aspectos resaltan de estos resultados:

Primero, que si bien un 8.9% de las especies de la familia Asteraceae reportadas

para Oaxaca son utilizadas en las comunidades estudiadas en el proyecto JF102, el
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namero de especies Utiles es mayor al reportado para Oaxaca por la BATDEPLAM. Algo
similar ocurre con la familia Fabaceae (Leguminosae).

Segundo, en el caso de los encinos, resalta el hecho de que 33 (63.5%) de las 52
especies reportadas para Oaxaca (Valencia y Nixon, 2004) hayan sido registradas
como utiles, situacién que no se observa en la BADEPLAM. En el caso de los géneros
de la familia Pinaceae ocurre algo similar. No representa una familia importante a nivel
nacional. Sin embargo, en Oaxaca 15 de las 24 especies nativas (62.5%) son
reportadas como Utiles. Entre ellas, resalta una de las dos especies de Abies (A.
hickelii), y trece especies de Pinus.

Tercero, Familias como Piperaceae que han sido poco mencionadas en general. En
el presente estudio representan un grupo muy importante en todas las RTP y entre la
mayoria de los grupos étnicos.

En resumen, es un hecho que la contribucién en términos del nimero de especies

registradas en este estudio incrementa la base de datos de los estudios anteriores.

Distribucion de familias botanicas utiles por etnias en las Regiones Terrestres

Prioritarias

Esto se observa en parte al comparar las familias mejor representadas (Asteraceae,
Fabaceae, Bromeliaceae). Sin embargo, esta relacion se pierde con familias poco
representadas que, incluso, fueron colectadas en un solo municipio de alguna de las
etnias.

La distribucion de las familias y especies en las diferentes RTP indica que hay
etnias que utilizan de manera mas diversificada los recursos vegetales y, por tanto,
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todavia hay una dependencia hacia los mismos. Este comportamiento es independiente
del numero de municipios que ocupen. No existen trabajos que hayan abordado de
manera comparativa el conocimiento y uso tradicional de las plantas. Por tal motivo,
para una interpretacion objetiva, seria necesario incluso usar datos socioeconémicos e

informacion cultural para poder entender y explicar los datos obtenidos.

Nombres comunes en espafiol y en lengua indigena

La persistencia del uso de la lengua materna en los procesos de clasificacion de las
plantas, es un indicador mas de la importancia actual que todavia tienen los recursos
para estas comunidades. Este conocimiento todavia se comparte, al menos entre las
personas de mayor edad, aunque en algunas comunidades existe el interés por
reeducar a los nifios dentro de la cultura étnica, lo que incluye el lenguaje.

De los ejemplares colectados, en muchas comunidades incluso, no habia palabras
en espafiol para nombrar una planta, lo que indica que todavia hay el interés por
conservar dichos nombres, ademas que corresponden a especies que tienen usos muy
especificos dentro de cada comunidad o etnia. Por ejemplo, varias especies de Rhus
(R. andrieuxii, R. chondroloma, R. galeotti, R. oaxacana, R. standleyi, R. terebinthifolia)
fueron registradas unicamente en municipios mixes, o bien, varias especies de Begonia
se registraron Unicamente entre los mazatecos (B. heracleifolia, B. oaxacana, B.
pinetorum y B. rhodochlamys).

En el proceso de recopilar los nombres, siempre se manifestd una logica en la
forma de nombrar a las plantas, aspecto que ha abordado Berlin (1992) en sus estudios
y que analiza ampliamente De Avila (2004) para el caso de las lenguas en Oaxaca.
Algunos procesos que sugiere Berlin (1992) se evidencian en los nombres de las
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especies, como es el caso de la distincién bioldgica, que fue muy evidente durante el
transcurso de la investigacion. Siempre las especies dominantes de cualquier tipo de
vegetacion en donde se realizaron las colectas, tenian nombre en lengua indigena,
algunas de ellas se utilizaban y otras no, pero siempre tenian nombre. No es fortuito
qgue algunas de las especies presentes en bosque meséfilo de montafia, que es la
vegetacion representada con mayor numero de especies en el presente estudio,
reciban nombres en varias lenguas (Saurauia comitis-rossei, Litsea glaucescens,
Liquidambar styraciflua, varias especies de ericaceas). La sintaxis de los términos que
se utilizan para clasificar a las diferentes formas biolégicas (arbol, arbusto, pasto,
bejuco, orquidea, etc.) también corresponde con los aspectos teodricos que han sido
analizados por otros autores (Berlin, 1992; Hunn, 1988 y 2008). A reserva de la amplia
discusion que hace De Avila (2004) respecto a la universalidad de dichos principios, y
que definitivamente requiere un estudio propio minucioso, es importante rescatar el
hecho de que los nombres en lengua indigena prevalecen y es un aspecto necesario de
rescatar en la actualidad, sobretodo porque en muchas escuelas se insiste en que los
nifios solo hablen espariol, actitud que se extiende a la casa, donde en ocasiones ya no
es posible tener nifios interlocutores porque no conocen los términos en la lengua

madre.

Categorias de uso

La importancia de las plantas utilizadas para curar diferentes padecimientos
somaticos indica que son funcionales y eficaces. A pesar de que muchos médicos
aldpatas estan exigiendo que abandonen dichos tratamientos ancestrales, la gente los
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sigue conservando. El rol que desempefia este grupo de plantas trasciende las
fronteras, al grado de que hay migrantes que solicitan ayuda profesional de los
curanderos. Algo alarmante es que el papel de las parteras en las comunidades esta
disminuyendo debido a la presion de las clinicas y centros de salud para que las
embarazadas se atiendan en dichos centros y son obligadas a no tener contacto con
dichas parteras. Sin embargo, los informantes mencionan que este recurso es muy
efectivo en momentos complicados e incluso han salvado la vida de la madre como de
los hijos.

Un aspecto que resalta en todas las comunidades visitadas, es que el concepto de
utiidad no es antropocéntrico. Por el contrario, en diversas ocasiones los guias
mencionaban plantas que eran consumidas por los venados, los pericos y los tejones.
Esto comprueba que se sigue generando conocimiento, ya que al observar el
comportamiento de forrajeo de dichos animales, las personas determinan si una planta
puede ser util en algdn momento de escasez de alimentos, o bien que sean plantas
toxicas.

También, el caso de las plantas clasificadas como “abono organico” o de uso
ambiental refleja esta vision holistica del uso de los recursos vegetales. En el primer
caso resalta el uso de fabaceas para abonar los campos de cultivo. En el segundo
caso, esta el “palo de agua” (Quercus glaucoides), que se usa como un indicador de
humedad en la parte mas superficial del suelo. Esto tiene légica dada la forma de
crecimiento y distribucién de las raices, lo que permite mayor succion de agua en las

diferentes épocas del afio (Rodriguez-Robles, 2011).

Especies exclusivas vs especies multifuncionales
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El hecho de encontrar un porcentaje elevado de especies con un solo uso, indica
que el conocimiento sobre las plantas es todavia muy fino y preciso. Es decir,
solamente determinada especie satisface una necesidad particular. En este
encontramos Coccocypselum hirsutum (“chumpixihu”, “bolita de los meones”,
“chiripixhiu”, “chimpixhiu”) es una rubidcea que solo lo utilizan para controlar la
necesidad de orinar en los nifios pequefios. Otro caso es el helecho Pityrogramma
calomelanos (“tzubiichiguich”, “hierba del susto”) ampliamente utilizadas entre los
zapotecos para curar el susto.

No existe hasta el momento un estudio que analice a fondo las razones por las que
diversas especies son utilizadas exclusivamente con un fin. En ocasiones, hay
asociaciones interesantes equivalentes a la filosofia de las signaturas, en donde se
relaciona la forma de las plantas con el uso que se les pueda asignar. Por ejemplo, el
helecho Hemionitis palmata, conocido como “el susto de perro”, es un helecho que se
usa exclusivamente para el susto provocado por un perro y curiosamente la forma de la
fronda es como la huella de una pata de perro. También, durante las colectas las
personas asociaban olores con cierta funcion de la planta. Por ejemplo, Gaultheria
acuminata, que recibe el nombre de “bengue” (un nombre prestado) se usa en una
comunidad para dolores musculares. Otro ejemplo mas es la melastomatacea Clidemia
setosa (“‘remedio de mujer”) la cual la gente asocia la parte basal del pedicelo con la
forma de la vagina. Esta planta se usa cuando los hombres se enferman de susto al
descubrirlos en relaciones sexuales extramaritales.

Esta profundidad en el conocimiento de los atributos morfolégicos, fenoldgicos y
ecologicos son fundamentales en la preservacion del conocimiento tradicional porque
indican una vision holistica de los fendmenos y los procesos de la naturaleza. Es por
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eso que los inventarios de plantas utiles deben ir mas alla del registro y tratar de

entender las bases filoséficas y tedricas de este conocimiento ancestral.

CONCLUSIONES

La informacion recopilada durante un poco mas de dos afios del proyecto muestra
una gran rigueza de conocimiento tradicional estrechamente ligado a las condiciones
ambientales, como es el tipo de vegetacion, la altitud y clima. Hay, definitivamente, una
regulacion del tipo de recursos vegetales que la gente recolecta en funcion del
ambiente donde se encuentren cada comunidad. De ahi la importancia por preservar
estos ecosistemas.

Es evidente el abandono que esta teniendo este conocimiento debido a la gran tasa
de migracion, a los procesos tan intensos de aculturacion resultado de la marginacion,
la denigracion y la desvalorizacion del conocimiento tradicional; al deseo de una “vida
mejor”’, mas confortable, que incluye aumento en el nivel de estudios, obtencién de
mejores ingresos para mejorar la vivienda, obtener satisfactores como television, estufa,
computadoras, celulares. Sin embargo, en muchas comunidades se nota un interés por
recuperar este conocimiento, en particular el uso de algunas plantas. Creemos que la
informacion que se les brinde a partir de los datos obtenidos en este proyecto, ayudara
a incentivar a las autoridades municipales, a los maestros, para que recuperen y
transmitan este conocimiento.

Un aspecto que generalmente resalta es el considerar que el uso tradicional de los
recursos vegetales es causa directa de los altos niveles de deforestacion.
Definitivamente, a partir de la experiencia vivida en estos dos afos, se puede decir que
esto depende del tipo de recurso vegetal y de las necesidades locales, regionales,
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nacionales e incluso internacionales, asi como de las condiciones y r?ecesidades de
cada momento. Es necesario entender la dinamica del uso y manejo de recursos
vegetales en una escala espacial, pero también temporal.

Este inventario etnofloristico complementa y enriquece los registros que se
encuentran en la BADEPLAM y en el inventario floristico de Oaxaca.

Finalmente, es necesario indicar que el uso y conocimiento tradicional de los
recursos vegetales se sustenta en una serie de asociaciones entre la necesidad misma
del humano por recursos, con procesos, fendmenos y factores que en parte se pueden
visualizar, medir, cuantificar, pero otros corresponden a la cosmovision que persiste en
estos grupos y que muchas veces no se entienden. De ahi se puede explicar muchas
veces el fracaso de programas, proyectos y demas planes que pretenden implementar
tanto las instituciones federales, como las universidades y ONGs. El problema no es
hacer entender a los miembros de las diferentes etnias a pensar como los mestizos,
sino mas bien, es hacer reflexionar a los mestizos a replantear su forma de percibir el
mundo, ademas de incluir a la gente nativa de las comunidades para la elaboracion y

desarrollo de estos proyectos.

CONSIDERACIONES

Debido a los procedimientos de ingreso y registro de ejemplares, la donacion a cada
herbario esta en proceso.
Por dltimo, cabe destacar que la Universidad Autonoma Metropolitana unidad

Iztapalapa aprob6 un presupuesto para impartir los talleres que se comprometieron a
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las comunidades para entregar los resultados. Esto se llevara a cabo entre julio del

2016 hasta abril de 2017.
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Tabla 1. Lista de los 79 municipos propuestos inicialmente para el proyecto JF102.

'REGION 7 REGION 10
RTP 132 RTPs 121y 130 RTP 130 RTPs 130y 132
CANADA (CUICATECOS Y
MIXTECOS)

s SIERRA MIXE (mixes)
CHIMALAPAS

(zoques) SIERRA MAZATECA (mazatecos Y SIERRA NORTE (zapotecos)
nahuas) ISTMO (zapotecos)
CHINANTLA (chinanteos)
4ISTMO CANADA Y PAPALOAPAM SIERRA NORTE SIERRA NORTE E ISTMO

Santa Maria Chimalapa | San Juan de los Cués Ixtlan de Juarez Totontepec Villa de Morelos

San Miguel Chimalapa San Juan Bautista Cuicatlan San Miguel Abejones San Juan Comaltepec
Concepcion Papalo Santa Ana Yareni Santiago Choapam
Santa Maria Papalo Teococuilco de Marcos Pérez Santiago Yaveo
San Miguel Santa Flor San Miguel Aloapam Santiago Zacatepec
Cuyamecalco Villa de Zaragoza Santa Maria Jaltianguis San Juan Cotzoc6n
Santa Maria Chilchotla San Miguel del Rio Espiritu Santo Tamazulapam
Huautla de Jiménez Santiago Zoquiapan Santa Maria Alotepec
Huautepec Capulalpam de Méndez Asuncién Cacalotepec
San Juan Cotzospam Natividad San Pedro y San Pablo Ayutla
San Mateo Yoloxochitlan Santiago Xiacui Santa Maria Tepantlali
San Lucas Zoquiapam Santa Catarina Lachatao San Juan Juquila Mixe
Santa Cruz Acatepec San Juan Tabaa San Pedro Ocotepec
San Francisco Huehuetlan Santa Maria Yalina San Miguel Quetzaltepec
San Lorenzo Cuaunecuiltitla San Pedro Cajonos San Lucas Camotlan
Santa Ana Ateixtlahuaca Villa Télea de Castro San Juan Mazatlan
San Pedro Teutila San Juan Yaeé Santiago Ixcuintepec
San Andrés Teotilalpam Tanetze de Zaragoza San Juan Guichicovi
San Pedro Sochiapam Guevea de Humboldt
San Felipe Usila San Crist6bal Lachirioag Santa Maria Guienagati
San Felipe Jalapa de Diaz San Idelfonso Villa Alta Santiago Laollaga
Parque natural Laguna de Temascal San Francisco Yateé
San Juan Bautista Valle Nacional Santiago Camotlan
San Pedro Yolox Santa Maria Temaxcalapa

Ayotzintepec

San Juan Bautista Tlacoatzintepec
San Juan Lalana

San Lucas Ojitlan

Santa Maria Jacatepec

San Juan Petlapa

San Juan Quiotepec

Santiago Jocotepec
zZ=zoque; c= cuicateco; m= mixteco; ma= mazateco; n= nahua; ch= chinanteco; za= zapoteco; mi= mixe; me= mestizo

Se indican fias diferentes regionalizaciones segun: 1CONABIO, 2011; 2Arriaga et al., 2000; 3clasificacion étnica-orogréfica; 4INAFED-
SEGOB, 2010. En amarillo se indican aquellos municipios propuestos durante el desarrollo del proyecto y que al final fueron

descartados por diferentes razones



Tabla 2. Poligonal con los vértices que comprende la zona de estudio. Las

coordenadas se indican en grados, minutos y segundos.

ID Longitud (GMS) Latitud (GMS)
1 95°11'20.11 O 17°42'40.17 N
2 95°15'55.40 O 17°44'23.42 N
3 95°38'34.69 O 17°33'29.59 N
4 96°2.'39.98 O 17°54'8.424 N
5 96°20'9.528 O 18°12'46.8 N
6 96°36'30.27 O 18°3.'53.42 N
7 96°39'56.73 O 18°7.'37.09 N
8 96°43'40.40 O 18°12'29.59 N
9 96°35'38.65 O 18°16'30.46 N
10 96°44'14.82 O 18°24'32.25 N
11 96°50'50.56 O 18°15'38.88 N
12 97°8.'37320 O 18°3."180 N

13 97°8.'20.11 O 17°48'7.092 N
14 97°0.'35.56 O 17°30'20.34 N
15 96°46'49.69 O 17°43'14.59 N
16 96°41'57.19 O 17°47'15.46 N
17 96°41'57.19 O 17°39'48.13 N
18 96°45'58.06 O 17°22'1.38 N
19 96°44'14.82 O 17°13'59.59 N
20 96°27'54.10 O 17°5.'40.63 N
21 95°52'54.98 O 16°45'53.42 N
22 95°35'59.82 O 16°51'37.54 N
23 95°26'32.02 O 16°55'21.21 N
24 95°33'59.4 O 16°44'44.59 N
25 95°19'4.692 O 16°28'58.26 N
26 95°9.'36.9 O 16°32'41.96 N
27 95°16'29.82 O 16°52'29.17 N
28 95°18'30.27 O 16°58'47.67 N
29 95°15'3.78 O 16°57'21.67 N
30 95°5.'53.19 O 16°54'12.38 N
31 94°57'51.44 O 16°56'47.25 N
32 94°55'50.98 O 17°7.23.84 N
33 94°56'42.61 O 17°13'42.38 N
34 94°59'17.48 O 17°16'51.67 N
35 95°7.'36.44 O 17°11'41.96 N
36 95°7.'19.23 0 17°33'12.38 N
37 94°49'32.48 O 17°11'59.17 N
38 94°54'42.19 O 17°3.'5760 N
39 94°53'50.56 O 16°52'29.17 N
40 94°48'58.06 O 16°36'42.84 N
41 94°12'50.11 O 16°31'50.34 N
42 93°59'38.65 O 16°44'44.59 N
43 93°55'37.77 O 16°51'37.54 N
44 93°52'11.28 O 17°7.'41.05 N
45 94°26'18.78 O 17°10'33.13 N
46 96°19'52.32 O 15°41'22.09 N
47 96°14'25.40 O 15°40'13.26 N
48 95°42'52.77 O 15°54'16.34 N
49 95°30'32.90 O 16°0.'17.67 N
50 95°34'50.98 O 16°9.'11.05 N
51 95°45'10.40 O 16°7.'10.63 N
52 95°55'29.82 O 15°58'51.63 N
53 96°3.'48.81 O 16°5.'27.38 N
54 96°17'51.9 O 16°4.'52.96 N
55 96°22'44.4 O 15°53'24.75 N

Vértices extraidos de las AGEBs de INEGI, 2005




Tabla 3. Lista de los 100 municipios

proyecto, asi como los 85 trabajados.

seleccionados durante el desarrollo del

TREGION 7

REGION 10

RTP 132

(Selva Zoque-La Sepultura)

RTPs 121 (Valle de Tehuacan-Cuicatlan) y 130 (Sierra del Norte de
Oaxaca-Mixe)

RTP 130 (Sierra del Norte de Oaxaca-Mixe)

RTPs 130 (Sierra del Norte de Oaxaca-Mixe) y 132 (Selva
Zoque-La Sepultura)

*CHIMALAPAS (zoques)

CANADA (cuicatecos y mixtecos)

SIERRA MAZATECA (mazatecos Y nahuas)

CHINANTLA (chinanteos)

SIERRA NORTE (zapotecos)

SIERRA MIXE (mixes)

ISTMO (zapotecos)

San Juan Petlapa (ch)

‘San Juan Bautista Cuicatlan (c)
San Felipe Jalapa de Diaz Ordaz
Parque Natural Laguna de Temazcal

San Lucas Ojitlan

ISTMO CANADA Y PAPALOAPAN SIERRA NORTE SIERRA NORTE E ISTMO
T SantaMaria Chimalapa (2) Concepcion Papalo () IXtan de Juarez (za) Santiago Yaveo (za)
San Miguel Chimalapa (2) ‘Santa Marfa P4palo () San Miguel Abejones (za) ‘Santiago Choapam (za)
San Pedro Tapanatepec (za-me) San Francisco Chapulapa (c) Santa Ana Yareni (za) ‘San Juan Comaltepec (za)
Santa Marfa Tlalixtac (¢) Teococuilco de Marcos Pérez (za) Totontepec Villa de Morelos (mi)
San Pedro Teutila (me) San Miguel Aloapam (za) Santa Marfa Mixistién (mi)
San Andrés Teotilélpam (c) ‘Santa Marfa Jaltianguis (za) Santa Marfa Tlahuitoltepec (mi)
San Miguel Santa Flor (m) San Miguel del Rio (za) ‘Santiago Atitn (mi)
Cuyamecalco ade Zaragoza (m-ma) Nuevo Zoquidpam (za) ‘Santiago Zacatepec (mi)
San Juan Coatzéspam (m) Capulaipam de Méndez (me) San Juan Cotzoc6n (mi)
San Juan de los Cués (ma) Natividad (me) Santa Marfa Alotepec (mi)
‘Santa Maria Teopoxco (n) ‘Santiago Xiacuf (me) Asuncién Cacalotepec (mi)
Santiago Texcalcingo () Santa Catarina Lachatao (22) Espititu Santo Tamazulapam (mi)
Eloxochitién de Flores Magén (ma) San Juan Taba (za) San Pedro y San Pablo Ayutla (mi)
San José Tenango (ma) Santa Marfa Yalina (za) Santa Maria Tepantlali (mi)
Mazatlén Villa de Flores (ma) San Pedro Cajonos (za) ‘Santo Domingo Tepuxtepec (mi)
‘Santa Marfa Chilchotla (ma) Villa Talea de Castro (za) San Juan Juquila Mixe (mi)
Huautla de Jiménez (ma) San Juan Yaeé (za) San Pedro Ocotepec (mi)
Huautepec (ma) Tanetze de Zaragoza (za) San Miguel Quetzaltepec (mi)
San Pedro Sochigpam (ch) San Cristbal Lachiioag (za) ‘Santiago Ixcuintepec (mi)
San Juan Bautista Tlacoatzintepec (ch) San Idelfonso Villa Alta (za) ‘San Juan Mazatlan (mi)
San Felipe Usila (ch) Santiago Camotian (za) ‘San Juan Guichicovi (mi)
‘San Bartolomé Ayauitia (ma) Santa Ma. Temaxcalapa (za) Guevea de Humboldt (2a)
‘San José Chiltepec (ch) San Francisco Cajonos (za) Santa Maria Guienagati (za)
Santiago Comaltepec (ch) San Juan Atepec (za) Santiago Laollaga (za)
San Juan Bautista Valle Nacional (ch) San Pablo Yaganiza (za) Santo Domingo Chihuitén (za)
Ayotzintepec (ch) Santo Domingo Petapa (2a)
Santiago Jocotepec (ch) Santo Domingo Roayaga (2a)
San Juan Lalana (ch) Santo Domingo Xagacia (za)



zZ=zoque; c= cuicateco; m= mixteco; ma= mazateco; n= nahua; ch= chinanteco; za= zapoteco; mi= mixe; me= mestizo

Se indican fias diferentes regionalizaciones segun: 1CONABIO, 2011; 2Arriaga et al., 2000; 3clasificacion étnica-orogréfica; 4INAFED-
SEGOB, 2010. En amarillo se indican aquellos municipios propuestos durante el desarrollo del proyecto y que al final fueron
descartados por diferentes razones.

En verde se indican los municipios propuestos originalmente; en azul los afiadidos que se pudieron trabajar ; en amarillo los
eliminados.



Tabla 4. Relacion de especialistas que han contribuido con la determinacion de
ejemplares. Se indica el grupo taxonémico (0 grupos) que trabajan, asi como la

institucion donde laboran.

ESPECIALISTA

FAMILIA

INSTITUCION

Dr. José Luis Villasefior Rios

Dra. Susana Valencia Avalos

Dr. Francisco Lorea Hernandez

Dr. Mario Souza

Dr. David Sebastian Gernandt

M. en C. Rosa Maria Fonseca

Dr. Adolfo Espejo Serna & M. en C. Ana Rosa
Lépez Ferrari

Dr. Javier Garcia Cruz
M. en C. Aniceto C. Mendoza Ruiz
Dra. Laura Yafiez Espinosa
Dra. Marie-Stephanié Samain & Biol.Jose
Manuel Ramirez
Dr. Sergio Zamudio Ruiz
Dr. Gabriel Sanchez-Ken
Biol. José Luis Vigosa Mercado
Dr. Abisai Garcia-Mendoza
Dr Salvador Arias Montés
M. en C. Jaime Jiménez Ramirez
M. en C. JesUs Ricardo de Santiago G6mez
M. en C. Lucio Lozada Pérez
M. en C. Rubi Bustamante Garcia
M. en C. José Manuel Castro Lara
Bi6l. José Luis Vigosa Mercado
Biol. Leonardo Osvaldo Alvarado Cérdenas
Biol. Carlos Duréan Espinosa
Biol. Manuel Escamilla Baez
Biol. Jorge Santana Carrillo
Biol. Emmanuel Martinez Ambriz
Dr. Guillermo Ibarra Manriquez
Dr. Hermilo Quero Rico
Dra. Isela Rodriguez Arévalo

Dr. Rafael Lira Saade

Asteraceae

Fagaceae, Clethraceae

Actinidaceae, Rubiaceae, Lauraceae,
Ericaceae, Adoxaceae, Anacardiaceae,
Rinnnniaceae Clethraceae Dinsecariaceae
Fabaceae arboreas

Pinaceae

Anacardiaceae, Chloranthaceae, Pinaceae,
Cupressaceae, Myricaceae

Monocotiledéneas y Dicotiledoneas:
(Orchidaceae, Bromeliaceae, Iridaceae,
Aniacear. Araceae Asnaranaceae
Orchidaceae
Grupo Taxonémico Pteridofitae
Zamiaceae
Piperaceae
Lentibulariaceae
Poaceae
Poaceae
Agavaceae

Cactaceae

Burseraceae, Lamiaceae,

Melastomataceae, Actinidaceae, Rosaceae,
Solanaceae

Apocynaceae, Rubiaceae, Phytolaccaceae,
Verbenaceae, Myrtaceae, Sapindaceae

Brassicaceae
Convolvulaceae
Poaceae
Apocynaceae
Capparaceae, Elaeocarpaceae, Lamiaceae,
Lythraceae, Orobanchaceae, Oxalidaceae,
Plantaainaceae. Polvaalaceae. Primulaceae
Caryophyllaceae
Varias familias
Loranthaceae
Moraceae, Apocynaceae, Chloranthaceae
Arecaceae

Cucurbitaceae

Cucurbitaceae

Instituto de Biologia, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

INECOL, Xalapa

Instituto de Biologia, UNAM

Instituto de Biologia, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Universidad Autdnoma Metropolitana Iztapalapa

Universidad Autdnoma Metropolitana Iztapalapa

Universidad Auténoma Metropolitana Iztapalapa

IPICyT, CONACYT

INECOL, Patzcuaro

INECOL, Patzcuaro

Instituto de Biologia, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Jardin Botanico, UNAM

Jardin Botanico, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

Facultad de Ciencias, UNAM

INECOL, Xalapa

INECOL, Xalapa

Universidad Autdnoma Metropolitana Iztapalapa

Facultad de Ciencias, UNAM

CIECO Morelia

Jardin Botanico, UNAM

FES Iztacala, UNAM

FES Iztacala, UNAM




Tabla 5. Caracteristicas étnicas de las Regiones Terrestres Prioritarias trabajadas

en el presente estudio, de acuerdo con Arriaga et al. (2000). Se indica el nimero

de municipios por etniay RTP.

121

ETNIA/RTP (Valle de Tehuacan- Sierra dtl3(l)\lorte de Selva gﬁ]ue-La SIN RTP
Cuicatlan) Oaxaca-Mixe Sepultura
Chinantecos 2 11
Cuicatecos 1 2
Mazatecos 3 6 4
Zapotecos 25 5
Mixes 16
Nahuas 2
Zoques 2
Mixtecos 2
Mixto 1 (m-ma) 1
Mestizos 2
TOTAL 85 7 66 3 9




Tabla 6. Relacion de niumero de municipios y localidades visitados en cada Region

Terrestre Prioritaria.

121 130 132
NIVEL (Valle de Tehuacan- Sierra del Norte de Selva Zoque-La SIN RTP
Cuicatlan) Oaxaca-Mixe Sepultura
MUNICIPIOS (85) 7 66 | 3 9
LOCALIDADES (327) 29 250 ‘ 14 34




Tabla 7. Registro del numero total de Familias, Géneros y Especies, distribuidos

de acuerdo a la entrega de cada informe, incluyendo el final.

NUMERO I INFORME I INFORME I INFORME INFORME FINAL % COMPROMETIDO % CUBIERTO
FAMILIAS 70 38 15 142 150 94.7
GENEROS 149 87 65 485 400 100% y mas
ESPECIES 196 71 102 801* 700 100% y més

*incluyen ejemplares identificados como afines



Tabla 8. Distribucion de las familias entre las etnias estudiadas.

FAMILIA/ETNIA Chinanteca | Cuicateca | Mazateca | Mixe Mixteca | Nahua | Zapoteco | Zoque | Mestiza
ALTINGIACEAE X X X X X X X
ASPARAGACEAE X X X X X X X
ASTERACEAE X X X X X X X X X
BROMELIACEAE X X X X X X X X X
FABACEAE X X X X X X X X
FAGACEAE X X X X X X X X X
JUGLANDACEAE X
MAGNOLIACEAE X
ORCHIDACEAE X X X X X X X X
PINACEAE X X X X X X X X
PIPERACEAE X X X X X X X X X




Tabla 9. Comparacion del inventario etnofloristico del proyecto JF102 con el
inventario floristico de Oaxaca, de acuerdo con Garcia-Mendoza y Meave del

Castillo (2012).

Oaxaca* Absoluto/porcentual Absoluto (porcentual)
FAMILIAS 261 142 /54.4
GENEROS 1952 485/24.8
ESPECIES 8903 801/ 9 3500 (100) / 700 (20)

*sin considerar musgos

+Base de datos etnobotanicos de plantas mexicanas



Tabla 10. Comparacién de las 10 familias mejor representadas en el presente
estudio con aquellas reportadas por Caballero y Cortés 2004) para México y el

inventario floristico de Garcia-Mendoza y Meave (2012) para Oaxaca.

CABALLERO Y GA'T\ACE"'X/'\QE(E&OZ?A Y
PROYECTO JF102 CORTES (2004)
(especies utiles) (Géneros/Especies)
Asteraceae (76) Leguminosae (48) Asteraceae (189/856)
Fabaceae (49) Asteraceae (47) Leguminosae (122/809)
Bromeliaceae (34) Solanaceae (24) Orchidaceae (150/715)
Fagaceae (33) Bromeliaceae (18) Poaceae (133/507)
Orchidaceae (31) Fagaceae (14) Rubiaceae (58/277)
Malvaceae (25) Cactaceae (12) Euphorbiaceae (29/253)
Piperaceae (23) Verbenaceae (12) Solanaceae (20/192)
Solanaceae (23) Orchidaceae (12) Bromeliaceae (14/189)
Melastomataceae (21) Poaceae (10) Cyperaceae (15/182)
Pinaceae (15) Rubiaceae (5) Apocynaceae (46/163)




Figura 1. Area de Estudio del proyecto JF102. Los puntos lilas indican los 85
municipios trabajados. Asimismo, se indican la extension y limite de cada Region

Terrestre Prioritaria (RTP 121, anaranjado; RTP 130, azul; RTP 132, verde).
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Figura 2. Intervalo altitudinal de los 19 tipos de vegetacion basicos donde se
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Figura 3. Distribucion del namero de familias botanicas utiles en relacion con el

tipo de vegetacion donde fueron colectadas.
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Figura 4. Distribucion del nUmero de especies Utiles en relacion con el tipo de

vegetacion donde fueron colectadas.
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Figura 5. Familias botanicas con mayor numero de especies Uutiles.
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Figura 6. Numero de familias y especies Utiles registradas por etnia y su
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Figura 7. Numero de familias y especies registradas para cada Categoria de Uso.
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Figura 8. Numero de especies en relacion a la cantidad de usos reportados.
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Figura 9. Dendrograma de similitud por familias entre las diferentes etnias en su area de

distribucion.
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Figura 10. Dendrograma de similitud por especies entre las diferentes etnias en su area

de distribucion.
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